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Karte Spalte Merkm. Score ; Beschwerdenliste 1

(4 = stark, 3 = mdBig,
2 = kaum, 1 = gar nicht)

121 7 5665 KloBgefithl, Engigkeit oder
Wiirgen im Hals
8 5666 Kurzatmigkeit
9 5667 Schwichegefiihl
10 5668 Schluckbeschwerden
11 5669 Stiche, Schmerzen.oder Zie-

hen in der Brust

12 5670 Druck- oder Véllegefithl im
Leib

13 5671 Mattigkeit

14 5672 ibelkeit

15 5673 Sodbrennen oder saures
Aufstoflen

16 5674 | Reizbarkeit

17 5675 Grilbelei

18 5676 Starkes Schwitzen

19 5677 Kreuz- oder Riickenschmerzen

20 5678 Innere Unruhe

21 5679 Schweregefiihl bzw. Miidig-

keit in den Beinen

22 5680 | Unruhe in den Beinen

23 5681 {iberempfindlichkeit gegen
Wérme

24 5682 {iberempfindlichkeit gegen
Kdlte

25 5683 {ibermiBiges Schlafbediirfnis
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Karte Spalte Merkm. Score Beschwerdenliste 1
(4 = stark, 3 = miBig,
2 = kaum , 1 = gar nicht)
26 5684 Schlaflosigkeit
27 5685 Schwindelgefiihl
28 5686 Zittern
29 5687 Nacken- oder Schulterschmerzen
30 5688 Gewichtsabnahme
31-34 5689




N

~90-

Karte Spalte Merkm. Score Beschwerdenliste 2
(4 = stark, }'= miéBig,
2 = kaum , 1 = gar nicht)
35 5694 Chronischer Husten
36 5695 Durchfall
3T 5696 Stdrungen beim Wasserlassen
38 5697 Juckreiz
39 5698 Geschwollene FiiBe
%0 5699 Blut im Stuhl
41 5700 Unvertridglichkeit bestimmter Speise
42 5701 Lebensmildigkeit
43 5702 Sehstdrungen
hy 5703 Hautverinderungen
45 5704 HeiBhunger
46 5705 Starker Durst
i 5706 VergeBlichkeit
48 5707 Erbrechen
ho 5708 Ohnmachtsanfille oder andere An-
fdlle von BewuBtlosigkeit
50 5709 Berdfliche oder private Sorgen
51 5710 Bel Frauen: Regelbeschwerden
52-55 5T1ls




“

. Karte Spalte  Merkm. Score Paranoid-depress. Skala
(4 = ausgesprochen, 3 = ilberwiegend,
2 = etwas 1 = gar nicht
122 1 5716 Ich habe die Anweisung verstanden
2 5716a Ich bin bereit, jede Frage so wahr-
heltsgetreu wie méglich zu beant-
w rten
3 5717 Ich habe Freude an den verschieden-
sten Spielen und Frdzeitbeschéfti-
gungen
b 5718 Kritik verletzt mich stédrker als
friher
5 5719 In letzter Zeit bin ich sehr Engst-
lich und schreckhaft
6 5720 Ich war hin und wieder erk&ltet
;4 5721 Ich werde gegen meinen Willen von
anderen Menschen beeinfluBt
8 5722 Ich weine 1eicht
9 57123 Ich hatte schon mal das Gefilhl, den
Weltuntergang zu erleben
10 5724 Gelegentlich fithle ich mich miide
11 5725 Ich werde von anderen fiir Unrecht
fiir krank gehalten
12 5726 Manchmal kommen mir Kdrperbewegunger
wie von selbst
1> 5727 Ich habe Angst, den Verstand zu ver-
lieren
14 5728 Ich fiihle mich niedergeschlagen und
schwermiitig
15 5729 Man will mich geistig vernichten
16 5730 Tch kann das, was ich lese, nicht

mehr so gut verstehen wie friher




Karte Spalte Merkm. Score Paranoid-depress. Skala

17 5731 Am liebsten wiirde ich mir das Le-
ben nehmen

18 5732 Ich war schon mal so aufgeregt,
daB ich nur schwer einschlafen
konnte

19 ST An manchen Tagen kann ich mich
schlechter konzentrieren als ge-
wohnlich

20 5734 . Ich werde dauernd von anderen be-
obachtet oder kontrolliert

21 5735 - Morgens fithle ich mich besonders
schlecht

22 5736 Ich leide unter fremdartigen Ver-
dnderungen am oder im K&rper

23 5737 Es gibt Leute, die meine Gedanken
und Ideen zu stehlen versuchen

24 5738 Ich habe zu anderen Menschen keine
innere Beziehung mehr

25 5739 Zu allen meinen Handlungen oder
Gédanken werden Bemerkungen ge-
macht

26 5740 Ich habe manchmal im Leben Angst
gehabt

27 5741 Man ist neidisch auf mein Wissen,
meine Entdeckungen und besonderen
Erfahrungen

28 5742 Ich habe eigenartige Erlebnisse wie
Eingebungen, Visionen und derglei-
chen

29 5743 Hin und wieder bin ich schlecht
gelaunt

30 ST4Y Man trachtet mir nach dem Leben
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Karte Spalte  Merkm, Score Paranoid-depress. Skala

31 5745 Ich fiihle, daB ich nahe daran bin
zusammenzubrechen

32 5746 Ich habe das Gefiihl, mit elektri--
schen Stromen, Strahlen oder Hyp-
nose beeinfluBt zu werden

33 5747 Ich habe mir schon mal den Magen
verdorben

3l 5748 Ich habe stindig Angst, daB ich et-
wasFalsches sagen oder tun kdnnte

35 5749 Manchmal fithle ich eine iibermensch-
liche und iiberstromende Kraft in min

36 5750 Ich bin jetzt viel weniger am Lie-
besleben interessiert

3T 5751 Wenn ich einen Gedanken denke, wird
er auch schon von anderen gewuft

38 5752 Flir manche Dinge mu ich eigene,
neue Worte billden, die andere Leute
zundchst nicht verstehen

39 5753 Ich fithle mich einfach miserabel

4o 5754 Ich habe schon mal vor lauter Auf-
regung Herzklopfen bekommen

41 .5755 Ich komme beim besten Willen nicht
mit den kleinsten Gedankenschritten
voran

42 5756 Ich habe keine Gefithle mehr

43 5757 Ich glaube, daB ich Jjede Frage wahr-

heitsgetreu beantwortet habe
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Karte Spalte Merkm. Score Depressivitidts - Skala
(% = ausgesprochen, 3 = {iberwiegend
2 = etwas 1 = [gar nicht)
122 i 5758 Ich habe Freude an den ferschie-
densten Spielen und Fr¢izeitbe-
schédftigungen
45 5759 Kritik verletzt mich gtérker als
frither
416 5760 In letzter Zeit bin/ich sehr &dngst-
lich und schreckhaft
47 5761 Ich weine leicht //.
48 5762 Ich habe Angst, Aden Verstand zu
verlieren
49 5763 Ich fiihle mich niedergeschlagen
und schwermiitig
50 5764 Ich kann dag, was ich lese, nicht
mehr so guy verstehen wie friher
51 5765 Am liebstgen wilirde ich mir das Le-
ben nehmgn
52 5766 Morgeng fiihle 1&h mich besonders
schleght
53 5767 Ich hHabe zu anderen Menschen keine
innere Beziehung mehr
54 5768 Ich fithle, da8 ich nahe daran bin
zpsammenzubrechen
55 5769 ch habe stindig Angst, daB ich
etwas Falsches sagen oder tun kdnnte
56 5770 Ich bin jetzt viel weniger am Lie-
/ besleben interessiert
57 5771 Oft fihle ich mich einfach miserabql
58 5772 Ich komme beim besten Willen nicht

mit dem kleinsten Gedankenschritt
voran
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Karte Spalte Merkm. Score Depressivitdts -~ Skala
122 59 5773 Ich habe keine Gefiihle mehr
60-63 | 5773 a np
64-67 5773 b “p"
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Karte Spalte Merkm. Score Befindlichkeits-~Skala 1
123 ki 5774 X eher frisch
’ 2 eher matt

35 weder noch

2 5775 1 eher tellnahmslos
2 eher teilnahmsvoll
% weder noch

3 5776 X eher froh
2 eher schwermiitig
% weder noch

4 S5TTT 1 eher erfolgreich
2 eher erfolglos
2 weder noch

5 5778 v 1 eher gereizt
2 eher friedlich
3 weder noch

f

6 5779 1 eher entschluBlos
/2’eher entschluBfreudig
3 weder noch

7 5780 ¥ eher lustig
2 eher weinerlich
3 weder noch

8 5781 X eher gutgelaunt
2 eher verstimmt
3 weder noch

9 5782 1 eher appetitlos
/2’eher appetitfreudig
3 weder noch

10 5783 1 eher gesellig
_2 eher zuriickgezogen
3 weder noch

11 5784 1 eher minderwertig
2 eher vollwertig
% weder noch




Karte

Spalte

=-YO-

Merkm. Score

Befindlichkeits-Skala 1

12

5785

1 eher entspannt

za/eher gespannt
3 weder noch

13

5786

A eher gliicklich
2 eher ungliicklich
3 weder noch

14

5787

1 eher scheu
2 eher zuginglich
3 weder noch

15

5788

1 eher siindig
2 eher rein
3 weder noch

16

5789

X eher sicher
2 eher bedroht
3 weder noch

17

5790

1 eher verlassen
/2 eher umsorgt
3 weder noch

18

5791

A eher ausgewogen
2 eher innerlich getrieben
3 weder noch

19

5792

1 eher selbstsicher
2 eher unsicher
_Z weder noch

20

5793

1 eher elend -~
2 eher wohl
-3 weder noch

21

5794

1 eher beweglich
2 eher starr
3 weder noch

22

5795

1 eher miide
2 eher ausgeruht
,3/weder noch

2>

5796

A eher zbgernd

2 eher bestimmt
3 weder noch




Karte

Spalte

Merkm.

~99 -

Score

Befindlichkeits-Skala 1

123

oh

5797

1 eher ruhig
2 eher unruhig
Z/weder noch

£5

5798

&/éher schwunglos
2 eher schwungvoll
% weder noch

26

5799

1 eher nutzlos
2 eher enentbehrlich
A weder noch

27

5800

1 eher schwerfdllig
2 eher lebhaft
ga/weder noch

28

5801

1 eher {iberlegen
2 eher unterlegen
ga/weder noch

12?7

68-71

5801 a
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Karte Spalte  Merkm. Score Befindlichkeits-Skala 2

123 30 5802 1 eher aufgeschlossen
; 2 eher gehemmt
3 weder noch

31 5803 4 eher guter Dinge
2 eher triibsinnig
3 weder noch

32 5804 1 eher antriebslos
2 eher betriebsam
3 weder noch

D 5805 X eher anfdllig
2 eher robust
3 weder noch

34 5806 Y eher zielstrebig
2 eher ziellos
% weder noch

55+ 5807 A& eher ernst
2 eher heilter
% weder noch

36 5808 1 eher einfallsarm
~2 eher einfallsreich
3 weder noch

b4 5809 X eher empfindlich
2 eher unempfindlich
3 weder noch

38 5810 1 eher pessimistisch
' 2 eher optimistisch
3 weder noch

39’ 5811 | X eher sorglos
2 eher griiblerisch
3 weder noch

4o 5812 1 eher zerschlagen
2  eher munter
3 weder noch

41 5813 1 eher liebesfdhig
27 eher liebesunfzhig
3 weder noch
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Karte Spalte Merkm. Score Befindlichkeits-Skala 2

123 4o 5814 1 eher schuldig
2 eher unschuldig
23<weder noch

43 5815 1 eher erschépft
2 eher erholt
% weder noch

Ly 5816 1 eher lebensmiide
2 eher lebenslustig
% weder noch

45 5817 X eher gut
2 eher bdse
% weder noch

46 5818 A eher frohlich
2 eher traurig
3 weder noch

47 5819 X eher geliebt
2 eher ungeliebt
3 weder noch

48 5820 1 eher trige
“2>eher aktiv
% weder noch

kg 5821 A eher verschlossen
2 eher zugewandt
% weder noch

50 5822 A eher lebendig
2 eher leblos
% weder noch

51 5823 1 eher temperamentvoll
2 eher lahm’
~Z weder noch

52 5824 A eher aufmerksam
2 eher zerstreut
% weder noch

53 5825 1 eher verzweifelt
2 eher hoffnungsvoll
3 weder nqch
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Karte Spalte Merkm. Score Befindlichkeits-Skala 2
123 54 5826 /I/eher zufrieden
2 eher unzufrieden
3 weder noch
55 5827 1 eher #ngstlich
2 eher draufgingerisch
_% weder noch
56 5828 1 eher kraftvoll
2 eher kraftlos
= weder noch
57 5829 X eher ausgeglichen
2 eher rastlos
% weder noch
58 - 5828 a ;

o




Karte Spalte Merkm. Score

1-3 5830 ] GroBe
4-5 5831 Gewicht
6 5832 z.Zt. in Behandlung:
Jja nein

[Eigenanamnese: Gesundheitliche, Beschwerden seit dem letztem Durchgang:

arte Spalte Merkm. Score

7-8 5833 Zahl der Klagen (alle, auch wenn
kein Symptom)

.
® 0 8 0 0 00 0P OB DO O E PSPPI NS00S0 eSS

9-10 5834 Zahl der Arztbesuche im letzten

Jahr:...........'...I...l...'....

11-12 5835 Zahl der Tage, die der Befragte
krank im Bett lag:

I I R R I R I T B B L A B B L B B

13-14 583%6 Zahl der Tage, die krank im Haus
verhracht wurden:

® 0 0 2 00 0O P B PSP N ED P BP0 LSNPS

15 5837 Beeintrdchtigung:
1 fast nie
2 manchmal
3 hdufiger

16 5838 Hiufigkeit von Schmerzen durch
Erkrankung:
- Bt el TR

17 5839 Besorgtheit iiber den Gesundheitst
zuskand: 1 2 o L

18 | 5840 Verinderung des Gesundheitszu-
standes im letzten Jahr:
1 besser 2 gleich 3 schlechte
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Karte Spalte Merkm. Score
19 5841 Verinderung im Vergleich mit dem
Zustand im Alter von 40 Jahren :
1 besser 2 gleich 3 schlechter
20 5842 Allgemeine Beurteilung des Gesund-
heitszustandes:
1 eher gut
2 gut bis méBig
3 mdBig bis schlecht
21 - 5843 Im Vergleich mit Altersgleichen:
1 besser 2 gleich 3 schlechten
22 5844
23 | 5845
24 5846
25 5847
26 5848
27 5849
28 5850
29 5851
30 5852
31 5853
22 5854
o b 5855
34 5856
25 5857
36 5858




=305
Karte Spalte  Merkm. Score

37 5859
38 5860
39 5861
40 5862
43 5863
42 5864
43 5865
4y 5866
45 5867 Weniger als acht warme Mahlzeiten
pro Woche:
2 nein (t)ja
46 5868 Besonderheiten Ernihrungsgewohn-
heiten:
2 nein 1 ja
h7 5869 Gesundheitsskala: Stdrung:
2 nein 1l ja
48 5870 Gesundheitsskala: Tatigkeiten:
1 . T 5
4o 5871 Gesundheitsskala: Grenzen:
Bk ey
50 5872 Befinden: (1)
1 ja 2 nein
51 5873 Befinden: (2)
1 nein 2 Ja
52 5874 Befinden: (3)
1l Jja 2 nein
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Karte Spalte Merkm. Score
53 5875 Befinden: (4)
’ 1 nein 2 ja
54 5876 Befinden: (5)
1 ja 2 nein
55 5877 Befinden: (6)
1 nein 2 Ja
56 5878 Befinden: (7)
1 ja 2 nein
57 | 5879 Befinden: (8)
1 nein 2 Ja
58 5880 Befinden: (9)
1.8 2 nein
59 5881 Befinden: (10)
1 nein 2 Jja
Beschwerden, die chronisch sind,
" bzw. sich heute noch auswirken:
60 5882 (a) Respirationstrakt
1 ja 2 nein
61 5883 (b) Herz-Kreislauferkrankungen
1 Jja 2 nein
- 62 5884 (e) Verdauungstrakt
1 ja 2 nein
63 5885 (d) Bewegungsapparat
1 ja 2 nein
64 5886 (e) Nervensystem
1 ja 2 nein
65 5887 (f) Stoffwechselerkrankungen
1l ja 2 nein
66 5888 (g) gréBere Operationen
1 ja 2 nein
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Karte Spalte  Merkm. Score Auffdllige Allgemeinsymptome:
67 5889 z.B. Lippencyanose
1 ja 2 nein
68 5890 z.B. Udeme
1 ja 2 nein
69 5891 z.B. Alterstremor
1 ja 2 nein
Auffillige Organbefunde:
Kopf':
Hals:
Karte Spalte Merkm. Score Thoraxorgane:
125 1 5892 (a) Herz: organ. Geriusche
1 ja 2 nein
§ J
2 5893 Rhythmusstsrungen:
1 g8 2 nein
3 5894 (b) Lunge: Nebengerdusche (Auskul-
tation u. Perkussion)
1 Jja 2 nein
4.5 5895 Abdomen: LebervergrBerung........cm
6T 5896 Abdomen: MilzvergrsBerung.........cm
8 5897 andere patholog. Resistenzen:
1 ja 2 nein
9 5898 Extremitédten: frei beweglich
1 ja 2 nein
Nervensystem:
Karte Spalte Merkm. Score
10 5898 Allgemeinzustand:

sehr gut

gut

befriedigend
ausreichend

knapp ausreichend
reduziert

AU = WD




Karte

Spalte

-108-

Merkm. Score

125

11

5900

Bewegungsappparat:
1 keine Bewegungseinschrinkung
2 leichte Bewegungseinschriankung

3"mittlere Bewegungseinschrénkung
4 stirkere Bewegungseinschréankung
5 starke Bewegungseinschriankung

12-14

5901

Blutdruck: Wertet.cc.ceeeee..muHg

- 15-17

5902

18

5903

Zeichen der Sklerose:

1 keine 2 leichte
3 mittel 4 stirkere
5 starke Anzeichen

19

5904

Herzinsuffizienz

1 keine Anzeichen
2 leichte

3 mittel

4 stirkere

5 starke

20

5905

Medikamente
1 keine
2 gelegentlich

3 regelmdfBig

welche ?....‘.....“......‘.........,

L B B B R B B B R B BN B B R B B B B AR BB

21

5906

Blutdrucksenkende Mittel:
1 2 ' 3

22

5907

Psychopharmaka:
1 2 >

2>

5908

Sehfdhigkeit:

1 gut

)

% leicht elngeschridnkt
L.

5 deutlich eingeschrénkt

o425

5909

Brillenkorrektur:..cceeseee....(dptr)




Karte

Spalte

-109-

- Merkm. Score

125

26

5910

Horfdhigkeit

1 gut 2
3 leicht eingeschrinkt 4
5 deutlich eingeschrénkt

27

5911

Herzmittel 1 2 =

(welche):.

L B I B B B B B B B B B B B B B L B B

L B B I B B B B B B R R I A R B R R A

28

5912

Kreislaufmittel: 1 2 L

(welche):

L B B B B B B B B B B B B B B B B B B B A B ]

L R B B B BB BB BB B B B B B B B B B B B

29

5913

Schlafmittel: 1 2 3

(welche):

® 0 0 0 5 00 0 P E P PO NSNS N SR s

L IR I B B R B O TR I T O R B B I B AR R B R R

5914

Sonstige Mittel: 1 2 3

® ® 92 000 00080’ T e e 000

L . L B

o 7 &

5915

Zahl der Diagnosen ohne Gefdhrdung:

CRC T B A B D R B B I B AR B B B A O A A A

32

5916

Zahl der Diagnosen mit Gef&hrdung:

CEE U A B I B A I B A B I I L I A

33

5917

Zahl der Diagnosen ohne funktionel-
le Beeintrdchtigung:

LI B I B B B B B B O I A B L B

34

5918

Zahl der Diagnosen mit leichter
funktion. Beeintradcht.:

LI B B I B B B B B B B B B B B B B B

35

5918

Zahl der Diagnosen mit deutlicher
funktioneller Beeintrédchtigung:

R R R R I R B I I I B R B Y B B A B L A
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Karte Spalte Merkm. Score
125 36 5919 Zahl der Diagnosen mit schwerer
funktioneller Beeintrédchtigung:
37-38 5920 Zahl der Symptome:
39-40 5921 Zeit bis zur nichsten Hospitali-
sierung (Monate):
h1-42 5922 {iberlebenszeit (Jahre):
43.4Y 5923 Scheinbares Alter:
45 5024 Intensitit der Schmerzen/Beschwerden
(a) gelegentliche 1 2 3 &4
46 5925 Intensitdt der Schmerzen/Beschwerden
(b) kontinuierliche: 1 2 3 4
47 5926 Besorgtheit iiber Gesundheitszustand:
1 2 3 L
48-49 5927 Notwendige Hiufigkeit der Arztbesu-
che zur Erhaltung Ges./Jahr:
50 5928 Stimmungslage: Zahl der Stdrungen
51 5929 Funktionelle Beeintrédchtigung:
1 2 5 4 5 6
52 5930 Anpassung an Untersuchungssituation:
1 2 3 4 5 6
53-54 5931 Lebensbedrohende Konn. der Diag-
nosen (zweiter Arzt):
(Summe der Ratings fiir alle)




-
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Karte Spalte Merkm. Score
125 55-56 5932 Grad der funktionellen Beeintrédch-
tigung (anhand der Diagnosen;
zwelter Arzt):}
57 5933 Physische S&lbsterhaltung:
Toilette: 1 2 3 ! 5
58 5934 Ankleiden:1 2 3 4 5
59 -1 5935 Bewegung: 1 -0t SR P
60 5936 Essen: 1 2 3 - 5
61 5937 KSrperpflege: 1 2 3 4
62 5938 Baden: 1 2 37 4
63 5939 Aktivititen des tdglichen Lebens:
Telefonieren: 1 2 3 il
64 5940 Essen zubereiten: 1 2 3
65. 5941 Waschen: 1 2 3 b
66 5942 Medikamente: 1 2 3 4
67 5943 Einkaufen: 1 2 3 y
68 5044 Haushalt: 1 2 3 4
69 | 5945 Bewegen: . 1 2 3 4
70 | 5946 Geld: . S
o 5947 Wachheit: i 2 b 4
72 5948 Bemithen: 1 2 3 4
126 1 | 5949 Selbstvertrauven:l 2 3 4
2 5950 Kontaktbereitschaft:
1 2 - 4 5
3-5 5951 Physische/psychische Beeintrdchti-
gung (PAMIE):
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Karte Spalte  Merkm, Score
|
126 6-8 5952 Laborbefunde: !
5y o S e S ¥ i e by P 4
|
9-10 59053 BYFL s assnsdaspasainssgneing Mill i
11-13 5054 Leucos: ceeeoose s 5 e R 7
14 5955 Linksverschiebung: %
1 nein 2 leicht 3 deutlich ;
15 5956 Urinstatus: F
B ANO TR 805 3 Sl ale wii o i s bbb s ke e
1 Jja 2 nein
15-16 5956 T T e S P SRR A L - &%
17-18 5957 TR L o RS e, L .me%
19-20 | 5958 BRI s 3 54 it Ga en s h R mg# |
|
21-22 5959 e T SR RIS e mg% l
23-24 5960 BO8 i=BAWat asovavasnsddonnss T
25-27 5961 Transaminasen:
SGOT
28-30 5962 SGPT
31-33 5963 Elektrolyte:
Na
3435 5964 Elektrolyte:
Ca
36-37 5965 Elektrolyte:
K
38-39 5966 Elektrolyte:
P
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