Explorationsleitfaden fiir den 2. Untersuchungsabschnitt der

- gerontologischen Lingsschnittstudie (1966/67

I. Exploration

1. Das letzte Jahr (spontaner Bericht): _
Nun, wie lange ist es jetzt her, daB Sie in Bonn waren?

Ja, was hat sich in der Zeit so alles bei Ihnen getan? - Was
noch - und was noch? % _
(hier sollen keine besonderen Themen angeschnitten werden.)
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Das letzte Jahr (gezielte Fragen):
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Sagen Sie, Sie wohnen noch in XY? In derselben Wohnung?

Hat sich da im letzten Jahr irgendetwas verindert?

Wie kam das? - Was halten Sie davon? . _

Gibt es irgendetwas an Threr Wohnung, was Ihnen heute nicht
mehr so gefillt? - Und wae 1i8%t sich da machen?

Und wie geht es eigentlich jetzt Thren Kindern?

Ihr Sohn (Thre Tochter) ist jetzt in.....? _
Wenn Sie jetzt einmal an das letzte Jahr denken, was hat
gich da bei Thren Xindern (in Bezug auf Ihre Kinder) so

‘alles veriindert? - Sehen Sie Ihre Kinder noch genauso oft

wie vorher? _
(Breignisse und Schwierigkeiten schildern lassen und er-

.mitteln, wie man mit den Schwierigkeiten fertig geworden
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ist, was man gatap u. wie man Bich_verhalten hat.)

Ja, und wie geht es jetazt Ihren_Ehkelkindern? S
Wieviele haben Sie jetzt? Und wie alt sind sie mittler-
weile? (Weitere Anweisung siehe unter b.)

Und wie ist es eigentlich Ihrer Frau (Ihrem Mann) im letz-
ten Jahr ‘ergangen? * _ .

(Bei der Erhebung sollen folgende Themen angeschnitten
werden: Gesundheit, Reisen, gmmeinsame Unternehmungen,
gegenseitige Hilfe im Haushalt, gemeinsame Besuche. Wei-
tere Anweisung siehe unteér b,)

_Elterﬁ und andere Verwandte? - Hat sich da etwas im letz-

ten Jahr getan und ¥eréindert? Wo leben Ihre Verwandten
noch mal? Wannhaben Sie sich das letzte ial gesehen, wann
zuletzg voneinander gehdrt? (Weitere Anweisung siehe un-~
ter b, _ - -

Gibt es einen Menschen, den Sie ale Freund bezeichnen
wiirden? Oder mehrere? Was hat sich da im letzten Jahr
ereignet? Wann und wie haben Sie voneinander gehﬂrt, wann

- sich zuletzt gesehen? (Feitrea siehe unter'bd

Denken wir jetzt einmal an Thre guten Bekannten. Wen
wiirden 8ie dazu zihlen? Gibt es Leute, die Sie im letzten
Jahr kennengelernt haben und die Sie nun zu Thren Bekann-
ten rechnen? Haben Sie den Kontakt zu irgendjemand verlo-
ren? (Weiteres siehe unter b.) _



Explorationsleitfaden (Fortsetzung) -
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Und nun zu Ihren Nachbarn. - Gibt es da etwas zﬁ berich—
te?? Wes ist hier anders geworden? (Weiteres siehe unter

nd wenn wir an Thre (ehemaligen) Xollegen denken, wie
ist es da? Sieht men sich auch auBerhalb der Arbeits-
zeit? Was hat sich im letzten Jahr veriindert? (Weiteres
siehe unter b,)

 Vielleicht darf ich Sie such noch einmal bitten, sich zu

iiberlegen, wie das mit den Vereinen ist, zu denen Sie ge-

~h8ren, Hat sich da irgendetwas ergeben? Sind Sie irgend-

wo bei- oder ausgetreten? (Weiteres siehe unter b.)

Und ‘wie steht es mit den Dingen, die die wéite Welt an-
ehen? S : . o ;

%Bitte folgende Themen anschneiden: Information durch
Zeitungen, Nachrichten, sonstige Publikationen; gemein-

“niitzige Tdtigkeiten) Welche Veridinderungen haben sich hier

ergeben? (Weiteres siehe unter b.)

Generellé Anweisung fiir die Fragen unter 2.: Bitte versuchen,
auf jeden Pall die Verinderungen zu erfahren. AuBerdem sollte
auch der derzeitige Zustand in jedem der Bereiche erfalt wer-
den, ebenso die Stellungnahme zu den Verdnderungen und zum
gegenwiértigen Zustand. i : -

3. Was maéhte Thnen im letzten Jahr besonderen Kummer bzw. be-
sondere Sorgen? :

4. Und was hat Thnen besonders Freude bereitet?

5, Man sagt oft, Hltere Leute beschiftigen sich sehr viel mit
der Vergangenheit. Wiirden Sie sagen, dal das stimmt? Wie
gsteht es bei Ihnen selbst? An welche Zeit und an was denken

Sie

-dannimmer wieder? :



