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PERSONLICHKEITSFRAGEBOGEN (E * N * NR)
nach Brengelmann & Brengelmann (1960)

NI‘.: @ % 8 8 8 8B 8 B E RS Name: R R N R R R N R O BB B SN R RN R R R N R R R

Datum: esecccscenass Geschlecht: caceeescscssssscnsne
Geburtsdatum: .sevsesssssssnsns

Beruf: B8 & 58 00 560 BB SRR

E: N: NR:

Anweisung:

Bitte machen Sie einen Kreis um das "Ja", wenn die betreffende
Frage fiir Sie zutrifft, und um das "Nein", wenn sie nicht zu-
trifft. Benutzen Sie das "?" nur dann, wenn Sie sich wirklich
nicht anders entscheiden k&nnen. Dies sollte nur in ein paar we-
nigen Fillen geschehen. Arbeiten Sie so schnell wie mdglich und
benutzen Sie die Antwort, die Ihnen zuerst in den Sinn kommt. Es
ist unbedingt notwendig, daf alle Fragen beantwortet werden. Die-
ser Fragebogen hat nichts mit der Intelligenz zu tun, sondern will
lediglich Ihre gewohnheitsmifigen Verhaltensweisen oder gedank-
lichen Vorstellungen erfassen, Bitte beantworten Sie alle Fragen!

E 1. Haben Sie fast immer eine passende Antwort
auf Bemerkungen, die an Sie gerichtet sind? Ja nein

N 2., Triumen Sie tagsiiber oft von Dingen, die doch
nicht verwirklicht werden? ja nein

NR 3. Machen Sie es sich zum Prinzip, sich nicht
durch Freunde von der Arbeit abhalten zu
lassen? Ja nein

NR U4, Planen Sie Ihre Reisen immer wohl im voraus
unter Festlegung eines genauen Relseweges,
von dem Sie dann nur ungern abweichen? Ja nein

N 5. Haben Sie oft eine schlechte, unzufriedene

Laune? Ja nein



NR 8.

Nr

NR

NR

NR

9.

10.

11,

12,
13.

14,

15,

16,

17.

18,

19.

Pflegen Sie schnell und sicher zu handeln? Ja

Kénnen Sie sich in einer vergniigten Gesell=-
schaft meistens ungezwungen und unbeschwert
auslassen? Ja

Neigen Sie dazu, in Threr Arbeit so aufzuge-
hen, daf Sie sich nur ungern unterbrechen las- ja
sen und zu einer anderen Tdtigkelt {iberwechseln?

Bezeichnen Sie sich selbst als gesprdchig? Ja

Wandern Ihre Gedanken oft umher, wenn Sie ver-
suchen sich zu konzentrieren? Ja

Glauben Sie von sich selbst, daf Sie beson-

ders nervds und innerlich gespannt sind? Ja
entfdllt
Halten andere Leute Sie fiir lebhaft? Ja

Wird ein verniinftiger Mensch das Verhalten
eines anderen nach dem beurtelilen, was er
selbst tun wiirde? Ja

Versenken Sie sich gerne in Tréumerelen? Ja

{tbernehmen Sie bei gemeinsamen Aktionen
gern die Fihrung? ja

Widerstrebt Ihnen ein Wechsel (Arbeitsplatz,
Wohnung, Reiseziel), well Ihr Gefihl sich
stark an etwas gewdhnt? ja

Soll man erst dann seine Freizelt richtig
genieRen, wenn man seine Pflichten rest-
los erfiillt hat? ja

Haben Sie oft und ohne besonderen Grund ein
Gefiinl der Teilnahmslosigkeit und Mildigkelt? Ja

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein
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20,
21.

22,

23,

24,

25,

26,

27

28,

29,

50.

31.

32,
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Halten Sie sich fiir einen lebhaften Menschen? ja

entfillt

Sollte man sich stets auf eine Aufgabe kon=-
zentrieren und sie andernfalls gar nicht
erst auf sich nehmen?

F411lt es Ihnen schwer, selbst in einer unge-
zwungenen Gesellschaft richtig aus sich her-
auszugehen? ‘

Gewdhnen Sie sich an bestimmte Kleidungs-

stlicke, Farben oder Schnitte so stark, daR
Sie siech nicht gern auf etwas anderes um-

stellen?

Sind Sie Je durch unniitze Gedanken beldstigt
worden, die immer wieder durch Thren Kopf
gehen?

Sind Ihre Gefiihle leicht verletzt?

Halten Sie sich bel gesellschaftlichen Ver-
pflichtungen lieber im Hintergrund auf?

Finden Sie es sehr lHstig, wenn unerwartete
Besucher in Ihre Zuriickgezogenheit eindrin-

‘gen, ohne sich vorher anzumelden?

Machen Sie gewShnlich den Anfang, wenn Sie
neue Bekannte gewinnen?

Haben Sie manchmal ohne Grund ein
"miserables" Gefiihl?

Glauben Sie, daB® man stets auf Qualitédt se-
hen und die solidesten und dauerhaftesten
Dinge kaufen sollte?

Sind Sie leicht verstimmt?

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein
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33.

34,

35.

36.
37.

39.
4o.

41,

b2,

43,

by,

45,

46.

Sind Sie manchmal ohne Grund abwechselnd Ja
fréhlich und traurig?

Muf man sein Leben nach einem eigenen Ideal
ausrichten und seinen Prinzipien stets folgen,
um eine wertvolle Persdnlichkelt zu werden? Jja

Soll man Jemand nur dann als guten Freund
haben, wenn man sich selner echten Zunel-
gung sicher ist? - Ja

Sind Sie leicht verlegen? Ja
E 38. entfillt

Wechselt Ihre Stimmung oft mit oder ohne
ersichtlichen Grund? Ja

Betrachten Sie Ihre Arbeit Jemals als eine
todernste Angelegenhelt? ja

Macht es Sle nervés, wenn Sie warten
miissen? Ja

Sehen Sie einer Krise oder Schwierigkei-
ten nur ungern in die Augen? Jja

Haben Sie Arbeiten gerne, die eine konzen-
trierte Aufmerksamkeit auf Detalls erfor-
dern? Ja

Spielen Sie gerne eine aktive Rolle beil
gesellschaftlichen Ereignissen? Ja

Machen Sie sich leicht Sorgen llber mdg-
liches MiRgeschick? ja

Haben Sie sich manchmal zu viele Sorgen
Uber belanglose Dinge gemacht? Ja

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein
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48,

49,

50,

51.

52,

53

54.

55.

56.

(€]

Sorgen Sie immer dafir, daB Ihre Arbeit sorg-
filtig geplant und organisiert ist?

Macht es Sie verlegen, wenn Leute auf der
Strafe oder in den Liéden Sie beobachten?

Sind Sie sehr nervds?

Empfinden Sie es als unangenehm, wenn irgend
etwas Ihre Gewohnheit unterbricht?

Sind Sie im Umgang mit anderen ziemlich be-
hindert, so da® Sie nicht so erfolgreich
sind, wie Sie es sein kdnnten?

Hatten Sie manchmal das Gefilhl groBer, nicht
zu tlberwidltigender Schwierigkeiten?

Stimmt es, daR Sie Dinge nicht gern haben,
die unsicher sind und die man nicht vor-
aussagen kann?

Triumen Sie oft von Dingen, die man am
besten filr sich selbst behdlt?

Wenn Sie sich selbst hohe Anforderungen stel-
len, glauben Sie, daR die anderen dann auch
dasselbe tun sollten?

F411lt es Ihnen schwer, vor einer grofien Gruppe
von Menschen zu sprechen oder vorzutragen?

ja

Ja
Ja

ja

Ja

Ja

ja

Ja

Ja

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein

nein



