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Abstract

Abstract

Der Titel dieser Bachelorarbeit lautet ,,Pravention im Grundschulalter - Schutz vor sexuel-
lem Missbrauch®. Sexueller Missbrauch war lange Zeit ein tabuisiertes Thema, deshalb ist
es mir sehr wichtig auf dieses Thema aufmerksam zu machen.

Da Préaventionsarbeit einen wichtigen Teil der Aufklarungsarbeit darstellt habe ich mich
dafiir entschieden, den Schwerpunkt meiner Bachelorarbeit im Bereich der Pravention im
Grundschulalter zu setzen. Meine Idee ist es, ein nachhaltiges Konzept fiir den Wildwasser
Dessau e.V. zu erstellen. Der Wildwasser Dessau e.V. ist eine psychosoziale Beratungs-
stelle fur Frauen, Kinder und Jugendliche, welche sexuelle und korperliche Gewalt erfah-
ren mussten. Dort werden telefonische Beratungen, Beratungen in akuten Krisen, Nachbe-
treuung, Familiengespréache sowie PraventionsmaRnahmen angeboten.

Zunéchst beginne ich mit einer kurzen Einleitung zum Thema. AnschlieRend werde ich
verschiedene Definitionen von sexuellem Missbrauch beleuchten. Unter anderem aus ent-
wicklungspsychologischer, gesellschaftlicher aber auch aus rechtlicher Sicht. Dabei werde
ich auch auf die unterschiedlichen Formen eingehen. Ein weiterer Aspekt meiner Arbeit
soll sein, den Unterschied zwischen innerfamilidren und aulRerfamilidren Missbrauch dar-
zustellen. Im Anschluss werde ich ein besonders fiir die Kindheitswissenschaften relevan-
tes Thema einflieRen lassen. Dabei wird es um Kinderrechte gehen. Grundlage hierftr wird
die UN - Kinderrechtskonvention sein. Nachfolgend wird es um die Definition und die
unterschiedlichen Formen von Pravention gehen. Im Anschluss daran gehe ich auf Praven-
tion im Grundschulalter ein. Das Konzept fir den Wildwasser Dessau e.V. soll das Ziel des
Préventionskonzeptes beinhalten, den Projektverlauf und die Zielgruppen darstellen und
die Praventionsinhalte vorstellen. Hierzu mdchte ich einen Fragebogen présentieren, der
von mir entwickelt wurde und von einer zweiten Klasse ausgefullt worden ist. Dabei werde
ich die Methode der Erhebung von Daten anhand eines Fragebogens beschreiben sowie das
Ergebnis der Auswertung darstellen. AbschlieBend werde ich nach Gesamtauswertung aller
Aspekte meiner Arbeit mein Fazit geben.
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1 Einflhrung

Sexueller Missbrauch an Kindern war lange Zeit ein tabuisiertes Thema in unserer Gesell-
schaft. Beratungsstellen wie der Wildwasser Dessau e.V., den es in meiner Heimatstadt seit
1993 gibt, sind sehr darum bemdiht, nicht nur auf die Thematik selbst aufmerksam zu ma-
chen; sie werden mit Hilfe von Préventionsmalinahmen und Opferbetreuung aktiv tatig.
Der Verein wird vom Land Sachsen-Anhalt und der Stadt Dessau-RoRlau gefordert, ist
Mitglied in der Deutschen Gesellschaft fiir Pravention und Intervention bei Kindesmiss-
handlung und —vernachléssigung e.V. und im DPWYV. Ich habe mir beispielsweise durch
die Teilnahme an Préaventionsveranstaltungen von der Arbeit des Vereins selbst ein Bild
machen konnen.

Das Beratungsangebot des Wildwasser Dessau e.V. ist kostenfrei und die Beraterinnen
unterliegen der Schweigepflicht. Es wird Beratung, Préavention mit Kindern und Jugendli-
chen sowie Prévention mit Erwachsenen angeboten. Zu der Beratung zéhlen auch die Hil-
festellung bei Antragen, die Kontaktaufnahme mit Behorden, die Begleitung zu Arzten,
Anwalten oder Amtern sowie die Begleitung im Gerichtsverfahren.

Die Préavention mit Kindern und Jugendlichen findet in Schulklassen oder Jugendgruppen
statt. Dabei gibt es Informationsveranstaltungen zu den Themen ,,sexuelle und korperliche
Gewalt“, ,,Eigene Grenzen setzen und die Grenzen anderer respektieren®, ,,Sexualerzie-
hung im Grundschulalter®, ,,Mein Koérper gehort mir* und ,,Vertraue deinem Gefiihl®.

Fur Eltern werden Informationsveranstaltungen angeboten und fur Fachkréfte gibt es Fort-
bildungen.

Inwieweit Familien Betreuung und Unterstutzung wahrend eines Gerichtsverfahrens durch
die Mitarbeiter des Vereins erfahren, konnte ich durch die Begleitung einer Mitarbeiterin
zu einem realen Fall in Erfahrung bringen.

Im April diesen Jahres fand am Landgericht Dessau-RoRlau ein Prozess gegen einen 45-
jahrigen Mann statt, welcher angeklagt wurde sich in 13 Féllen an 12 bis 13-jahrigen Jun-
gen vergangen zu haben. Die Taten fanden im September und November 2015 statt. Wie
sich durch die eingeleiteten Ermittlungen erwies, waren vier Jungen betroffen und ent-
schlossen sich Anzeige zu erstatten.

An zwei von drei Prozesstagen konnte ich teilnehmen. Die Jugendlichen wurden sehr ge-
zielt vom Anwalt ihres Peinigers befragt. Aufféallig war, dass die Jungen Schwierigkeiten
hatten in Anwesenheit des Angeklagten ihre Aussage zu tatigen. Dabei wurde mir be-
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wusst, dass es oberste Prioritat sein misste, die Opfer, also in diesem Fall die Jungen zu

schiitzen und ihnen angemessene Hilfeleistungen anzubieten.

Um solche Falle in Zukunft zu verhindern, muss vorbeugend und aufkl&rend Praventions-
arbeit geleistet werden. Damit Kinder besser aufgeklart werden, mussen Préaventionsmal3-
nahmen schon im Kindesalter durchgefuhrt werden. Die Grundschule sollte Kindern einen

sicheren Raum bieten, in dem Platz flr solche praventiven MalRnahmen ist.

Ziel der vorliegenden Arbeit ist es, ein nachhaltiges Praventionskonzept fir Grundschul-
kinder zu erstellen, welches auf die bisher meist nur punktuellen Praventionsma3nahmen
des Wildwasser Dessau e.V. abgestimmt ist.

Dabei wird im Besonderen auf die Fragestellung eingegangen, in wie weit sich Nachhal-
tigkeit im Rahmen von Prévention vereinbaren l&sst und wie praktisch und sinnvoll dies in

den normalen Alltag von Kindern integrierbar ist.

Als Einstieg in das Thema werde ich zundchst auf die Begriffe ,,Sexueller Missbrauch*
und ,,Pravention” eingehen. In diesem Zusammenhang werde ich die unterschiedlichen
Formen von sexuellem Missbrauch und Prévention erlautern.

Vor dem Hintergrund der UN-Kinderrechtskonvention beleuchte ich den rechtlichen Rah-
men.

Der Hauptschwerpunkt meiner Arbeit liegt auf der Entwicklung eines nachhaltigen Praven-
tionskonzepts. Um diesem Ziel nachzugehen, werde ich einen Fragebogen fur Kinder im
Grundschulalter entwickeln, welcher die Nachhaltigkeit von punktuellen Praventionsver-
anstaltungen tberprifen soll. AbschlieRend ist es mein Ziel, ein weiterfiihrendes Préaventi-
onskonzept vorzustellen, welches wesentliche Bausteine zum langfristigen Schutz von
Grundschulkindern vor sexuellem Missbrauch beinhaltet.

Hierbei wird es insbesondere um das Ziel des Praventionskonzeptes, den Projektverlauf,
die Zielgruppen sowie die Préventionsinhalte gehen.

Die Arbeit endet mit meinem Fazit.
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2 Sexueller Missbrauch

In diesem Kapitel werde ich verschiedene Definitionen von sexuellem Missbrauch auffih-
ren. Dabei werde ich auf den Unterschied zwischen engen und weiten Definitionen einge-
hen und die Formen von sexuellem Missbrauch erldutern. Anschliefend werde ich den
Unterschied zwischen innerfamiliaren und auBerfamiliaren Missbrauch aufzeigen. Ab-
schlielend werden die UN-Kinderrechtskonvention und die damit einhergehenden Kinder-

rechte thematisiert.
2.1 Definition

Eine allgemein gultige Definition von sexuellem Missbrauch gibt es nicht, allerdings gibt
es sehr viele verschiedene Definitionsversuche. Dabei werden unterschiedliche Schwer-
punkte wie zum Beispiel Korperkontakt, der Altersunterschied oder das Machtgefalle be-
riicksichtigt.*

Man unterscheidet mittlerweile in enge und weite Definitionen und kann diese in Klassen
einteilen, wie gesellschaftliche, entwicklungspsychologische und klinische Definitionen.
Enge Definitionen sind exakt formuliert und grenzen andere Handlungen gegentiber sexu-
ellem Missbrauch klar ab. Hier steht der Kérperkontakt zwischen Taterlnnen und Opfer im
Vordergrund. Dieser kann unter anderem oraler, analer oder genitaler Geschlechtsverkehr
sein. 2

Eine enge Definition nach Bagley lautet: ,, Sexueller KindesmiBbrauch, ..., ist zumindest
ein korperlicher Kontakt mit dem unbekleideten Genital- oder Brustbereich des Kindes
(eingeschlossen ist ein Kontakt unter der Kleidung), der vom Kind oder dem Jugendlichen
nicht gewollt ist. Ein Kind oder Jugendlicher wird definiert als jemand, der den 17. Ge-
burtstag noch nicht erreicht hat*. 3

Bei dieser Definition ist das Kennzeichen des direkten Kdrperkontakts zwischen Téterin
und Opfer gegeben. Bagley flhrt an, dass es sich um Berlihrungen im Genital- oder Brust-
bereich handeln muss aber auch, dass die Handlungen gegen den Willen des Kindes statt-

finden miissen. Zudem fiihrt er eine Altersgrenze der Opfer von 17 Jahren an. *

Lvgl. Thiele (2004), S. 8 ff.

2Vgl. Amann / Wipplinger (1998), S.20 f.
¥ Amann / Wipplinger (1998), S. 21
*Vgl. ebd., S. 22
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Weite Definitionen hingegen umfassen auch Nicht- Kontakthandlungen wie Belastigun-
gen. Eine weite Definition nach Carlson beschreibt sexuellen Missbrauch als: ,,sexuellen
Kontakt zwischen einem Kind unter 18 Jahren und einem Erwachsenen oder einer Person,
die zumindest funf Jahre alter ist als das Opfer, zum Zwecke der sexuellen Befriedigung
des Titers®. °

Carlson fuhrt eine Altersgrenze der Opfer von unter 18 Jahren an, wobei die TaterIn dabei
immer mindestens funf Jahre élter als das Opfer sein missen. Aullerdem wurde hervorge-
hoben, dass es dabei lediglich um die sexuelle Befriedigung des Taters geht.®

Wie oben bereits erwéhnt, kann man Definitionen in sogenannte Klassen einteilen. Eine
davon ist die gesellschaftliche Definition. Dabei stehen Autoritats- und Gewaltstrukturen
im Vordergrund. Das bedeutet, die Beziehung zwischen Téaterinnen und Opfer ist durch ein
Machtgefélle gepragt. Hier geht man davon aus, dass der Tater alter und starker ist,
dadurch tber mehr Ressourcen verfligt und somit seine Bedlrfnisse dem Kind gegentber
durchsetzen kann. ” Eine gesellschaftliche Definition nach Geier lautet: ,,jede sexuell ge-
farbte Handlung, die dem Kind in irgendeiner Form von einer alteren Person aufgedrangt
wird. Dabei ist der Téter liberlegen, er ist i.d.R. dlter, er ist stirker und méichtiger.“8

Bei der entwicklungspsychologischen Definition hingegen wird davon ausgegangen, dass
das Kind noch nicht Gber einen vollausgebildeten Entwicklungsstand der sexuellen Selbst-
bestimmung verfiigt. Deshalb wird Kindern und Jugendlichen besonderer Schutz zuge-
sprochen.® Sgroi versteht demnach unter sexuellem Missbrauch: ,,eine sexuelle Handlung,
die einem Kind aufgezwungen wird, dem es an emotionaler und kognitiver Reife mangelt.
Die Moglichkeit, ein Kind zu einer sexuellen Beziehung zu verfiihren, stiitzt sich auf die
generelle Macht und Dominanz von Erwachsenen oder élteren jugendlichen Tétern, die
sich deutlich vom Alter des Kindes, seiner Abhangigkeit und seiner untergeordneten Posi-
tion abheben.* *°

Die klinische Definition hingegen bezieht sich auf die Auswirkungen, welche Symptome
und Storungen ein sexueller Missbrauch hervorrufen kann. Vor allem ist dies wichtig um

den Patientlnnen dementsprechende Behandlungen zu erméglichen.'* Bagley und King

® Stephan (2002), S. 146

®vgl. ebd., S. 146

"Vgl. ebd., S. 146 f.

® Stephan (2002), S. 147

% vgl. Klehm (2003), S. 38
19vgl.Stephan (2002), S. 148

1 vgl. Amann / Wipplinger (1998), S.29
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definieren diese wie folgt: ,, Sexueller Kindesmif3brauch, ... , ist jede sexuelle Handlung
oder Erfahrung, die einem Kind aufgezwungen wird, welche ein emotionales, korperliches
oder sexuelles Trauma zur Folge hat.«?

Unser Strafgesetzbuch definiert sexuellen Missbrauch an Kindern und dessen Strafen im
dreizehnten Abschnitt ,,Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung* unter § 176 Sexu-

eller Missbrauch von Kindern.

Dazu zahlen gem. § 176 Abs. 1 StGB sexuelle Handlungen an einer Person unter vierzehn
Jahren (Kind), wie auch eine solche Handlung an sich durch das Kind vornehmen zu las-
sen. Ebenso finden gem. 8 176 Abs. 2 StGB solche Handlungen Bestrafung, bei denen man
ein Kind dazu bestimmt sexuelle Handlungen an einem Dritten vorzunehmen oder diesen
Dritten sexuelle Handlungen an dem Kind vornehmen lasst. Auch sexuelle Handlungen vor
einem Kind durchzufiihren oder der Versuch das Kind mit Hilfe von Schriften oder Infor-
mations- und Kommunikationstechnologien zu gewissen Handlungen zu bewegen ist gem.
8 176 Abs. 4 StGB strafbar. Des Weiteren wird bestraft, wer auf das Kind durch pornogra-
phische Abbildungen oder Darstellungen oder durch das Abspielen von Tontrdgern porno-

graphischen Inhalts oder ahnlichem, einwirkt.

Erganzend dazu gibt es die Regelung des § 176a StGB, welcher sich auf den schweren

sexuellen Missbrauch von Kindern bezieht. 3

Die oben aufgefiihrten Definitionen verwenden primér den Begriff ,,sexueller Missbrauch®.
Es gibt allerdings noch weitere Begriffsmoglichkeiten, welche synonym dafir verwendet
werden. Unter anderem ,,sexuelle Gewalt®, ,,sexuelle Ausbeutung®, ,,sexuelle Misshand-
lung® oder ,,sexualisierte Gewalt®. Ich werde mich im Laufe meiner Arbeit immer auf den
Begriff ,,sexueller Missbrauch bezichen, da dieser meines Erachtens den Sinngehalt und

die Ernsthaftigkeit des Themas zum Ausdruck bringt.
2.2 Formen sexuellen Missbrauchs

Handlungen sexuellen Missbrauchs kénnen in verschiedenen Formen auftreten und sind
sehr vielféltig. Folgende Definition enthilt einige Formen: ,,Die Mifthandlungsformen rei-

chen von pseudoedukativen Kontakten, z.B. unangemessenem Beriihren der Genitalien der

12 Amann / Wipplinger (1998), S.29
13vgl. § 176 Abs. 4 Nr. 4 Strafgesetzbuch (2015), S. 95
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Kinder unter dem Vorwand der Sexualaufklarung, tber Masturbationshandlungen bis hin
zu Oral-, Vaginal- und Analverkehr sowie der aktiven Beteiligung an der Herstellung por-
nographischer Abbildungen®. ** Man kann die Erscheinungsformen sexuellen Missbrauchs
in vier Intensitatsstufen einordnen:
1. sehr intensiver sexueller Missbrauch
e vaginale, orale oder anale Vergewaltigung; orale Befriedigung oder anale
Penetration
2. intensiver sexueller Missbrauch
e Masturbation vor dem Tater; Tater masturbiert vor dem Opfer; Tater fasst
dem Opfer an die Genitalien oder umgekehrt; zeigen der Genitalien
3. weniger intensiver sexueller Missbrauch
e Zungenkusse; Tater fasst Genitalbereich oder Brust des Opfers an
4. sexueller Missbrauch ohne Kérperkontakt
e Exhibitionismus; Tater beobachtet das Opfer zum Beispiel beim Baden; das
Opfer wird dazu gezwungen, sich Filme mit pornographischem Inhalt anzu-
schauen
Diese Auflistung verschafft einen Uberblick fiir die Einordnung sexueller Ubergriffe. Den-

noch ist es nicht moglich, die gesamte Bandbreite des Missbrauchs zu erfassen. *

2.3 Unterschiede zwischen innerfamiliaren und aufRerfamiliaren Miss-

brauch

Sexueller Missbrauch kann sowohl innerhalb der eigenen Familie als auch auf3erhalb der
Familie auftreten. TaterInnen die ihre Straftaten an nicht verwandten Kindern begehen
werden als ,,fixierte Pddophile” oder als ,,Kernpddophile* bezeichnet. Die sexuellen Vor-
lieben sind bei diesen TéaterInnen hauptséchlich auf Kinder bezogen. TéterInnen die sich an
Kindern aus ihrem sozialen Nahraum vergehen (leibliche Véter, Stiefvater, Onkel, etc.)
bezeichnet man als ,,regressive Tater* oder ,,Inzesttéiter“.16

Haufiger kommt es allerdings vor, dass TéterInnen aus dem sozialen Nahraum der Kinder

stammen. AuRerfamilidrer Missbrauch kommt demnach seltener vor als innerfamiliarer.

 Thiele (2004), S.15
> vgl. ebd., S. 15 1.
1% vgl. Rehder (2004), S. 555
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Nur 6,2 % der Téaterlnnen waren dem Kind vollig fremd. Hingegen waren 36,8% direkte
Familienmitglieder wie zum Beispiel Véter, Stiefvater und GroRvater. Fir diesen Bereich
des innerfamilidren sexuellen Missbrauchs wurde ermittelt, dass 31% der Té&ter Onkel,
25% Vaterfiguren, 16% Cousins, 15% Briider und 6% GroRvater sind. *’

Doch sexueller Missbrauch innerhalb der Familie hat immer mehrere Opfer. Die Bezie-
hung unter den Geschwistern leidet in diesem Falle. So steht das ,,gemeinsame Geheimnis*
zwischen TaterInnen und Opfer immer zwischen den Geschwistern. Diese merken, dass
sich das Verhalten des Opfers andert, spliren eine Sexualisierung der Beziehungen inner-
halb der Familie oder merken, dass etwas vor ihnen verheimlicht wird. Dabei kommt es
oftmals zu Verunsicherungen und Aggressionen. Dies belastet das Vertrauensverhaltnis der
Geschwister. Nicht selten kommt es vor, dass in der Familie mehrere Kinder gleichzeitig
missbraucht werden. Dabei wissen die Opfer nur selten voneinander. Finkelohr wies im
Jahre 1984 nach, dass in 35% der Falle von innerfamilidrem Missbrauch an Madchen eben-
falls die Geschwister betroffen waren. Bei mannlichen Opfern waren es 60%.

Die Kinder mussten somit in einer Atmosphare sexueller Gewalt leben.*

2.4 Kinder haben Rechte

Die UN-Kinderrechtskonvention wurde am 20. April 1989 von Deutschland unterschrieben
und trat am 05. April 1992 in Kraft.' In dieser Konvention sind die wichtigsten Rechte der
Kinder verankert und bereits 195 Staaten der Erde haben der Kinderrechtskonvention zu-
gestimmt.”® Diese Rechte wurden in 54 Artikeln festgehalten.

Die UN-Kinderrechtskonvention vereinigt unter anderem sowohl Artikel tber das Wohl
des Kindes (Art. 3), das Recht auf Bildung (Art. 28), die Beteiligung an Freizeit (Art. 31)
als auch Artikel zum Schutz vor sexueller Ausbeutung und sexuellem Missbrauch. Diese
beinhalten das Verbot Kindern kérperliche oder geistige Gewalt zuzufiigen.”

In Artikel 19 ,,Schutz vor Gewaltanwendung, Misshandlung, Verwahrlosung* verpflichten
sich die Vertragsstaaten SchutzmalRnahmen zu treffen, um das Kind vor jeglicher Gewalt-

anwendung, Misshandlung, Verwahrlosung, Vernachlédssigung, Ausbeutung oder sexuel-

7vgl. May (1997), S. 339

8 \gl. Enders (2002), S. 151 f.

9\/gl. Schick / Kwasniok (2008), S. 15 ff.
2v/gl. UNICEF (2015)

2L v/gl. Schick / Kwasniok.(2008), S. 54
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lem Missbrauch zu schiitzen. 2 Artikel 34 ,,Schutz vor sexuellem Missbrauch® sichert dem
Kind Schutz vor allen Formen sexueller Ausbeutung und sexuellem Missbrauch zu. Dazu
zahlt, zu verhindern, dass Kinder zu sexuellen Handlungen gezwungen werden oder fir
Prostitution, sexuelle Praktiken oder pornographische Darstellungen ausgebeutet werden.?
Artikel 39 ,,Genesung und Wiedereingliederung geschéadigter Kinder sichert zu, die phy-
sische und psychische Genesung sowie die soziale Wiedereingliederung zu fordern. Dies
betrifft Kinder, welche Opfer von Vernachlassigung, Misshandlung und Folter geworden
sind, oder aber unmenschliche Behandlung erfahren mussten. Die Genesung muss dabei in
einer Umgebung stattfinden, welche fiir Gesundheit und Wiirde des Kindes forderlich ist.*
Die UN-Kinderrechtskonvention gilt wie bereits oben erwéhnt seit 1992 in Deutschland.
Dennoch ist die Rechtsposition der Kinder in Deutschland nach wie vor nicht gesetzlich
verankert. Die Aufnahme der UN-Kinderrechte in das deutsche Grundgesetz konnte diese
Rechte sichern. Bislang werden Kinder in Artikel 6 des Grundgesetzes erwéhnt, dieser
bezieht sich in erster Linie auf die Eltern und deren Pflichten, nur sekundar auf die Rechte
der Kinder. Die Kinderrechte sollten dem Deutschen Kinderhilfswerk zufolge als Grund-
rechte in das Grundgesetz aufgenommen werden. Denn so kann bei Verletzung der Grund-

rechte eine Verfassungsbeschwerde eingereicht werden.”

3 Pravention

In diesem Kapitel werde ich eine Definition von Prévention vorstellen und dabei auf die
Wortherkunft eingehen. Im Anschluss werde ich die Praventionsformen, welche sich in

primére, sekundare und tertidre Prévention einteilen lassen, erlautern.
3.1 Definition

Das Wort ,,Pravention® l4sst sich aus dem lateinischen ableiten und bedeutet ,,vorbeugend,
verhiitend, schiitzend eingreifend*.?® Pravention wird in Bezug auf sexuellen Missbrauch

als ,,strategische Vorbeugung® verstanden. Sie stellt eine intervenierende MaRnahme zur

22\gl. ebd., S. 81

2 \gl. Schick / Kwasniok (2008), S.85

2 \gl. ebd., S. 85 f.

% Deutsches Kinderhilfswerk, Kinderrechte in Deutschland
2 vgl. Thiele (2004), S. 70
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Einschrankung von sexuellem Missbrauch dar. Pravention hat Veradnderungen in diversen

Bereichen wie zum Beispiel der Padagogik oder Medizin zum Ziel.?
3.2 Formen von Pravention

Die Pravention im Kontext sexuellen Missbrauchs I&sst sich in drei Formen einteilen. Dazu
zahlen die priméare Pravention, die sekundére Pravention und die tertidre Prévention. Die
primére Préavention meint hauptsachlich die Vorbeugung beziehungsweise die Verhinde-
rung von sexuellem Missbrauch. Diese beschéftigt sich vorrangig mit der Aufklarung und
der Vermittlung von Handlungsstrategien. Dabei wird thematisiert, wie Betroffene sich
wehren und Hilfe suchen konnen. Beispiele fir primare Pravention sind unter anderem
Informationsveranstaltungen, Tagungen oder Projekte in Schulen.?

Die sekundéare Pravention zielt darauf ab, bereits bestehenden sexuellen Missbrauch an
Médchen oder Jungen aufzudecken und zu beenden. Sekunddre Praventionsmafnahmen
spiegeln sich in Beratungsangeboten wieder. Diese Beratungsangebote sollen fir alle zu-
ganglich sein. Deshalb werden diese mit den Prinzipien der Freiwilligkeit, Anonymitat
sowie Kostenfreiheit verbunden. Beratung meint in diesem Zusammenhang nicht nur die
Erstberatung, sondern auch eine langfristige Begleitung und Betreuung der Opfer.?®

Die dritte Form, die tertiare Pravention stellt den Schutz der Betroffenen durch Unterstut-
zung, Beratung oder Therapie dar. Zum einen wird bei der tertidaren Pravention Zuflucht
fur Kinder mit sexueller Gewalterfahrung, zum anderen aber auch langfristige Therapie
und Aufarbeitung angeboten. Mégliche Malinahmen kénnen dabei die Unterbringung in
Kinder- und Jugendschutzstellen, eine Unterbringung in Wohnform fir Mutter und Kind,
die Unterbringung in einer Pflegefamilie aber auch die Unterbringung in stationaren Ein-
richtungen der Jugendhilfe sein. Dabei ist die standige Fort- und Weiterbildung der Fach-
krafte wichtig, um Hilfe fur betroffene Kinder bedarfsgerecht zur Verfigung stellen zu

konnen.°

27\/gl. May (1997), S. 25

28 \/gl. Hartwig / Hensen (2008), S. 93
2 vgl. ebd., S. 94

¥vgl. ebd., S. 94 f.
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4 Praventionskonzept fur Grundschulkinder

Préaventive Arbeit in der Grundschule ist Bestandteil des Sachkundeunterrichts, kann aber
auch integrativ dem Deutsch-, Religion-, Sport- oder Musikunterricht zugeordnet werden.
Dabei soll den Schilerinnen ein selbstbestimmter, verantwortungsvoller Umgang mit kor-
perlichen Kontakten vermittelt werden. Gefiihle und Bediirfnisse der Kinder sollen hierbei
stets unterstitzt werden. Die Schule kann fur die Schilerinnen einen Raum bieten, in dem
sie ein ehrliches Selbstverstandnis vom eigenen Korper und ihren Gefuhlen aufbauen, aber
auch diese zu verteidigen und die Grenzen anderer zu akzeptieren lernen. Ziel ist es dabei,
dass die Kinder ein positives korperliches Selbstwertgefiihl entwickeln und sich dessen
Bedeutung bewusst sind. Sie sollen lernen, ihren eigenen Gefuhlen zu vertrauen, denn das
ist wichtig fiir den Aufbau emotionaler Kontakte.**

Oftmals arbeiten Schulen eng mit Kooperationspartnern wie Beratungsstellen zusammen.
Der Wildwasser Dessau e.V. leistet schon seit mehreren Jahren praventive Arbeit. Dazu
besuchen die MitarbeiterInnen regelmél3ig Grund- und Realschulen sowie Gymnasien, um
dort Préventionsprojekte gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen durchzufihren.

Im Rahmen dieser Arbeit werde ich ein Praventionskonzept fir den Wildwasser Dessau
e.V. gegen sexuelle Gewalt fur Grundschulkinder erstellen.

Dabei wird das Konzept auf den Projektverlauf, Zielgruppen des Projekts und die Praven-
tionsinhalte abzielen. Unterstiitzend dazu habe ich einen Fragebogen entwickelt, welcher
von einer zweiten Klasse ausgefullt wurde.

Das Ziel des Praventionsprojektes ist, das Selbstbewusstsein der Méadchen und Jungen zu
fordern, die Handlungsspielradume zu vergroRRern, das korperliche Selbstbestimmungsrecht
durchzusetzen, sie darin zu bestérken, gute und schlechte Geflihle bewusst wahrzunehmen
und auf ihre Intuition zu vertrauen. Des Weiteren sollen sie erfahren, dass jeder Mensch
(auch Erwachsene), der in eine schlimme Situation gerét, das Recht hat, sich Hilfe zu ho-
len. In diesem Zusammenhang wird den Kindern vermittelt an wen sie sich wenden kon-
nen, wenn sie diese Hilfe bendtigen.

Im folgenden Kapitel werde ich das Grundkonzept und die Durchfiihrung der Praventions-

inhalte kurz vorstellen.

31 vgl. Braecker / Wirtz-Weinrich (1992), S. 85
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5 Grundkonzeption zum Schutz von Kindern vor sexueller

Gewalt im Grundschulalter

NEIN heil3t NEIN

Praventionskonzept gegen sexuelle Gewalt fir Kinder im
Grundschulalter

Ansprechpartner:
Wildwasser Dessau e.V.
Tortener Strale 44
06842 D essau-RoRlau

32

%2 siehe Bildquellen
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Einleitung:
Gewalt gegen Kinder ist gepragt durch eine hohe Dunkelziffer. Damit unsere Gesellschaft

bereit ist, Hilferufe und Signale missbrauchter Kinder aufzunehmen und ihnen Glauben
geschenkt und Hilfe zuteil wird, bietet der Wildwasser Dessau e.V. Aufklarung und Sensi-
bilisierung fiir das Thema ,,Gewalt gegen Kinder®.

Ziel:

Bestarkung der Kinder, ihren Geflihlen und Wahrnehmungen zu vertrauen, sich ihrer eige-
nen Rechte bewusst und sicher zu sein, insbesondere des Rechts auf Selbstbestimmung
uber den eigenen Korper. AuRerdem die Starkung des Selbstbewusstseins, um so Gewalt
entgegenwirken zu kénnen.

Zielgruppe:

Schiilerinnen und Schiler ab Klassenstufe zwei der Grundschulen, Lehrerinnen und Eltern.

Kooperationspartner:

Grundschulen der Stadt Dessau-Rof3lau und den angrenzenden Landkreisen Anhalt Bitter-
feld und Wittenberg.

Zeitdauer:

Die Angebote werden individuell abgesprochen und dementsprechend wird der zeitliche
Rahmen danach ausgerichtet.

Arbeitsmaterial:

Bilderbiicher, Arbeitsblatter, Video, Geschichten und Musik.

Ablauf/Vorbereitung:

Konzepterlduterung mit den Lehrerinnen und Eltern. Vorstellen der Arbeitsmaterialien mit
der Bitte um gemeinsames Einstimmen auf die Thematik mit den Kindern.

Durchfiihrung:

Die Inhalte der einzelnen Veranstaltungen sind so konzipiert, dass sie aufeinander aufbau-
en. Das gesamte Konzept kann tber drei Schuljahre verteilt durchgefiihrt werden. Es be-
steht aber auch die Mdglichkeit, einzelne Themenschwerpunkte aufzugreifen.

Allgemeine Themenschwerpunkte:

e Vertraue deinem Gefihl

e Unterscheide gute und schlechte Geheimnisse

e Unterscheide angenehme und unangenehme Berlhrungen
e Du darfst Nein sagen!

e Du darfst dir Hilfe holen
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Identifikationsfigur:

Fur das Deckblatt des Konzeptes habe ich mich bewusst daftir entschieden, ein Kind aus-
zuwéhlen welches geschlechtsneutral aussieht. Mir war besonders wichtig, dass sich so-
wohl Jungen als auch Madchen angesprochen fiihlen und somit eine Gleichberechtigung

der Geschlechter gegeben ist.

Ubersicht der Praventionsbausteine zur praktischen Umsetzung von nachhaltiger Praventi-

on:
Themen Ziele Zeitrahmen
2. Klasse Vertraue  deinem e Sensibilisierung 90 Minuten
Gefuhl far die Wahrneh-

mung der eigenen
Gefiihle

e spielerische Ausei-
nandersetzung mit
den Gefihlen
,»Angst*, H2Mut®,
,,Freude* und
L, wut®

e Gefihle bei mir
und anderen erken-

nen

gute und schlechte e Schlechte Ge- | 90 Minuten

Geheimnisse heimnisse darf ich
weitersagen!

e spielerische Aus-
einandersetzung
mit guten und

schlechten Ge-

heimnissen
Unangenehme und e Ich darf Bertihrun- | 90 Minuten
angenehme Berih- gen zuriickweisen

rungen wenn diese unan-
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genehm sind

spielerische  Aus-
einandersetzung
mit  angenehmen
und  unangeneh-

men Berihrungen

3. Klasse Starkung des Erkennen von | 90 Minuten
Selbstbewusstseins Starken und
und der Selbstwahr- Schwéchen
nehmung Akzeptanz der ei-
genen Personlich-
keit
Ich darf Nein sagen Kinder sollen kla- | 90 Minuten
res ,,Nein“ formu-
lieren kdnnen
Kinder haben Rech- Informationen  zu | 90 Minuten
te und du darfst dir Kinderrechten, In-
Hilfe holen formationen  Uber
Hilfsangebote
4.Klasse ,,Rlick mir nicht auf Entwicklung von | 90 Minuten
die Pelle* Strategien zur
Selbstbestimmung
uber den eigenen
Korper
Geheimnisse die Kinder sollen ler- | 90 Minuten

Bauchweh machen

nen, dass sie unan-
genehme  Berih-
rungen abwehren
durfen,

Kinder sollen Er-
fahren, dass auch
bekannte Personen

Kinder sexuell
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missbrauchen

Fragebogen e Wiederholung der | 90 Minuten
Inhalte aller Ver-

anstaltungen

Schutz und Sicherheit heif3t:
Vertraue deinem Gefuhl!
Dein Korper gehort dir!

Du hast Rechte!

Wende dich an einen Erwachsenen wenn du dich bedroht fihlst!
6 Projektverlauf und Zielgruppen

Im folgenden Kapitel wird es hauptsachlich um den Projektverlauf der Praventionsveran-

staltungen und deren Zielgruppen gehen.
6.1 Projektverlauf

Das Praventionsprojekt wird in mehreren Unterrichtseinheiten in den Grundschulen durch-
gefiihrt. Die Projektlaufzeit betragt in etwa drei Schuljahre. Es beginnt in der zweiten
Klassenstufe und wird in der dritten Klassenstufe fortgefihrt. Die einzelnen Praventions-
einheiten umfassen, nach individueller Absprache, einen zeitlichen Rahmen von 45/90
Minuten. Die Prdventionsveranstaltungen Uber einen Zeitraum von drei Schuljahren zu
verteilen ist gewollt, da so die Nachhaltigkeit gewahrleistet werden soll. Der Verlauf Gber
einen langeren Zeitraum ist sinnvoll, da so die Mdoglichkeit besteht, bisher VVermitteltes
nochmals kurz aufzugreifen und zu wiederholen.

Ein kurzer Exkurs in die USA zeigt, dass auch dort, bereits in den 80er Jahren ein Praven-
tionsprojekt entwickelt wurde. Das sogenannte ,,Child Assault Prevention Project®. Dabei

werden Kinder im Alter von fiinf bis 18 Jahren angesprochen. Zu dem Projekt gehoren
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Workshops fiir das Schulpersonal sowie Eltern- und Kinderworkshops. Eine der Grund-
ideen von ,,CAPP* ist Empowerment. Man will vorhandene Starken der Kinder ausbauen,

sowie die Autonomie steigern.®® Auch dieses Projekt ist ein vorbeugendes Programm.
6.2 Zielgruppen

In das Préventionsprojekt werden drei Zielgruppen einbezogen. Die Lehrkréfte, die Eltern

und die Kinder. Im Folgenden werden die Veranstaltungsinhalte kurz erlautert.
6.3 Lehrkrafte

Das Préaventionsprojekt wird den Lehrkraften in den einzelnen Grundschulen vorgestellt
und vorab detailliert besprochen. VVor der Durchfiihrung von Praventionsveranstaltungen in
den Schulklassen sollten die Lehrerlinnen ihre Bereitschaft erklaren, als Ansprechpartner
fur die Schulerinnen und Schiiler zur Verfiigung zu stehen. Es wird darauf hingewiesen,
dass es passieren kann, dass sich ein Kind nach einer Préventionsveranstaltung an die
Lehrkraft wendet und von sexuellen Ubergriffen berichtet. In diesem Zusammenhang er-
halten sie Informationen zum sexuellen Missbrauch. Des Weiteren werden Fragen geklart,
was zu beachten ist, wenn jemand vermutet, dass ein Kind in der Klasse sexuellen Uber-

griffen ausgesetzt ist.
6.4 Eltern

In einem themenspezifischen Elternabend erhalten die Eltern Informationen (iber das The-
ma ,,Sexuelle Gewalt“. Im Anschluss wird ihnen das Praventionskonzept vorgestellt. Es
wird ihnen ein Uberblick Gber die Materialien, welche in den einzelnen Praventionsveran-
staltungen zum Einsatz kommen, gegeben. Die Eltern erhalten ebenfalls Informationen
Uber eine préventive Erziehung, zum Beispiel tber Erziehung die das Kind schwécht und
uber eine Erziehung die das Kind stérkt.

Zu bedenken ist allerdings, dass auch Missbraucher auf dem Elternabend anwesend sein
konnen, die dann den Geheimhaltungsdruck auf ihre Kinder verstarken und den Schweige-
druck intensivieren. In diesem Zusammenhang empfiehlt sich der Hinweis auf Hilfen fir

Tater.

% vgl. Braun (2002), S. 40 ff.
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6.5 Kinder

In mehreren Unterrichtseinheiten wird mit den Kindern am Thema ,,Sexuelle Gewalt* ge-
arbeitet. In Form von beispielsweise Gesprachskreisen, Rollenspielen und gestalterischen
Einheiten werden die Kinder aktiv in den Praventionsprozess einbezogen. Sie bringen ei-
gene Erfahrungswerte in den Prozess ein. Die Kinder respektieren und akzeptieren die Au-
Rerungen der Gruppenmitglieder. Zum Einsatz kommen unterschiedliche Materialien und
Hilfsmittel.

7 Praventionsinhalte

In diesem Kapitel werde ich die neun zentralen Praventionsinhalte vorstellen. Diese zielen
unter anderem darauf ab, die Kinder in ihrer Selbstwahrnehmung und in ihrem Selbstwert-

gefiihl zu starken. Alle neun Einheiten unterscheiden sich inhaltlich.

7.1 Vertraue deinem Gefihl

Hierbei geht es darum, die Kinder mit einer Vielzahl von Gefiihlen vertraut zu machen und
sie darin zu bestérken, ihre Gefilihle ernst zu nehmen. Sie bendtigen die Bestatigung und
Bestarkung von Erwachsenen, dass ihre Gefihle richtig sind. Wenn ein Kind gelernt hat,
die eigenen Geflihle wahrzunehmen und ihnen zu vertrauen, wird es eher in der Lage sein

den Unwillen auszudriicken und belastende Situationen zu verlassen.

Einfihrung in das Thema:

Im Gespréachskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden

mit dem Thema bekannt gemacht.

Durchfiihrung:
Es wird geklart, was die Kinder ber Gefuihle wissen. Gemeinsam werden Gefihle, welche

die Kinder kennen, zusammengetragen und auf Karten geschrieben. Auf dem Boden wer-
den drei Kreise markiert, welche die guten und schlechten (eventuell auch komischen) Ge-
fuhle kategorisieren. Hier werden nun die jeweils genannten Gefiihle zugeordnet. Anhand
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einer kurzen Einspielung kdnnen die Kinder die unterschiedliche musikalische Darstellung
der Gefuhle akustisch wahrnehmen.

Nun stellen sich die Kinder im Kreis auf. Den Kindern wird ein Satzanfang (z.B. ,,Wenn
ich fréhlich bin...*) vorgesprochen und einem Kind wird ein Ball zugeworfen. Dieses Kind
vervollstandigt den Satz nach einer eigenen Idee und wirft den Ball zuriick. Das Spiel geht
so lange, bis jedes Kind einen Satz vervollstandigt hat. Es spricht nur das Kind, welches
den Ball erhélt.

«34 \or.

Im Anschluss wird den Madchen und Jungen die Geschichte ,,Anna und der Lowe
gelesen. Nach jedem speziell gekennzeichneten Absatz wird eine kurze Pause eingelegt.
Die Kinder sollen nun versuchen, das momentane Geflihl in einem Gesichtsausdruck zu
zeichnen. Nach der Geschichte vergleichen alle die Geflhlsgesichter und benennen die
dargestellte Stimmung. Die Kinder haben jetzt die Gelegenheit von Situationen zu berich-

ten, in denen sie dhnliche Gefuhle empfunden haben.

Abschlussrunde:

Es wird nochmals deutlich gemacht, dass die Madchen und Jungen auf ihre Gefiihle ver-
trauen konnen. Wenn jemand versucht ihnen ein anderes Gefiihl einzureden, dirfen sie
widersprechen. Wenn sie sich zum Beispiel vor etwas fiirchten, dann ist das okay, auch

wenn ein anderer sagt, dass das doch gar nicht schlimm sei.
7.2 Unterscheide gute und schlechte Geheimnisse

Kinder sollen lernen, gute von schlechten Geheimnissen zu unterscheiden. Dabei ist es
hilfreich, die Gefiihle zu betrachten, die Geheimnisse auslésen konnen. Richtig gute Ge-
heimnisse fuihlen sich spannend und kribbelig an und machen Freude. Aber ein Geheimnis,
das Angst macht, sich unheimlich oder bedrohlich anfiihlt, von dem ein Kind Bauch-
schmerzen oder sogar Alptraume bekommt, ist ein schlechtes Geheimnis. Oftmals sehen
Kinder das Weitersagen von Geheimnissen als ,,petzen” an. Hier geht es darum, Kindern
zu vermitteln, dass das Weitererzahlen von unangenehmen Geheimnissen ausdriicklich

erlaubt und wichtig ist.

% siehe Anhang
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Einfiihrung in das Thema:

Im Gespréchskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden

mit dem Thema bekannt gemacht.

Durchfihrung:
Im Gesprachskreis wird gemeinsam zusammengetragen, was die Kinder tber Geheimnisse

wissen. Es wird berlegt, woran man ein gutes oder ein schlechtes Geheimnis erkennt. Je-
des Kind erhalt ein Arbeitsblatt, auf welchem ein gutes und ein schlechtes Geheimnis
schriftlich festgehalten werden soll. Des Weiteren schreiben die Kinder auf, wie sich dieses
Geheimnis anfiihlt. Nun konnen die Kinder ihre Geheimnisse den Gruppenmitgliedern
vorstellen. Den Kindern wird die Gelegenheit gegeben, tber diese Geheimnisse zu disku-
tieren.

Im Anschluss wird den Mé&dchen und Jungen in verteilten Rollen die Geschichte ,,Ein ge-

<35

heimnisvoller Tag“® vorgelesen und diese mit ihnen besprochen. Am Ende erhalten die

|36

Kinder die Gelegenheit in Gruppenarbeit ein Kreuzwortratsel® zu dieser Geschichte zu

16sen.

Abschlussrunde:

Den Kindern wird nochmals verdeutlicht, dass schlechte Geheimnisse keine richtigen Ge-
heimnisse sind. Wenn sie merken, dass es ihnen mit einem Geheimnis nicht gut geht, dir-
fen sie daruber reden. Es wird auch noch mal darauf hingewiesen, dass es sich dabei dann

nicht um ,,petzen‘ handelt.
7.3 Unterscheide angenehme und unangenehme Beriihrungen

Fur die Verhinderung von sexuellem Missbrauch ist es wichtig, mit Kindern an ihrer
Wahrnehmungs- und Unterscheidungsfahigkeit zu arbeiten. Es geht darum, verwirrende
oder komische Beriihrungen zu erkennen. Wie lange ist zum Beispiel das Kitzeln beim
Toben noch angenehm und ab wann flhlt sich dieselbe Berihrung unangenehm an? Ab
wann wird eine zartlich gemeinte, tberschwangliche Umarmung als Bedréngnis empfun-
den? In diesem Themenbereich bildet die Wahrnehmung von Geflihlen eine wesentliche

Grundlage.

% siehe Anhang
% siehe Anhang
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Einfiihrung in das Thema:

Im Gespréachskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden

mit dem heutigen Thema bekannt gemacht.

Durchfiihrung:
Im Gesprachskreis wird zusammengetragen welche unterschiedlichen Berthrungen die

Kinder kennen und wie sie diese einordnen (angenehm/unangenehm). In einem anschlie-
Renden Spiel kdnnen sie verschiedene Bertihrungen und deren Wirkung selbst erfahren.
Hierzu stehen die Kinder im Kreis und fassen sich an den Handen (bilden eine Burg). Drei
Kinder stehen auflerhalb der Burg. Diese drei Kinder miissen nun versuchen, in den ,,In-
nenhof* zu gelangen. Durch Beriihrungen, die den Kindern im Kreis angenehm sind, ge-
langen sie in die Burg, werden Berlihrungen als unangenehm empfunden, bleibt der Kreis
geschlossen. Wird ein Kind eingelassen, kann es den Platz mit einem anderen Kind austau-
schen. Am Ende des Spiels kénnen die Kinder berichten wie sie die Beriihrungen empfun-
den haben.

Im Anschluss wird in Gruppenarbeit von den Kindern eine Collage erarbeitet. Sie erhalten
Arbeitsblatter *” auf welchen angenehme und unangenehme Beriihrungen dargestellt sind.
Diese Bildvorlagen werden ausgeschnitten und aufgeklebt. Die Schriftkarten werden, je
nachdem wie die Kinder die Situation beurteilen, den Bildern zugeordnet. Die dargestellten
Situationen konnen auch durch Smileys gekennzeichnet werden. Die Collagen werden in
der Klasse vorgestellt. Die Kinder kdnnen berichten, bei welchen Personen ihnen gleiche

Berlihrungen angenehm beziehungsweise unangenehm waéren.

Abschlussrunde:

Den Kindern wird nochmals verdeutlicht, dass sie das Recht haben, Berlihrungen, die sie
als unangenehm empfinden, abzulehnen. Es wird klar zum Ausdruck gebracht, dass auch
Berlihrungen von Personen, die sie mdgen, als unangenehm empfunden werden kénnen.

Auch dann durfen sie ihren Unmut klar zum Ausdruck bringen.

% siehe Anhang
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7.4 Starkung des Selbstbewusstseins und der Selbstwahrnehmung

In diesem Bereich setzen sich die Kinder mit der eigenen Personlichkeit auseinander. In
dem MaRe wie Kinder sich als einzigartige Personlichkeit anerkannt fihlen und sich selbst

wahrnehmen, wéchst ihr Selbstwertgefihl und ihr Selbstbewusstsein.

Einfihrung in das Thema:

Im Gespréachskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden

mit dem Thema bekannt gemacht.

Durchfiihrung:
Im Gesprachskreis wird verdeutlicht, dass alle Menschen Starken und Schwachen haben,

auch Erwachsene. Wichtig ist es, seine eigenen Starken zu kennen und zu schétzen. Es
wird zusammengetragen, welche Starken und Schwachen Menschen haben konnen. Mit
einer Phantasiereise® werden die Kinder auf die nachfolgende Aufgabe eingestimmt. Im
Anschluss daran wird auf einem groflen Papierbogen ein Baum gezeichnet. Jedes Kind
erhilt einen ,,Papierapfel. * In diesen Apfel tragen sie nun ihre Starken ein. AnschlieRend
stellt jedes Kind seinen Apfel vor. Alle Apfel werden an dem Baum befestigt. Dieser Baum

kann dann dauerhaft im Klassenraum verbleiben.

Abschlussrunde:

Es wird verdeutlicht, dass jeder so ist, wie er ist und das ist in Ordnung. Kein Mensch ist

fehlerfrei und jeder hat seine Starken und Schwachen.

7.5 Ich darf NEIN sagen

Madchen und Jungen haben das Recht in bestimmten Situationen Grenzen zu setzen und
,Nein“ zu sagen. Leider kommt es immer wieder vor, dass ein ,,Nein“ von Erwachsenen
ignoriert wird. Téater suchen sich gezielt Kinder aus autoritdren Elternhdusern aus, weil sie

wissen, dass diese Madchen und Jungen es gewohnt sind Erwachsenen widerspruchslos zu

% siehe Anhang
% siehe Anhang
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gehorchen. Kinder, die im Alltag mitbestimmen durfen und deren ,,Nein* respektiert wird

fallt es leichter, sich zu widersetzen.

Einfihrung in das Thema:

Im Gespréchskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden
mit dem Thema bekannt gemacht.

Durchfiihrung:

Im Gesprachskreis konnen die Kinder von ihren ,,Nein-sagen-Erfahrungen® berichten. An-

schliefend wird ihnen die Geschichte ,,Melanie und Tante Knuddel“*°

vorgelesen. Ge-
meinsam wird dann Uberlegt, wie man ein ,,Nein*“ auch ohne Worte ausdriicken kann. Die
Kinder erhalten die Moglichkeit, aus Pappe ein Schild zu gestalten. Auf eine Seite malen
sie eine ,,Nein-Hand‘ und auf die andere Seite ein ,,Ja-Gesicht“. Diese Schilder konnen im

darauf folgenden Fragespiel**

eingesetzt werden. In diesem Zusammenhang werden ge-
meinsam Handlungsstrategien zur Gegenwehr erarbeitet. Im anschlieBenden Rollenspiel
wird auf ihre realistische Umsetzbarkeit geachtet.

Zum Ende erhalten die Kinder noch das Gedicht ,,Ich sag NEIN“*?, welches dann vervoll-

stdndigt und ausgemalt werden kann.

Abschlussrunde:

Den Kindern wird nochmals verdeutlicht, dass sie immer das Recht haben ,,Nein“ zu sa-
gen. Sollten sie dies nicht durchsetzen konnen tragen sie keine Schuld daran, sie durfen

sich in jedem Fall Hilfe holen.
7.6 Kinder haben Rechte! Hilfe holen ist erlaubt

In dieser Einheit setzen sich Madchen und Jungen mit den Rechten, die jedes Kind hat,
auseinander. Des Weiteren sollen Kinder darin bestarkt werden sich Hilfe zu holen, wenn
sie mit einer Situation nicht allein zurechtkommen. Nur wenn Kinder im Alltag die Erfah-

rung machen, dass sie sich mit kleinen und mit grof3en Sorgen jemandem anvertrauen kon-

“0 BRAUN, G.; WOLTERS, D. (2006)
* siehe Anhang
*2 siehe Anhang
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nen, dass sie Hilfestellung und Ermutigung erhalten, kdnnen sie wagen, uber sexuellen

Missbrauch zu sprechen. Sie erfahren wo sie Hilfe erhalten kdnnen.

Einfihrung in das Thema:

Im Gespréchskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden
mit dem Thema bekannt gemacht.

Durchfihrung:
Die Kinder werden unter Verwendung eines Arbeitsblattes*® mit ihren Rechten vertraut

gemacht. Als Unterstltzung werden unterschiedliche Rechte vorgegeben. In Gruppenarbeit
kdnnen sie die Rechte zusammentragen, welche sie flr wichtig halten. Im Anschluss wer-
den die Gruppenarbeiten vorgestellt und diskutiert.

Im weiteren Verlauf sehen sich die Kinder den Film ,,Ich mag das, ich mag das nicht* an.
Hier wird auf die Themenbereiche ,,Nein-sagen und ,,Hilfe holen‘ eingegangen. Der Film
wird danach nédher besprochen. Die Kinder erhalten die Mdglichkeit Erlebnisse zu schil-
dern, in denen sie allein nicht weiter wussten und sich Hilfe geholt haben. Sie erhalten ein

44

,,Notrufblatt“™”, auf welchem sie sich Namen und Telefonnummern von Personen oder

Hilfeeinrichtungen (z.B. Sorgentelefon) notieren kdnnen.

Abschlussrunde:

Den Kindern wird verdeutlicht, dass es kein Zeichen von Schwache ist, wenn sie sich Hilfe
holen. Es wird nochmals klar hervorgehoben, dass es Situationen gibt, in denen man Un-

terstlitzung bendtigt. Auch Erwachsene bendtigen manchmal die Hilfe anderer Menschen.

7.7 RUck mir nicht auf die Pelle!

In dieser Einheit setzen sich die Méadchen und Jungen mit der Selbstbestimmung Gber den
eigenen Korper auseinander. Sie sollen dazu beféhigt werden, sich eigene Strategien zu

uberlegen wie sie selbstbestimmt fur sich eintreten kdnnen.

*® siehe Anhang
* siehe Anhang
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Einfiihrung in das Thema:

Im Gespréchskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden

mit dem Thema bekannt gemacht.

Durchfiihrung:
Die Kinder erhalten eine Comic-Geschichte mit dem Titel ,,Riick mir nicht auf die Pel-

le!“.** Die Geschichte wird ihnen vorgestellt. AnschlieBend werden die Schiilerlnnen in
Kleingruppen eingeteilt. Sie sollen sich jeweils auf die gegebenen Rollen aufteilen. Ziel
dabei ist es nicht, die Geschichte nachzuspielen, sondern die Kinder sollen sich eigenstén-
dig Mdglichkeiten iberlegen, wie man in dieser Situation noch reagieren und auf sich auf-

merksam machen konnte.

Abschlussrunde:

Den Kindern wird verdeutlicht, dass sie selber tiber sich und ihren Korper bestimmen dur-

fen. Vor allem wenn es um Beriihrungen geht die ihnen unangenehm sind.

7.8 Geheimnisse die Bauchweh machen

In dieser Einheit setzen sich die Madchen und Jungen damit auseinander, dass es Geheim-
nisse gibt, die nicht gut sind und ihnen Kummer bereiten kdnnen. Sie sollen darin bestarkt
werden, dass sie Bertihrungen die ihnen unangenehm sind, abwehren dirfen. AuRerdem
wird thematisiert, dass es Menschen gibt, die Kinder sexuell missbrauchen und dass dies

auch Menschen sein konnen welche die Kinder kennen und vertrauen.

Einfiihrung in das Thema:

Im Gespréchskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden
mit dem Thema bekannt gemacht.

Durchfiihrung;

Den Kindern wird die Geschichte ,,Geheimnisse die Bauchweh machen® erzihlt.*® An-

schlieBend wird gemeinsam mit den Kindern diskutiert, was die richtige Reaktion auf solch

** Siehe Anhang
*® Siehe Anhang
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eine Situation ist. Es wird darlber gesprochen, dass auch Personen aus ihrem naheren sozi-

alen Umfeld Kinder sexuell missbrauchen kdnnen.

Abschlussrunde:

Es wird den Kindern verdeutlicht, dass sie fur sich unangenehm anfuhlende Bertihrungen
abwehren dirfen. AuBerdem wird noch mal darauf hingewiesen, dass man immer einer
Person seines Vertrauens erzahlen sollte, wenn man ein Geheimnis hat, welches einem

Bauchschmerzen bereitet.

7.9 Fragebogen

In dieser Einheit setzen sich die Schiilerinnen mit den Inhalten aller bisherigen Veranstal-

tungen auseinander. Durch einen Fragebogen werden einige der Themen wiederholt.

Einfihrung in das Thema:

Im Gespréachskreis wird mit den Kindern eine Kennenlern-Runde durchgefuhrt. Sie werden

mit dem Thema bekannt gemacht.

Durchfiihrung:
Die Kinder erhalten einen Fragebogen, welcher die Inhalte aller Veranstaltungen wieder-

holen soll.*’ Sie sollen zunéchst versuchen ihn selbststandig auszufiillen. AnschlieRend
erfolgt gemeinsam mit der Klasse eine Auswertung und die Ergebnisse werden prasentiert.
Das Ziel besteht darin, gemeinsam mit den Schulerlnnen die Inhalte der vergangenen Jahre

aufzufrischen und zu wiederholen.

Abschlussrunde:

Es wird gemeinsam mit den Schilerlnnen Uber die wichtigsten Punkte der einzelnen Ver-
anstaltungen gesprochen. Gegeben falls werden noch unbeantwortete Fragen geklart und
eine abschlieRende Feedbackrunde wird durchgefihrt, bei der die Kinder ihre Gedanken,

Gefiihle oder VVorschldge mit einbringen kénnen.

*" Siehe Anhang
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8 Vorstellung der Methode

Die Fragebogenerhebung ist in den Bereich der quantitativen Forschung einzuordnen. Da-
bei gibt es eine Trennung der Datenerhebung und der Datenauswertung. Die Stichprobe
wird durch eine reprasentative Auswahl gewonnen.*® Der Fragebogen wird wie folgt defi-
niert: ,,Ein Fragebogen ist ein wissenschaftliches Instrument, bei dem Personen durch eine
Sammlung von Fragen oder Stimuli zu Antworten angeregt werden, mit dem Ziel der sys-
tematischen Erfassung von Sachverhalten.«*® Dabei sollen die Antworten méglichst genaue
Informationen Gber bisher unbekanntes geben.*® Ich habe mich dazu entschlossen unter-
stiitzend zu meinem Konzept noch eine Fragebogenerhebung durchzufiihren. Nach meiner
Auffassung spricht fir diese Form der Datenerhebung, dass so jede Frage statistisch aus-
gewertet werden kann und dennoch die Antworten der Befragten individuell ausfallen
kdnnen. Ziel des Fragebogens soll es sein, zu priifen inwieweit das Praventionskonzept das

Prinzip der Nachhaltigkeit erfullt.
8.1 Vorstellung des Fragebogens

Bei dem Fragebogen handelt es sich um einen Fragebogen in Papierform, welcher von den
Befragten ausgefillt wurde. Beim Erstellen des Fragebogens musste ich zunéchst darauf
achten, dass die Fragen von mir kindgerecht formuliert werden. Da die Fragebdgen von
einer zweiten Klasse einer Grundschule bearbeitet werden sollten, mussten die Fragen ein-
fach und prézise formuliert werden. Die Fragen sind darauf abgezielt, zu erfahren, ob die
Nachhaltigkeit der durchgefiihrten Praventionsveranstaltungen vom Wildwasser Dessau
e.V. gegeben ist oder nicht. Der Fragebogen enthalt 9 Fragen und wurde von insgesamt 26
Schilerlnnen ausgefillt. Darunter waren vier syrische Flichtlingskinder und ein Kind aus
Mazedonien. Die Kinder sind im Abstand von November 2014 bis Mérz 2016 nach
Deutschland gekommen. Der Fragebogen enthalt sowohl offene als auch geschlossene
Fragen. Der Fragebogen wurde in einer Unterrichtsstunde von den Schiilerinnen ausgefullt.
Alle ausgefiillten B6gen sind im Anhang zu finden.™

8 \/gl. Reinders (2015), S. 57
*° Reinders (2015), S. 58

%0 \/gl. Reinders (2015), S. 58
*! siehe Anhang
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8.2 Auswertung des Fragebogens

Auszuwerten sind neun Fragen. Diese neun Fragen waren entweder mit ,,Ja“ oder ,,Nein®,
oder frei beantwortbar. Die Fragebdgen sind durchnummeriert von Nummer eins bis
Nummer 26. Jedem Kind habe ich eine Nummer zugewiesen, welche im Verlauf der Aus-
wertung beibehalten wird.

Auswertung Frage 1: Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der Beratungsstelle?

Befragt wurden 26 Schilerlnnen einer zweiten Klasse. Bei dieser Frage war es moglich mit

,Ja“ oder mit ,,Nein* zu Antworten.>

Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle?

3,80%

HJa

H Nein

Wie in dem Diagramm zu erkennen, haben 96,20 % der Befragten mit ,,Ja* und nur 3,80 %
mit ,,Nein“ geantwortet. Daraus schlielRe ich, dass die Anwesenheit von Frau Rogall noch
sehr présent ist unter den Kindern. Lediglich ein Kind konnte sich nicht mehr daran erin-
nern, dass Frau Rogall schon einmal in der Klasse gewesen ist. Dieses Ergebnis zeigt ein-

deutig, dass die Kinder sich an Frau Rogall erinnern kénnen.

Auswertung Frage 2: Weiftt du noch, worlber ihr gesprochen habt?

Befragt wurden 26 Schillerlnnen einer zweiten Klasse. Bei dieser Frage war es moglich mit

,Ja* oder ,,Nein“ zu Antworten.>®

52 siehe Anhang
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Alle 26 Kinder haben diese Frage mit ,,Ja“ beantwortet. Aufféllig hierbei ist, dass das Kind
welches Frage Nummer eins mit ,,Nein* beantwortet hat, diese Frage mit ,,Ja* gewertet hat.
Das heif3t, es erinnert sich nicht mehr an Frau Rogall, weil3 aber noch was thematisiert
wurde. Auch diese Auswertung zeigt, dass es sinnvoll ist, so friih wie méglich, mit Praven-
tionsarbeit zu beginnen. Alle Kinder gaben an, sich noch daran zu erinnern, worlber ge-
sprochen wurde. Ich kann diese Auswertung nur positiv bewerten, da die Kinder scheinbar

aufmerksamer sind als ich es angenommen habe.

Auswertung Frage 3: Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

Befragt wurden 26 Schilerinnen einer zweiten Klasse. Da diese Frage frei beantwortet

werden konnte, waren Mehrfachnennungen moglich.>

Befragung

B Antworten
H nicht auswertbar

i keine Angaben

Wie in dem Diagramm zu erkennen ist, haben 76,90 % der Schulerlnnen auf die Frage
geantwortet. Bei 15,40 % waren die Antworten nicht auswertbar. Dies meint in diesem
Fall, dass die Antworten nicht lesbar waren und deshalb nicht mit in die Auswertung auf-
genommen werden konnten. Nur 7,70 % machten keine Angaben. Das bedeutet eigentlich
haben 92,3 % der Kinder auf die Frage antworten konnen. Nur 7,70 %, also zwei Kinder

konnten keine Angaben machen.

53 siehe Anhang
> siehe Anhang
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Antworten

90,00%
80,00%
80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00% 35.00% B Antworten

30,00%

20,00% 15;00%

10,00% 7 7

0,00% . B

Geheimnisse Gefiihle Beriihrungen  Erinnerung Kérper

In diesem Diagramm werden die am haufigsten gegebenen Antworten ausgewertet. Die
hier angegebenen Prozentzahlen beziehen sich auf die auswertbaren Antworten. 80,00 %
der SchiilerInnen gaben an, sich daran erinnern zu kénnen, tber Geheimnisse gesprochen
zu haben. 35,00 % der Kinder konnten sich noch daran erinnern, dass Gefiihle thematisiert
wurden. 15,00 % gaben an sich erinnern zu koénnen, tber Berlihrungen geredet zu haben.
Jeweils 5,00 % haben sich daran erinnert tiber Erinnerungen und tber den Korper gespro-
chen zu haben.

Das Hauptthema dieser Praventionsveranstaltungen war den Unterschied zwischen guten
und schlechten Geheimnissen herauszustellen. 80,00 % der Kinder wussten noch genau,
dass Geheimnisse thematisiert wurden. Aber auch die Themen Gefiihle, Berihrungen oder
der Korper wurden aufgegriffen. Diese Auswertung zeigt, wie aufmerksam und aufnahme-
fahig die Kinder einer zweiten Klasse bereits sind. Lediglich 7,70 % machten gar keine
Angaben. Das spricht fir die Praventionsarbeit und ihren Einfluss auf die Schilerinnen.
Von den 76,90 % der Kinder, die geantwortet haben, wussten 7 Kinder auch noch genau,

dass man Geheimnisse in gute oder schlechte Geheimnisse unterscheiden kann.
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Auswertung Frage 4: Was hat dir besonders gut gefallen?

Befragt wurden 26 Schilerinnen einer zweiten Klasse. Da diese Frage frei beantwortet

werden konnte, waren Mehrfachnennungen moglich.>

Befragung

3,80%

B Antworten
M keine Angaben

i nicht auswertbar

Wie in diesem Diagramm zu erkennen ist, haben auch bei dieser Frage 76,90 % geantwor-
tet. 19,20 % der Befragten machten keine Angaben. Bei dieser Frage waren 3,80 % nicht
auswertbar. Nicht auswertbar meint auch in diesem Fall, dass die Antworten nicht lesbar
waren und aus diesem Grund nicht fir die Auswertung gewertet werden konnten. Das be-

deutet, 80,70 % haben eigentlich auf diese Frage antworten kdnnen.
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20,00% o 10,00% -
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In diesem Diagramm werden die am h&aufigsten gegeben Antworten ausgewertet. Die im
folgendem angegebenen Prozentzahlen beziehen sich auf die auswertbaren Antworten.
55,00 % der Schilerinnen gaben an, das ihnen das Kreuzwortratsel besonders gut gefallen
hat. 30,00 % von den Kindern hat die Geschichte am besten gefallen, in der sie selber eine
Rolle lesen konnten. 15,00 % der Befragten fanden es besonders gut tiber Gefiihle zu reden
und 10,00 % waren der Ansicht tber Geheimnisse zu reden wére besonders gut gewesen.
5,00 % gaben an, alles gut gefunden zu haben.

Diese Auswertung zeigt, dass die Kinder sich nicht nur daran erinnern konnten was in der
Préventionsveranstaltung alles behandelt wurde, sondern sie konnten auch benennen, was

sie besonders gut daran fanden.

Auswertung Frage 5: Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten Ge-

heimnis?
Befragt wurden 26 Schilerinnen einer zweiten Klasse. Fir die Antworten waren zwei
Madglichkeiten vorgegeben. Ein gutes Geheimnis macht und ein schlechtes Geheimnis

macht. Die Kinder hatten so die Méglichkeit, ihre Antworten einzusetzen.>®

Befragung

H Antworten

M keine Angaben

Wie in diesem Diagramm zu erkennen ist, konnten 80,80 % der Schilerlnnen auf diese
Frage antworten. 19,20 % der Befragten machten keine Angaben.

% siehe Anhang
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Antworten gutes Geheimnis

60,00%
52,40%

50,00%

40,00%

0,
30,00% 28,60%

B Antworten gutes Geheimnis

20,00%

14,30%

10,00%

0,00%
Bauchkribbeln gutes Gefihl frohlich

In diesem Diagramm wurden die am hdufigsten vorkommenden Antworten ausgewertet.
Die hier angegebenen Prozentzahlen beziehen sich auf die auswertbaren Antworten. 52,40
% der SchiilerInnen gaben an, dass ein gutes Geheimnis Bauchkribbeln macht. 28,60 % der
Befragten waren der Meinung, dass ein gutes Geheimnis ein gutes Geflihl macht. 14,30 %
der Kinder antworteten, dass ein gutes Geheimnis fréhlich macht. Alle drei Antwortmdog-
lichkeiten sind als richtig zu bewerten. Alle Kinder die geantwortet haben wussten noch
was flr Gefuhle ein gutes Geheimnis auslésen kann. In der Praventionsveranstaltung wur-
den diverse Beispiele fur gute und schlechte Geheimnisse durchgegangen und die Kinder

konnten sich daran erinnern. Ebenfalls konnten sie diese Gefiihle noch benennen.

Antworten schlechtes Geheimnis

60,00% —>7.10%

50,00%

40,00%

30,00% 28,60%
, (4

20,00%

B Antworten schlechtes

10,00% Geheimnis

0,00%
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In diesem Diagramm wurden die am h&ufigsten vorkommenden Antworten fiir ein schlech-
tes Geheimnis ausgewertet. 57,10 % der Schulerinnen verbinden ein schlechtes Geheimnis
mit Bauchschmerzen. 28,60 % der Kinder sind der Meinung, dass ein schlechtes Geheim-
nis auch ein schlechtes Gefiihl macht. Jeweils 4,80 % verbinden ein schlechtes Geheimnis
mit Traurigkeit, Bauchkribbeln und Streit. Nur 4,80 % der befragten Kinder haben dem
schlechten Geheimnis das Bauchkribbeln zugeordnet. Das bedeutet alle anderen konnten
auch hier ein Gefuhl zuordnen und sich an besprochene Aspekte der Préaventionsveranstal-

tung erinnern.

Auswertung Frage 6: Gute oder schlechte Geheimnisse?

Befragt wurden 26 Schilerlnnen einer zweiten Klasse. Hierbei handelt es sich um eine
Entscheidungsfrage. Die Schilerlnnen hatten fiinf Beispiele gegeben und sollten entschei-
den, ob es sich hierbei um ein gutes oder um ein schlechtes Geheimnis handelt.*’

Beispiel Nummer eins wurde von 100 % damit beantwortet, dass es sich hierbei um ein
gutes Geheimnis handelt. Beispiel Nummer zwei wurde ebenfalls von 100 % der Schile-
rinnen beantwortet. Alle waren der Meinung, dass es sich hierbei um ein schlechtes Ge-
heimnis handelt. Bei dem dritten Beispiel haben auch 100 % der Befragten geantwortet,
dass es sich um ein schlechtes Geheimnis handelt.

Beispiel 4

B gutes Geheimnis

M schlechtes Geheimnis

*" siehe Anhang
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Bei dem Beispiel Nummer vier, haben 88 % der Schiilerinnen geantwortet, dass es sich
dabei um ein gutes Geheimnis handelt. 15 % waren der Meinung, dass es sich um ein
schlechtes Geheimnis handelt. Da ein Kind beide Antwortmdglichkeiten angekreuzt hat,
sind es in diesem Fall insgesamt mehr als 100 %. Die richtige Antwort wére gewesen, dass
es sich um ein gutes Geheimnis handelt. Insgesamt 88 % also 23 Schilerlnnen konnten
diese Frage richtig beantworten. Dabei handelt es sich um den grofiten Teil der Klasse.

Lediglich 4 Schillerinnen haben dieses Beispiel falsch bewertet.

Beispiel 5

H gutes Geheimnis

M schlechtes Geheimnis

Bei dem Beispiel Nummer fiinf haben 81 % der Befragten geantwortet, dass es sich um ein
schlechtes Geheimnis handelt. 23 % waren der Meinung, dass es ein gutes Geheimnis ist.
Auch hier hat ein Kind beide Antwortmdglichkeiten angekreuzt sodass man auf Gber 100
% kommt. Die richtige Antwort fur dieses Beispiel ist, dass es sich hierbei um ein schlech-
tes Geheimnis handelt. Der Grof3teil der Schiilerinnen konnte dieses Beispiel richtig ein-
ordnen.

Insgesamt lasst sich sagen, dass drei von flnf Beispielen ausnahmslos zugeordnet werden
konnten. AusschlieBlich die Beispiele vier und flinf wurden nicht von allen richtig einge-
ordnet. Dennoch hat der grofite Teil der Schilerlnnen beide Beispiele richtig beantworten
konnen. Alles in allem bin ich auch hier der Meinung, dass die Préventionsveranstaltung
bei den Kindern etwas gebracht hat. Die meisten konnten ihre Kreuze an der richtigen Stel-
le setzten. Dies lasst darauf schliel3en, dass sie einiges aus der Veranstaltung mit Frau
Rogall gelernt haben und dass sie auch durchaus in der Lage sind ihr vermitteltes Wissen

anzuwenden.
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Auswertung Frage 7: Wem sagst du, dass du ein Geheimnis hast welches dir Bauch-

schmerzen oder schlechte Gefiihle macht?

Befragt wurden 26 Schilerlnnen einer zweiten Klasse. Da diese Frage frei beantwortet

werden konnte, waren Mehrfachnennungen méglich. >

Befragung

3,80%

B Antworten

M keine Angaben

Wie in diesem Diagramm zu erkennen ist, haben 96,20 % diese Frage beantwortet. Nur

3,80 % machten keine Angaben.

Antworten

80,00%

72,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%

B Antworten
30,00%
20,00% 20,00%
20,00%
12,00%
10,00% . 8,00%
0,00% T T T T - 1
Mama Freundin Papa Lehrerin Oma
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In diesem Diagramm wurden die am hdufigsten vorkommenden Antworten ausgewertet.
Die hier angegebenen Prozentzahlen beziehen sich auf die Antworten, bei denen Angaben
durch die Befragten gemacht wurden. Diejenigen Antworten, bei denen keine Angaben
gemacht wurden, werden bei der folgenden Betrachtung auBer Acht gelassen. 72 % der
Schilerlnnen gaben an, ihren Mdttern von einem schlechten Geheimnis zu erzéhlen. 20%
wirden sich einer Freundin oder dem Vater anvertrauen. 12 % antworteten, dass sie der
Lehrerin davon erzahlen wirden und 8 % der Kinder wiirden sich der Oma anvertrauen.

Betrachtet man dieses Ergebnis insgesamt kann man sagen, dass 96,20 % der befragten
Kinder sich in so einer Situation jemandem anvertrauen wirden. Teil der Préaventionsver-
anstaltung war es, den Kindern zu vermitteln, dass sie sich immer einer Bezugsperson an-
vertrauen kdnnen und sollen, in Situationen die ihnen unangenehm erscheinen. Das bedeu-

tet, 24 der 26 Kinder wissen zu wem sie in so einem Fall gehen wiirden.

Auswertung Frage 8: Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahlt?

Wenn Ja, warum?

Befragt wurden 26 Schilerlnnen einer zweiten Klasse. Zunachst mussten die Schilerinnen

mit ,,Ja“ oder ,,Nein* antworten. Der zweite Teil der Frage war frei gestellt. *°

Befragung

HJa

H Nein

Wie in diesem Kreisdiagramm zu erkennen ist, haben 80,80 % der befragten Kinder ihren

Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzdhlt. Nur 19,20 % haben ihren Eltern davon

% siehe Anhang
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nichts erzhlt. Deutlich mehr tber die Halfte der Kinder haben also (ber die Praventions-
veranstaltung mit ihren Eltern geredet. Das lasst darauf schlieRen, dass den Kindern ver-
mitteltes Wissen im Gedachtnis geblieben ist, wovon sie ihren Eltern noch erzahlen konn-

ten.

Antworten

35,00%

31,60%

30,00%

25,00%

20,00%

15,00%

B Antworten

10,00%

5,00%

0,00%
weil Mama es wissen weil es schén war weil es spannend war
mochte

In diesem Diagramm wurden die am hdufigsten vorkommenden Antworten ausgewertet.
31,60 % der Kinder gaben an, ihren Eltern von dem Besuch erzéhlt zu haben, weil die
Mama es wissen mdchte. 21,10 % haben ihren Eltern davon erzéhlt weil es schon war. Und
10,50 % der befragten Schulerlnnen gaben an, ihren Eltern davon berichtet zu haben, weil
es spannend war.

Insgesamt ist festzustellen, dass die Kinder ihren Eltern nicht nur sagen konnten, dass sie
Besuch von Frau Rogall hatten, sondern dass sie ihnen inhaltlich Auskunft dartiber geben
konnten, was sie in der Unterrichtsstunde gelernt haben. Das schlie3e ich aus den bisher

gewonnenen Erkenntnissen der bereits ausgewerteten Fragen.

Auswertung Frage 9: Wiirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in

die Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Befragt wurden auch hier 26 Schulerlnnen einer zweiten Klasse. Zundchst mussten die

Kinder mit ,,Ja* oder ,,Nein* antworten. Der zweite Teil der Frage wurde frei gestellt.60

% siehe Anhang
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Befragung

0%_ 3,80%

HJa
H Nein

i keine Angaben

Wie in diesem Diagramm zu erkennen ist, wirden 96,20 % der befragten Schulerinnen
sich wiinschen, dass Frau Rogall noch ein mal zu ihnen in die Klasse kommt. Die Antwort
,Nein“ wurde nicht getétigt. 3,80 % machten keine Angaben zu dieser Frage. Dieses Er-
gebnis zeigt, dass den Kindern die Veranstaltungen mit Frau Rogall gefallen hat und dass

sie sich sogar wiinschen, dass diese noch einmal wiederholt wird.

Antworten

30%
25% 25%

25% -

20% -

15% -
B Antworten

10%

10% -

5% -

0% -
weil sie nett ist weil sie mit uns tolle weil sie viel weil}
Sachen macht

In diesem Séulendiagramm wurden die am héufigsten vorkommenden Antworten ausge-
wertet. Hier haben 25 % der Kinder angegeben, dass sie wollen, dass Frau Rogall noch

einmal kommt weil sie nett ist. Ebenfalls 25 % der Befragten antworteten darauf ,,weil sie
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mit uns tolle Sachen macht*. 10 % gaben an das sie dies wollen, weil Frau Rogall viel
weil3. Dieses Ergebnis zeigt, dass zumindest 25 % der Kinder das Empfinden haben, mit
Frau Rogall tolle Sachen zu machen. Ebenfalls die 10 % haben das Fachwissen von Frau
Rogall anerkannt und scheinen davon beeindruckt zu sein. Das nette Erscheinungsbild von
Frau Rogall tragt auch dazu bei, dass die Kinder an einer weiteren Veranstaltung teilneh-
men wollen. Dadurch vertrauen viele der Kinder Frau Rogall und finden sie sympathisch.

Betrachtet man die Auswertungen des Fragebogens, so ist festzustellen, dass fast alle der
behandelten Themen bei den Kindern im Gedéachtnis geblieben sind. Mit diesem Ergebnis
zeigt sich, dass die Schilerlnnen einer zweiten Klasse durchaus in der Lage sind, sich Din-
ge langerfristig zu behalten. Des Weiteren haben sie an der Praventionsveranstaltung an-
knupfen kdnnen und wichtige inhaltliche Punkte benennen kdnnen. Die meisten Auswer-
tungen konnen als positiv bewertet werden. Der geringere Teil deutet darauf hin, dass noch
nicht alle Kinder in der Lage sind gelernte Inhalte zu wiederholen. Dennoch ist dieser Fra-
gebogen ein gutes Beispiel daflir, dass Praventionsarbeit nicht frilh genug beginnen kann.
Auch wenn nicht immer alle Kinder richtig geantwortet haben war der Grof3teil doch bereit
auf gestellte Fragen antworten zu kdnnen. Diese Préventionsarbeit unterstiitzt, dass bereits
Kinder im Grundschulalter sich zu helfen wissen, wenn sie in unangenehme Situationen

geraten und tragen somit zur Aufklarung bei.

9 Fazit und Ausblick

9.1 Fazit

In der Einleitung dieser Bachelorarbeit habe ich erlautert, aus welchen Griinden eine Aus-
einandersetzung mit dem Thema Préavention von sexuellem Missbrauch so wichtig ist. Se-
xueller Missbrauch ist auch in Zukunft ein aktuelles Thema. Da es kiinftig immer Kinder
und Jugendliche geben wird, die mit sexuellem Missbrauch in Kontakt treten, missen so-
wohl die Opferbetreuungen als auch vorbeugende préventive Mallnahmen gewaéhrleistet

werden.

Eine Zielsetzung meiner Bachelorarbeit bestand darin, einen theoretischen Uberblick zum

Thema sexueller Missbrauch und Pravention zu geben. Dazu erfolgte zuerst die Betrach-
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tung verschiedener Begriffserklarungen fir sexuellen Missbrauch sowie die Beleuchtung
der unterschiedlichen Formen. Daraufhin wurde der Unterschied zwischen innerfamiliaren
und aulRerfamilidren sexuellen Missbrauch aufgezeigt. Im Anschluss daran habe ich mich
mit der UN-Kinderrechtskonvention und den damit einhergehenden Kinderrechten ausei-
nandergesetzt. Ich bin auf die aus meiner Sicht zur Thematik passenden Artikel eingegan-
gen, welche fir das Wohl des Kindes und den Schutz vor sexuellem Missbrauch relevant
sind. Dabei sind im Besonderen die folgenden drei Artikel hervorzuheben: Art. 19, der den
Schutz vor Gewaltanwendung, Misshandlung und Verwahrlosung sichert; Art. 34, welcher
Kinder vor sexuellem Missbrauch zu schiutzen sucht; sowie der Art. 39, welcher gewéhr-
leisten soll, dass geschadigten Kindern Genesung und Wiedereingliederung ermdglicht
werden soll. Die Tatsache, dass die Formulierung dieser Artikel durch die UN-
Kinderrechtskonvention diese schweren Verbrechen an Kindern so klar schriftlich festhalt,
hebt deren Bedeutung deutlich hervor. Gerade in Deutschland sind Kinder zwar im Allge-
meinen als deutsche Birger durch das Grundgesetz und ebenfalls durch das Strafrecht ab-
gesichert. Doch meiner Meinung nach bedarf es gerade weil bei Kindern ein besonderes
Schutzbedirfnis erforderlich ist einer zusatzlichen klaren Formulierung im Grundgesetz,

die ihre Rechte im besonderen schiitzt und einen Verstol} streng ahndet.

Gleichwohl habe ich den Begriff der Préavention definiert und die Formen von Préavention

ausfuhrlicher erlautert.

Ich habe mir mit meiner Bachelorarbeit des Weiteren zum Ziel gesetzt, ein nachhaltiges
Préventionskonzept fur den Wildwasser Dessau e.V. zu erstellen. Ergédnzend dazu habe ich
weitere Erkenntnisse aus einer Untersuchung durch Fragebtdgen in meine Arbeit einflieRen
lassen, welche die Nachhaltigkeit des Konzeptes bekréftigten sollten. Die eingesetzten
Fragebdgen habe ich in Bezug auf verschiedene Ergebnisse ausgewertet und durch eigene
Uberlegungen ergéanzt. Auffillig bei der Bearbeitung und das Prinzip der Nachhaltigkeit
unterstiitzend war dabei, dass 96,2 % der Kinder sich an Frau Rogall tatsachlich auch meh-
rere Wochen nach der ersten Praventionsveranstaltung noch erinnern konnten, sowie sich
einen weiteren Besuch durch diese gewtiinscht haben. Fir ein nachhaltiges Konzept spricht
auch, dass 100 %, also alle Kinder sich noch an den Inhalt der Veranstaltung erinnern
konnten, es also auch in so kurzer Zeit (die Veranstaltung dauerte 90 Minuten) verinnerli-

chen konnten.
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Anhand der Fragebdgen konnte ich also die Frage klaren, ob das Konzept tber eine gewis-
se Nachhaltigkeit verfiigt. Dabei habe ich deutlich herausgearbeitet, dass bei der Umset-

zung des Konzeptes in Hinsicht auf Nachhaltigkeit viele Aspekte zu beriicksichtigen sind.

Das von mir beschriebene Konzept stellt einen optimalen Zustand dar, der sich in der Rea-
litdt oftmals nicht wie dargestellt umsetzen lasst. An dieser Stelle sollte festgehalten wer-
den, dass eine wie sie derzeit durchgefiihrt wird, punktuelle Arbeit nicht ausreichend ist,
um eine Nachhaltigkeit zu erreichen, sondern der Fokus, um diese zu erreichen, auf eine
kontinuierliche Arbeit gelegt werden sollte. Die Schulen, in welchen diese Arbeit durchge-
flhrt werden soll, kénnen jedoch auch hindernd wirken, indem sie letztendlich die Art und
den Umfang der Veranstaltungen sowie deren RegelméRigkeit bestimmen. Um ein solches
Hindernis zu tberbriicken kénnte es durchaus sinnvoll sein, regelmaRige Veranstaltungen
in den Lehrplan mit aufzunehmen. Schulangelegenheiten werden in der Bundesrepublik
Deutschland zwar auf Landerebene geregelt, was die Durchsetzung praventiver Maf3nah-
men in den Lehrplan mit aufzunehmen nicht vereinfacht. Schafft man aber beginnend in
einem Bundesland dies umzusetzen, konnte dies den Weg flr weitere Bundeslander berei-

ten.

Um ein nachhaltiges Konzept zu schaffen, muss der Wildwasser Dessau e.V. ein breites
Spektrum an Préventionsangeboten anbieten, zahlreiche Veranstaltungen durchfihren und
eine wirksame Offentlichkeitsarbeit betreiben, um in der Bevolkerung, in der Politik und
bei Entscheidungstragern ein positives Bild von Beratungsstellen, vor allem von deren
Préventionsarbeit zu vermitteln. Der Einbezug von Schulen ist ein zwingender Bestandteil
in der Praventionsarbeit, um Eltern und insbesondere Kinder fiir das Thema sexueller
Missbrauch zu sensibilisieren und sie sich somit vor sexuellen Ubergriffen schiitzen kon-
nen. Es ist von primérer Bedeutung Prdventionsveranstaltungen durchzufiihren. Mit den
Préventionsveranstaltungen wird zundchst auf die Thematik der Vereinsarbeit, den praven-
tiven Kinderschutz aufmerksam gemacht; und dementsprechend zukiinftige Mdglichkeiten

fur den aktiven Kinderschutz entwickelt.

Das Thema sexueller Missbrauch muss fortlaufend in das Bewusstsein der Gesellschaft
gerlickt und integriert werden. Hier gilt das Prinzip der Nachhaltigkeit. Deshalb missen
Vereine wie der Wildwasser Dessau e.V. es sich langfristig zur Aufgabe machen, zielstre-

big und engagiert weiter zu arbeiten, vor allem Praventionsangebote auszubauen und Bera-
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tungen anzubieten. Damit tragen sie eine hohe Verantwortung bei der Aufklarung und Un-
tersttzung fur Kinder und Jugendliche.

9.2 Ausblick

Der Wildwasser Dessau e.V. leistet schon seit einigen Jahren Préventionsarbeit und bietet
Beratungsangebote an. Diese werden nach meinem Erleben sehr gut angenommen und
genutzt. Ich schliele daraus, dass das Interesse an vorbeugender Aufklarungsarbeit groR
und der Bedarf vorhanden ist. Aus diesem Grund ist es interessant zu beobachten, inwie-
weit sich das bereits erstellte Konzept noch erweitern und ergénzen l&sst um neue Erkennt-
nisse zu gewinnen und zu integrieren. Es hat sich fir mich personlich herausgestellt, dass
die Arbeit der Beratungsstelle Wildwasser ein wichtiger integrativer Bestandteil in der
sozialpadagogischen Arbeit ist. In Sachen-Anhalt gibt es derzeitig nur vier Beratungsstel-
len, welche die Aufgabe haben flachendeckend zu arbeiten. Die Standorte befinden sich
jeweilig in den kreisfreien Stadten Magdeburg, Halle und Dessau-RoRlau und fiir den Nor-
den des Landes in Stendal. Im Sinne von padagogischer Nachhaltigkeit ist es empfehlens-
wert wie von mir in der Tabelle auf Seite 13 ff. dargestellt, kontinuierlich ab der zweiten
Klasse jeweils drei Unterrichtseinheiten pro Schuljahr in den Schulalltag zu integrieren.
Alle Vereine, die sich mit Themen wie sexuellem Missbrauch auseinandersetzen verdienen
weitaus mehr Beachtung, Unterstitzung und letztlich auch Anerkennung als es derzeit
wahrzunehmen ist. Mit ihrer Arbeit tragen sie unter anderem dazu bei, Eltern und Lehrper-
sonal zu sensibilisieren, Kindern und Jugendlichen die Mdglichkeit zu geben sich vor se-
xuellen Ubergriffen zu schiitzen und ihnen dementsprechend aus vermeintlich ausweglosen

Situationen gangbare Wege aufzuzeigen.
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Anna und der Lowe — Eine Gefiihlsgeschichte

Es war einmal ein Midchen, das hieB Anna. Sie wohnte mit ihren Eltern in einem schonen,
groBen Haus auf einem Hiigel. Das Haus war von einem wunderschonen Garten umgeben.
Anna war das einzige Kind und spielte oft allein in diesem Garten. Annas Eltern hatten ihr
verboten, den Garten, der von einer hohen Hecke umgeben war, zu verlassen. Jeden Tag

erfreute sie sich an den schénen Blumen, die in allen Farben bliihten, und war zufrieden. (1)

Am liebsten spielte sie mit ihrem blauen Ball, den sie zu ihrem sechsten Geburtstag
bekommen hatte. ,,Ach, kénnte ich doch mit einem anderem Kind Ball spielen!”, dachte sie
und spielte weiter. Jeden Tag spielte sie stundenlang mit ihrem Ball, sprach mit ihm, doch er
antwortete nie. Es wurde ihr langweilig. Die Eltern waren sehr beschiftigt und hatten keine
Zeit, um mit Anna zu spiclen. Anna fiihlte sich immer einsamer. Sie sehnte sich nach

Spielgefihrtinnen- und gefihrten und wurde immer trauriger, da sie alleine spielen musste. (2)

Eines Tages wollte sie ausprobieren, wie hoch sie den Ball werfen konnte. Hoher als die alte
Eiche? Bis zu den Wolken? Sie warf den Ball immer hoher und spiirte ihre Kraft. Plétzlich
hatte sie wieder Freude am Spiel, als sie merkte, wie hoch sie den Ball werfen konnte.
Ubermiitig schleuderte sie den Ball in die Luft, und er flog und flog — hoch iiber die hohe
Gartenhecke — und plotzlich war er weg.

Anna erschrak. Thr liebstes Spielzeug war weg. Kurz entschlossen entschied sie sich, iiber die
Hecke zu klettern und ihren Ball zu suchen. Sie wollte dann gleich wieder zuriickkommen.
Die Eltern wiirden gar nichts merken. Anna war iiberrascht, wie leicht es war, tiber die hohe
Hecke zu klettern. Sie sah gerade noch, wie der verlorene Ball am Fufl des Hiigels in den
Wald rollte. Ohne viel Zeit zu verlieren, rannte sie den Hiigel hinunter. Doch der Ball war
verschwunden. Da schaute sie um sich und merkte auf einmal, wie gro und weit die Welt
war. Sie bewunderte dic Blumenwiese zu ihren Fiilen und erfreute sich an den
Schmetterlingen, Kifern und Bienen. Es war wunderbar. Anna fiihlte sich lebendig und frei.
Voller Neugier lief sie auf den Wald zu. ,,Mein Ball muss doch irgendwo zwischen den
Baumen liegen!*, dachte sie und fing an zu suchen.

Sie merkte gar nicht, dass sie immer tiefer in den Wald geriet. Inzwischen war es Abend

geworden, es wurde langsam dunkel. Plstzlich horte sie verschiedene Gerédusche, die sie gar
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nicht kannte. Anna bekam grole Angst. Sie wusste nicht mehr, wo sie war. Sie fiihlte sich
verloren und begann zu frieren. Da — plétzlich stand sie einem Lowen gegeniiber. Sie bekam

einen Schreck und ihre Angst war riesengroB3. (3)

In diesem Augenblick erinnerte sie sich an die Stimme ihrer Mutter: ,,Wenn du grofle Angst
hast, so atme dreimal tief durch und schreie ganz laut NEIN!*

Der Lowe war so beeindruckt, dass er dreimal schluckte und sich setzte. Anna schaute ihm
mutig geradewegs in die Augen. lhre Angst war verschwunden, und sie merkte, dass ihr Wille
jetzt so stark war, dass der Lowe auf sie horen wiirde. Also sprach sie: ,,Léwe, du musst mir
helfen, meinen Ball wiederzufinden!* — ,,Aber gern®, sprach der Lowe, ,einem so mutigen
und starken Midchen bin ich noch nie begegnet. Ich will dich begleiten.” So machte sich
Anna mit ihrem Freund auf den Weg.

Bald darauf zog ein Gewitter auf. Es fing an zu regnen, zu blitzen und zu donnern. Bei jedem
Donnerschlag zuckte der Lowe zusammen. Er war froh, nicht allein sein zu miissen. Anna
bliecb ganz nah bei ihrem Freund und sprach ihm Mut zu. Sie fanden in einer Hohle
Unterschlupf und Anna konnte sich am Fell des Léwen wirmen. Sie fiihlte sich geborgen und
schlief ein.

Anna wurde von Stimmen geweckt, die ihren Namen riefen. Sie merkte, dass der Tag bereits
angebrochen war. Die Stimmen kamen nédher und weckten auch den Léwen. Anna sprach:
Horst du, das sind sicher meine Eltern, die mich suchen! Jag ihnen bitte keine Angst ein!
Bleib hier und warte auf mich!* Anna lief den Stimmen entgegen und sah ihre Mutter und
ihren Vater inmitten von vielen anderen Menschen. Freudig flog sie ihren Eltern in die Arme.

Sie weinten vor Freude. Ubergliicklich erzihlte Anna, was passiert war. (4)

Sie fragte, ob sie ihren neuen Freund mit nach Hause nehmen diirfte. Die Eltern wehrten
entsetzt ab und meinten, so ein wildes Tier sei doch gefiihrlich. Da wurde Anna richtig

wiitend: “lhr kennt den Lowen ja gar nicht, wie konnt ihr so etwas behaupten? (5)

Annas Eltern sahen ein, dass Anna vielleicht Recht hatte. Also wollten sie diesen Freund
kennen lernen und lieBen sich von Anna bis vor die Hohle fithren. Sie waren etwas unsicher
und fiirchteten sich. “Thr miisst keine Angst haben, er sieht gefdhrlich aus, ist aber sehr nett!*,
sagte Anna. Die Eltern waren starr vor Staunen, als sie sahen, dass der Léwe zahm vor den

FiiBBen ihrer Tochter lag. Annas Mut und Stirke machten auf sie groBen Eindruck.
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Alle vier (denn der Lowe durfte schlieflich auch mitkommen) machten sich auf den
Heimweg. Von nun an durfte Anna mit ihrem Freund nicht nur im Garten spielen, sie durfte
sogar mit ihm Spaziergéinge machen. Anna verstand aber, dass die Eltern wissen wollten,
wann die beiden den Garten verlieBen. Und die Eltern sahen ein, dass Anna nicht immer zu

Hause bleiben wollte. (Praventionsbiiro, S. 34)
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Ein Tag voller Geheimnisse

Erzihler: Es ist 7.00 Uhr morgens. Der Wecker klingelt. Alice wird wach. Sie denkt
sofort an gestern Abend.

Alice: ,-Ob Mutti schon etwas gemerkt hat?*

Erzihler: Alice hat gestern verkleiden gespielt. Dafiir brauchte sie unbedingt Muttis
Perlenkette. Die hat Alice sich heimlich genommen, ohne zu fragen. Die
Mutter hitte es sowieso nicht erlaubt. Aber zum Ungliick ist sie zerrissen.
Alice hat nichts gesagt. Und die Kette schnell versteckt.

Alice: ,,Ob ich Mutti einen BlumenstrauB} kaufen soll, als Entschuldigung? Ich habe
noch etwas Geld im Sparschwein, davon weill niemand etwas. Aber von einem
BlumenstrauB wird die Kette auch nicht wieder ganz. Erst einmal Ruhe

bewahren und den Mund halten.”

Erzéhler: Alice fiihlt sich nicht sehr wohl in ihrer Haut. Sie mag gar nicht zum Friihstiick
gehen.
Alice: LIch fiithle mich genauso mies wie damals, als ich heimlich Elkes Tagebuch

gelesen habe.”

Erzéhler: Elke ist die groBere Schwester von Alice. — Alice schaut sich im Zimmer um.
Versteckt unter dem Kissen liegt ein kleines, schon eingewickeltes Péackchen.
Darin ist eine Brosche fiir Elke. Sie hat nichste Woche Geburtstag.

Alice: ,»Ich muss zum Friihstiick.*

Erzéhler: Am Friihstiickstisch sind schon alle versammelt. Der Vater, die Mutter, Elke
und Peter, der Bruder. Peter grinst Elke an.

Peter: ,.Eigentlich darf ich es nicht sagen, das musste ich versprechen, aber es ist doch
zu komisch. Mein Freund Benni hat mir gestanden, dass er total in Elke
verknallt ist. Ha, ha, kaum zuglauben!*

Elke: ,.Das kannst du fiir dich behalten!*

Vater: ..Sachte, sachte Kinder. Ich habe eine Uberraschung fiir euch alle. Wir fahren
am Wochenende gemeinsam weg. Wohin wird nicht verraten.*

Erzihler: Alice kann sich nicht so richtig freuen.

Alice denkt: ,,Mutter wird bestimmt ihre Perlenkette mitnehmen wollen.*

Erzéhler: Peter und Elke jubeln. Auch die Mutter macht ein fréhliches Gesicht.
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Mutter denkt:

Mutter:
Erzihler:

Alice

Erzihler:

Alice:

Elisabeth:

Alice:

Erzihler:

Alice zu sich:

Erzihler:

Alice denkt:

Erzihler:

Alice zu sich:

,,Ich werde den Fotoapparat fiir den Vater kaufen, den er schon seit Wochen in
der Auslage des Fotogeschifts bewundert. Fiir die Kinder backe ich Kuchen.
,Jetzt aber schnell in die Schule!*

Die Kinder nehmen ihre Schulmappen und gehen los. Alice macht ein
verkniffenes Gesicht.

..Das mit der Kette muss ich bis zum Wochenende wieder hinbekommen. Ich
werde den Juwelier fragen, ob er die Kette reparieren kann.*

In der Schule stehen die Freundinnen von Alice beisammen und tuscheln.

,,Was habt ihr denn?*

Pst, nicht so laut! Frau Heidenreich, die Mathematiklehrerin, heiratet. Wir
wollen Geld sammeln, um ein Geschenk fiir sie zu kaufen.”

,.Das ist eine gute Idee. Aber nichts verraten — da kommt sie schon.*

Jetzt fillt Alice die fiinf in Mathe wieder ein. Sie hitte die Arbeit
unterschreiben lassen miissen. Alice hat zu Hause nichts erzihlt und die Arbeit
in der Mappe vergraben.

.-Hoffentlich gibt das keinen Arger.*

Nach der Schule geht Alice gleich zum Juwelier. 15 Euro soll die Reparatur
kosten.

,10 Euro habe ich in meinem Sparschwein. Wie bekomme ich blof das
restliche Geld so schnell zusammen?*

Zu Hause fillt Alices Blick auf die Geldborse der Mutter, die auf dem Schrank
liegt.

,-Wenn ich nur das Kleingeld nehme, fillt gar nicht auf, dass Geld fehlt. Dann
kann ich den Juwelier bezahlen und die Kette rechtzeitig in das
Schmuckkistchen  zuriicklegen.  Niemand  wird etwas  merken!"

(Préaventionsbiiro, S. 67)
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Kreuzwortriitsel
Trage die Lésungen in die Spalten mit der gleichen Nummer Senkrecht:
ein! Ob du senkrecht oder waagerecht schreiben musst, zeigt 1. Morgens um 7.00 Uhr klingelt-der ...
dir der Pfeil! 2. Das Méadchen heift ...
4. Mit der Kette ist ein Ungliick passiert. Sie ist ...
6. Wie heilt die altere Schwester von Alice?
1. Die Mutter denkt an das, was sie fiir den Vater kaufen
will: einen ...
12. Weil die Mutter es sowieso nicht erlaubt hitte, nahm
Alice die Kette ...
13. Was macht die Mathelehrerin bald?
14. Wohin geht Alice gleich nach der Schule?
15. Was liegt auf dem Schrank? Mutters ... (6=0e)
Waagerecht:
3. Was braucht Alice von ihrer Mutter zum Verkleiden?
5. Ein Buch voller Geheimnisse heifRt auch ..?
% 7. Was ist in dem Péackchen fiir Elke?
5 "5 e iR 8. Wer ist Peter?
v 9. Der Vater hat fiir alle eine ...

10. Zu einem bestimmten Zeitpunkt fahren alle gemeinsam
weg, namlich am ...

1.
15, 1 .
A4 A 4
i"g 4
D J
-
9.
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Ball-Zuwerf-Spiel

Wenn ich frohlich bin ...
Wenn ich gliicklich bin ...
Wenn ich schlecht gelaunt bin ...
Wenn ich Angst habe ...
Wenn ich mich ekele...
Wenn ich aufgeregt bin...
Wenn ich lustig bin ...
Wenn ich traurig bin ...
Wenn ich wiitend bin ...
Wenn ich mich schime ...
Wenn ich enttduscht bin ...

Wenn ich stolz auf mich bin ...

Spiel die Burg
- gekiisst werden
- inden Arm genommen werden
- gehauen werden
- iiber den Kopf gestreichelt werden
- iiber den Po gestreichelt werden
- gekitzelt werden
- gezwickt werden
- geboxt werden

- gekrault werden
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Wie fiihlen sich diese Berlihrungen an?

Kennzeichne sie mit einem grimmigen, lachenden oder gleichgiiltigen Smiley.
Du kannst auch eine Situation mit verschiedenen Smileys kennzeichnen, wenn sie nicht eindeutig fiir dich ist.

Didaktisches Material aus JA zum NEIN / © 2004 PETZE, Feldstr. 76, 24105 Kiel
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XV

Phantasiereise

Setz dich bequem auf deinen Stuhl. Lege die Hinde auf deine Oberschenkel. SchlieB die
Augen. Atme ruhig ein und wieder aus, ein, aus — Du wirst ganz ruhig. — Du spiirst deine
Arme. Sie werden schwer. Du spiirst deine Beine. Auch sie werden schwer und warm. Du
spiirst den Boden unter deinen Fiilen. Du spiirst die Lehne in deinem Riicken. Alles wird
angenchm warm. Du atmest ruhig und gleichmiBig. Dein ganzer Korper ist ruhig und
gespannt.

- Du bist in deinem Zimmer

- Du stehst auf und gehst zur Wohnungstiir und 6ffnest diese.

- Du gehst die Treppe hinunter und du 6ffnest die Haustiir

- Du ldufst zu deinen Freunden die auf dich gewartet haben

- Thr beschlieBt eine Zirkusvorfiihrung zu machen

- Jeder hat eine besondere Begabung

- Einer ist lustig und kann andere zum Lachen bringen, der konnte der Clown sein

- Jemand kann vielleicht ein Instrument gut spielen, und sich um die Musik kiimmern

- Jemand kann gut reden. Der konnte der Direktor werden und die Nummern ansagen

- Du iiberlegst dir, was du machen konntest, damit die Vorstellung toll wird.

- Kannst du vielleicht turnen oder hast du ein haustier, das du dressieren kannst?

- Bist du mutig, und traust dich tiber ein Sei zu balancieren?

- Du denkst daran, dass noch viel mehr nétig ist, damit die Vorstellung gelingt.

- Vielleicht kannst du den Platz fiir eure Vorstellung dekorieren.

- Die Vorstellung beginnt.

- Sie ist groBartig. Alles klappt prima. Es gibt viel Applaus fiir euch.

- Die Vorstellung ist zu Ende. Jeder einzelne war wichtig.

- Jeder hat sich mit seinen Stirken und Schwichen eingebracht.

- Nur in einer Gruppe kénnen sich Begabungen und Schwichen ausgleichen

- Gerade weil du so bist wie du bist, warst du wichtig fiir die Vorstellung

- Zufrieden gehst du mit deinen Freunden zuriick zum Haus.

Du bist jetzt am Haus angekommen

Du gehst die Treppe hinauf und kommst in den Raum zuriick

Du spiirst die Warme deines Korpers

Strecke deine Arme und Beine, rikle dich und 6ffne langsam die Augen
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Trage in diesen Apfel deine Stirken ein!
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Ich darf Nein sagen

In einer iiberfiillten StraBenbahn fasst dich jemand wie zufillig an den Po.

Marvin, den du eigentlich sehr magst, tanzt zu eng mit dir.

Ein Mann will wegen eines Notfalls in deine Wohnung, um zu telefonieren. Du bist
allein zu Haus. Lasst du ihn herein?

Jaspers Tante aus Dinemark soll mit der ganzen Familie vom Bahnhof abgeholt
werden. Die Eltern erwarten von Jasper (9), dass er seine Tante zur Begriilung
umarmt und kiisst. Er hat sie aber noch nie in seinem Leben gesehen. Jasper freut sich
zwar sie, endlich mal kennen zu lernen, will sie aber nicht kiissen.

Diana (8) kommt gerade aus der Dusche. Tante Sofie, die aus Miinchen zu Besuch ist,
will sie abtrocknen.

Mareike (10) nimmt gerade gemiitlich ein Bad. Als Onkel Dirk herein kommt, um sich
die Hande zu waschen, sagt sie ihm, dass er wieder gehen soll. Onkel Dirk lacht aber
nur und sagt: ,,Brauchst dich doch nicht so anzustellen, du hast ja noch nicht mal einen
Busen. Ich guck dir schon nichts ab.“

Deine Freundin hat dich zu ihrem Geburtstag eingeladen. Sie méchte, dass du bei ihr
iiber Nacht bleibst.

Deine Oma hat euch zum Essen eingeladen. Sie kocht etwas fiir die Familie, was du
iberhaupt nicht magst. Fiir dich backt sie extra Eierkuchen
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lch sag’ ,Nein’

Wir sind zwar

aber nicht

Soll etwas nicht y
so machen wir

Wir éogen laut ,

denn wir sind

Krach

Schreibe diese Worter an die richtigen Stellen im Gedicht!




Anhang XVIHI

Ich habe Rechte

- Ich darf Erwachsenen widersprechen.

- Ich darf Nein sagen, wenn mir etwas nicht gefillt.

- Ich darf Kuscheln und Schmusen genieflen, wenn es mir gefillt.

- Ich habe das Recht, Beriihrungen zuriickzuweisen, wenn sie mir nicht gefallen.

- Ich habe das Recht, mir Hilfe zu holen, wenn ich etwas nicht schaffe.

- Ich habe das Recht, mich zur Wehr zu setzen, wenn mir jemand zu nahe kommt.

- Ich darf Geschenke ablehnen.

- Ich darf fragen, wenn ich etwas nicht verstehe.

- Ich habe das Recht auf Hilfe, wenn es mir nicht gut geht.

- Ich habe das Recht, meinen Gefiihlen zu vertrauen, selbst wenn ein Erwachsener mir
klarmachen will, dass meine Gefiihle falsch sind.

- Ich darf unhéflich zu Erwachsenen sein, wenn ich das Gefiihl habe, dass sie komisch mit mir
umgehen.

- Ich habe das Recht, Geheimnisse weiterzuerzihlen, wenn ich davon Bauchschmerzen
bekomme und es mir nicht gut geht —auch wenn ich zuvor versprochen habe, dass ich
nichts verrate.

- Erwachsenen diirfen mich nicht schlagen.

- Wenn ich mich alleine fiihle, habe ich das Recht, jemanden anzusprechen, dem ich vertraue.

- Ich habe das Recht, so zu sein, wie ich bin.
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Ich habe Rechte
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Wenn du nicht weiterweifit:

E Telefonnummern,
die ich auch wdhlen

kann, wenn ich

Hilfe brauche: -
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Anhang XX

Unterrichtsideen Schoéne und bedriickende Geheimnisse

*+ Geheimnisse, die Bauchweh machen

Karoline lebte mit ihrer Mutter in einer ganz kleinen Wohnung in einer sehr lau-
ten Strafle. Unter ihr wohnten Leute, die immer schimpften, wenn Karoline in der
Wohnung rannte oder gar hiipfte. Immer sollte sie leise sein, und der Spielplatz war
so weit weg. Darum freute sich Karoline besonders, wenn sie einmal ein Wochen-
ende bei Tante Ilse und Onkel Franz auf dem Bauernhof verbringen durfte. Tante
Ilse und Onkel Franz hatten Kiihe, da durfte Karoline beim Melken mit der Melk-
maschine zusehen. Es gab auch Hithner und Enten, die durfte sie fiittern helfen.
Und drauflen konnte sie herrlich herumtoben und Krach machen, und niemand
beschwerte sich.

Karoline war also wieder einmal bei Tante Ilse und Onkel Franz auf dem Bauern-
hof. Sie hatte den ganzen Nachmittag drauflen gespielt und mit groem Appetit
Abendbrot gegessen. Nun saflen sie alle drei gemiitlich vor dem Fernseher. Tante
Ilse saf} im Sessel und hatte die Beine hochgelegt. ,,Komm, Karoline, setz dich ein
bichen zu mir“, sagte Onkel Franz.

Karoline setzte sich neben ihn, lehnte sich an ihn, und Onkel Franz deckte noch
eine Wolldecke iiber sich und Karoline. Onkel Franz streichelte Karoline unter der
Decke, und zuerst war es schén und richtig kuschelig. Karoline hatte ihren Onkel
Franz gern. Aber dann fing Onkel Franz an, Karoline so merkwiirdig zu driicken
und ihren Oberschenkel zu streicheln. Das war ein komisches Gefiihl, irgendwie
unangenehm. Karoline wollte da nicht angefal3t werden. ,,Nicht®, sagte sie. Aber
Onkel Franz machte weiter. Karoline iiberlegte, wie sie da wegkommen kénnte.
»Ach, ich bin sooo miide*, sagte sie, ,,ich gehe schon schlafen.” ,,Ich komme noch
Gute Nacht sagen®, antwortete Onkel Franz. Als Karoline dann im Nachthemd im
Badezimmer stand und sich die Zéhne putzte, kam Onkel Franz von hinten, hielt
Karoline fest und driickte sie fest an sich. ,,Ich mag das nicht®, sagte Karoline, aber
Onkel Franz horte gar nicht hin. Sich zu wehren, traute Karoline sich nicht. ,,Stell
dich doch nicht so an, ich tu dir doch gar nichts“, sagte Onkel Franz. ,,Das ist unser
kleines Geheimnis; das sagst du niemandem. Geheimnisse verrit man nicht, sonst
darfst du vielleicht nicht mehr herkommen. Aber du weilt ja, da deine Mutter
dringend einmal ein Wochenende fiir sich zum Ausruhen braucht. Sie hat doch so
viel Arbeit. Du willst ihr sicher keinen Kummer machen?*

Also sagte Karoline zu Hause nichts. Fiinf Wochen spéter sollte sie wieder fiir ein
Wochenende zu Tante Ilse und Onkel Franz fahren. ,,Ich mag aber nicht zu Tante
Ilse und Onkel Franz fahren®, sagte Karoline. ,,Nanu, sonst hast du dich doch immer
darauf gefreut? Pal mal auf, es wird dir schon wieder gefallen*, meinte ihre Mut-
ter. Und Karoline traute sich nicht, Onkel Franz’ Geheimnis zu verraten. Die Mut-
ter erklarte: ,, Weifit du,ich brauche dringend mal wieder ein Wochenende zum Aus-
spannen. Ich habe so viel Arger in der letzten Zeit gehabt auf der Arbeitsstelle. Ich
mochte einfach einmal ausschlafen, Ruhe haben und nichts tun missen. Und bei
Tante Ilse und Onkel Franz hast du es doch gut!* Veronika Dehnhardt
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Es ist wichtig, selbstsicher aufzutreten. Wie zeigst du dein Selbstvertrauen anderen
Menschen?

a) | Indem ich in einer moglichst gebiickten Haltung gehe.

b) | Indem ich meinen Gesprichspartner oder meiner Gesprichspartnerin ins Gesicht
schaue.

¢) | Indem ich meinen Kérper moglichst aufrecht halte.

d) | Indem ich stéindig freundlich grinse, auch wenn mich jemand beleidigt.

Zur Korpersprache gehiren aufier der aufrechten Korperhaltung und dem
Blickkontakt auch noch

a) | die laute und deutliche Sprache

b) | die richtigen Markenturnschuhe

c) | die Sprache, die ich mit den abwehrenden Handen spreche
d) | die Benutzung kurzer, deutlicher Sétze und Worte im Notfall

Es gibt einen Abstand, den du bei fremden Leuten immer einhalten solltest. Wir nennen
ihn den Sicherheitsabstand. Welche Beschreibung des Sicherheitsabstandes ist richtig?

a) | Sicherheitsabstand bedeutet, dass mein Gegeniiber mir die Hand geben

kann.

b) | Sicherheitsabstand bedeutet, dass mir mein Gegeniiber auf die Schulter klopfen
kann.

c) | Sicherheitsabstand ist ein weiter Abstand, mein Gegeniiber kann mich nicht
beriihren, ohne mindestens einen Schritt auf mich zugehen zu miissen.

Jemand verlangt etwas von dir was du nicht méchtest. Du bekommst schlechte Gefiihle.
Was musst du nun beherrschen?

a) | das Ja-Sagen und Kopf einziehen
b) | das Nein-Sagen und Grenzen setzen
¢) | das Jammern und Winseln

Was ist das Gegenteil von Angst?

a) | Kraft
b) | Starke Spriiche
¢) | Mut

Verhalten im Notfall! Welche Aussagen stimmen wirklich?

a) | Wenn ich in Not bin, rufe ich laut ,,Hilfe* oder auch ,,Feuer®, damit Menschen
auf mich aufmerksam werden.

b) | Ich laufe moglichst zu dunklen Plédtzen und Ecken, damit ich mich gut verstecken
kann.

¢) | Ich mache mich méglichst kiein, damit der Angreifer Mitleid mit mir bekommt
und aufhort.

d) | Wenn ich fliichte, suche ich helle Orte auf, wo viele Menschen sind — dann suche
ich mir einen Menschen aus, spreche ihn direkt an und bitte ihn, mir zu helfen.
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Du bist alleine zu Hause. Wie verhiiltst du dich richtig am Telefon?

a) | Ich sage dem Anrufer, dass meine Eltern nicht zu Hause sind und wann sie
zuriickkommen.

b) | Ich sage dem Anrufer, dass meine Mutter (mein Vater) gerade nicht ans Telefon
kommen kann und notiere mir fiir den Riickruf seinen Namen und die
Telefonnummer.

c) | Ich beantworte alle Fragen, die mir ein Anrufer stellt, weil man Erwachsenen
immer gehorchen muss.

d) | Wir haben einen Anrufbeantworter und ich hore erst mit, wer anruft und hebe nur
ab, wenn ich die Person kenne und sprechen méchte.

Es gibt gute und schlechte Geheimnisse.

Schlechte Geheimnisse machen
Gute Geheimnisse machen

Schlechte Geheimnisse musst du unbedingt

Eine schlimme Form von Gewalt gegen Kinder nennt sich ,,sexueller Missbrauch®.

»Sexueller Missbrauch® ist strafbar. Erwachsene oder Jugendliche wissen das und
konnen dafiir ins Gefingnis kommen. Kreuze an, was alles verboten ist.

a) | Ein fremder Jugendlicher will dich nackt fotografieren und bietet dir dafiir einen
MP3 Player an.

b) | Eine Freundin gibt dir einen Klaps auf den Po.

¢) | Ein Onkel sagt, er muss dich auf Krankheiten untersuchen und fasst dich am
ganzen Korper an, obwohl dir das sehr unangenehm ist.

d) | Ein Nachbar gibt dir SiiBigkeiten und zeigt dir am Computer Bilder von nackten
Menschen.

e) | Du bist auch im Badezimmer als Mama und Papa sich gerade duschen.

Bei sexuellem Missbrauch steht eines immer fest. Ergiinze die fehlenden Buchstaben!

Der Erwachsene weill genau was er tut.

Kinder haben daran niemals S . . . . . 4]
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Fragebogen Grundschule

1. Hallo My, \$
Beratungsstelle 7

Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der

Bitte ankreuzen!
[JaX [ Nein

2. Weildt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[JaX [ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

- 700 nChJichAeg A3 .
o dM]/)[ ,ylﬂ /4/ /e

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht

-> Ein schlechtes Geheimnis macht
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6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

ut schlecht ,
— In der Schule hast du etwas fir deine
i Mama gebastelt. Es soll eine
— Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schulubung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

o [
oy

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

. Moana

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Jax

| Nein
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9. Wirdest du dir winschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
| Ja | Nein |
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Fragebogen Grundschule

1. Hallo ‘rv\(.ﬁ,f Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!
[Ja X | Nein

2. Weilst du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[Ja X | Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?
K Dor CPRecs ol
Reher A Poroopy

4. Wa; hrat gu pesonders gut gefallen?
- o
‘At Gofild]

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

’ 1] ’
-> Ein gutes Geheimnis macht _&.c; W
- Ein schlechtes Geheimnis macht 24 4R lon Ad
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6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht

X

In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schulibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

I

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

. Mama

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja X

[ Nein

% wwrell alo R AL Mehord
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9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
[JaX | Nein |

; Machy
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Fragebogen Grundschule

1. Hallo /-\Q ;’( YR Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!
[Ja) [ Nein |
i)

2. Weildt du noch, worliber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

[ Ja)( | Nein |

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

4. Was hat dip besonders gut gefallen?
[&&Q:&Z MJZW;/ ¢‘

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht Ba“&g a{& Qm
- Ein schlechtes Geheimnis machtwﬁ{jgmw\
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6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht

X

In der Schule hast du etwas fur deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

A

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schultubung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mdochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

. Mamodt

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Jax

| Nein

Al X a2 Ao Al
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9. Wiirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

K28 | Nein |

'l Al
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Fragebogen Grundschule

O
1. Hallo C\.C\phu Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der

Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

[Ja_ X%

[ Nein ]

2. Weilkt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

Ha A

[ Nein |

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

g -

4. Was hat dir begonders gut g fallen?, w

Ty ¢ _[unenlWrk Gofoller ..

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

> Ein gutes Geheimnis macht MMW

> Ein schlechtes Geheimnis macht _&@iﬁ&&ﬁz’ﬂ



Anhang XXXV

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

- gut schlecht
~ 7 In der Schule hast du etwas fur deine
A Mama gebastelt. Es soll eine
- Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

/
/ \
/ . . B
Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber

nichts weitererzahlen.

/ Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

.| Ein alterer Freund will dich immer
\ / wieder umarmen und streicheln. Das
mdchtest du nicht. Er sagt zu dir,
\ dass das ein Geheimnis unter

Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiihle macht.

o LUBr e St

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja X [ Nein ]
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9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja ¢ [ Nein |

. Ll N:[WQM[/MLI(/")
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Fragebogen Grundschule

1. Hallo Sg; JCA ‘QDQA ~ __ Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

[Ja X [ Nein ]

2. WeiRt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

a > [ Nein ]

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

L ehsimodan

4. Was hag dir besonders gut gefallen?
E rﬂ'z@% MnASY

- - —

« Krtmderumrd

v

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

> Ein gutes Geheimnis macht }‘Q M) S Rawed,

- Ein schlechtes Geheimnis macht y=én
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6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

ut schlecht

In der Schule hast du etwas fir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
~ Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
. der Schuliibung hat. Du sollst aber
_ | nichts weitererzahlen.

/ Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
\ , wieder umarmen und streicheln. Das
\ méchtest du nicht. Er sagt zu dir,

= IS dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

/ R

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiihle macht.

. Chandol

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja [Nein < i
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9. Wiirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
[la X [ Nein |
! 2 . /
——’ " p 4 ¥ / = A
. uv\/’ { { \ - f - ,")V/‘“/’L.){7T’ y'/’, r/v’r*‘":/} V N 1'.
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Fragebogen Grundschule

1. Hallo_Mta
Beratungsstelle ?

Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der

Bitte ankreuzen!

[Ja

[ Nein ]

2. WeilRt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

Ja_ X

| Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

WMWM_QM

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

s dla T LNt L WWM
* O el o i g Krie o orir @l o

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht M W
- Ein schlechtes Geheimnis macht /CWWW




Anhang

XLI

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

 gut schlecht

Pal

In der Schule hast du etwas fir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahit
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schultibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

/'

o

: [

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefilhle macht.

. Mosra __,BW__ a
Corta | Cra

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

a_ X~

| Nein




Anhang XLII

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
[Ja X [ Nein |




Anhang XLI

Fragebogen Grundschule

1. Hallo '—?\our\v\u Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!
[Ja X | Nein

2. Weilt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[Ja X [ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht

- Ein schlechtes Geheimnis macht ..~ . «<zu




Anhang

XLIV

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

gut schlecht
N~ In der Schule hast du etwas fur deine
/\\ Mama gebastelt. Es soll eine
# ~ Uberraschung zum Muttertag sein.
\'\ /| Ein Erwachsener, den du gut kennst,

will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schultibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahit dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahlt? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja

[ Nein




Anhang XLV

9. Wiirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja [ Nein ]




Anhang XLVI

Fragebogen Grundschule

1. Hallo S/’\CL}’\QQ( Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!
Ja_x [Nein

2. WeiBt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[Ja X | Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?
o J/ ‘(‘, L |

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

-> Ein gutes Geheimnis macht

- Ein schlechtes Geheimnis macht




Anhang

XLVII

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

schlecht

| gut

\/
7\

In der Schule hast du etwas fur deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

\( /
/\
/ / .L\V

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

* \»/‘ /w/i] !j (7 7 E%/p’@

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzéhit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
[ Ja '

[Nein X




Anhang XLVIII

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
| Ja | Nein J




Anhang XLIX

Fragebogen Grundschule

1. Hallo __Am Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ™

Bitte ankreuzen!

[Ja j [ Nein

2 WeiRt du noch, worliber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
| Ja X [ Nein

8. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

. ”

4. Was hqtdir besonders gut gefallen? ’
W&wmum-

6. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht .

- Ein schlechtes Geheimnis macht



Anhang

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht

X

In der Schule hast du etwas fir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kussen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

—

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefilhle macht.

. T o

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahlt? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja

| Nein




Anhang

LI

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja Y [ Nein B

\ } ’

'_WMMWML”M




LIl

Anhang
Fragebogen Grundschule
O
1. Hallo —]_C,‘-na Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?
Bitte ankreuzen! N s
[Ja [ Nein b7 ]
7 N
2. Weilt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?
Bitte ankreuzen!
a X [ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

4, Wlas hat digbesonders %ut gefallen’?E y /)

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

]
- Ein gutes Geheimnis macht A/} W W
Vv v v
- Ein schlechtes Geheimnis macht WMWL




Anhang

LIl

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht

X

In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

X

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schullibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzéhlen.

X

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja

| Nein

x [
- IAdn

WLM




Anhang LIV

9. Wurdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

| Ja X | Nein |
- AdipaF

. 1




Anhang

LV

Fragebogen Grundschule

1. Hallo C\(\Qw\'u&\ Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

[Ja_ X

| Nein

2. Weilt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

LJa X

| Nein

3. Woran kannst du dich ganz b sonders gut erinnern?,
() 1

) {
L Lomon_nom 2am Ace N\ Kwue /YA ANNAL) At ot i RO
. P ! . _
amn SEASCANLCINNYYUND
4

1 ). ¥
20 WX i) QUA/ YA
{

U
: Lamais AO /s ..’1-;1 am
. " N ) O Z 0

N AVAMSN AT D

4. Was hat dir besonders gut gefallen?
-

/Viac

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht MMM‘A
- Ein schlechtes Geheimnis macht .-BQM&&ALEMEQM




Anhang

LVI

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

ut schlecht

X

In der Schule hast du etwas fur deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schullibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

b, 4

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mdchtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

* ;Szvam hal’)

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erz&hit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

Ja X

| Nein

. /e A‘

‘

| i



Anhang LVII

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
LJa X ] Nein

W/m MA/SA’WM
’ @MWM ol i crn




Anhang LVIII

Fragebogen Grundschule

1. Hallo Bc\x - E\ X Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!
[Ja X | Nein

2. Weilt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
LJa A | Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht

-> Ein schlechtes Geheimnis macht



Anhang

LIX

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

ut schlecht

In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mdochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter

Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

. A Jox

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahlit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja X

| Nein

e,

- WL Nigraa. o0 W0 TR A0




Anhang LX

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

lJa X | Nein |
o« Al /MFQMY o b T u Ranalf

n/]\m V/W\Mm .




Anhang LXI

Fragebogen Grundschule

1. Hallo DLQ_‘V\C-\ Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

[Ja X | Nein

2. WeiRt du noch, wortliber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[Ja ) | Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

.
.

= udub

QL‘M/‘:’\AM

AN

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

_Da.g._\jgn‘ ,M’MAA’ w/q

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

/ A? ’; .
> Ein gutes Geheimnis macht 'Rau[j: O a0
-> Ein schlechtes Geheimnis macht —trﬂ.wwx




Anhang

LXII

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

ut | schlecht
i In der Schule hast du etwas fiir deine
il Mama gebastelt. Es soll eine
~ Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schultibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlgchte Gefithle macht.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[ Ja

| Nein X




Anhang LX1

9. Wiirdest du dir wilnschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja [ Nein

. ;ww’ e Nl anlk
s A p . y 1

L4LS




Anhang LXIV

Fragebogen Grundschule

1. Hallo _Maclon Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!
[Ja A [ Nein

2. Weilt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

Ja A X [Nein

N\

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

= T :
- W naebinch/Fanflaser
o LLlo DA S 4 o 7
/t(_',? { VYN hﬂl,‘;‘b\‘ }

 und 2N (all

4. Was hat dir besonders gut ge{fallen? - » A A p
« &R 2T DA, AL /{(l‘l) ((Z/'k‘!"" i ANaa%
-»‘q v ;) ".\,/ l' ™ ,;\\_», \,

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

-> Ein gutes Geheimnis macht

4

el .
- Ein schlechtes Geheimnis macht g’(v( AU/ V) f;ﬂ?“/’ 7




Anhang LXV

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht
N —~ In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzéhlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahien.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
e ist.

N\ Ein alterer Freund will dich immer

~ wieder umarmen und streicheln. Das
mdéchtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
/ “Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiihle macht. i

.~ ~
4 / . - }
» LYYV PO -V‘/':l}ﬂ". A £ il 4§ (’M.‘.’\ P e

¥ \L'/&.:"'! A { _ i
8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja [ Nein Sl H

4

/ ‘N
- PN i % y B 'nl/
'-s";’zdb’ A das viic /L T 1K




Anhang LXVI

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
| Ja [ Nein |

' <"A / p
* WA VN A/TAA 12 (N QA AR




Anhang LXVII

Fragebogen Grundschule

1. Hallo oLIQufS Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte apkreuzen!
[Ja x [ Nein

2. Weilst du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[ Ja X | Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

’]z;l/ ;[‘rl——/ 44/\/

4. Was hat dir besonders gut gefallen?_ 4 Py
AN YU O /LMJA‘U (4t / (A et 2oy dnle
.,,au’/“ } 7/ Y v/ / el ‘

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?




Anhang LXVII

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut A schlecht
In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine

Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kuissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht

1 \ weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schulubung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Y Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
5 im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
v ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
maochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiihle macht.

N

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja _ [ Nein |
\ 7
) v \

.




Anhang LXIX

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja [ Nein ]

e /
-PMLQ,/A(} Wfﬂwg
~X el 7




Anhang

LXX

Fragebogen Grundschule

1. Hallo Q?\Q,\ Xl Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

Ja_ X [ Nein

2. Weilkt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

[Ja X [ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

4. Wzs‘ hat dir besoaders gut geleler)? ¥

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

] t)

- Ein gutes Geheimnis macht

]
- Ein schlechtes Geheimnis macht ?



Anhang LXXI

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

ut schlecht
L In der Schule hast du etwas fir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
— Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
>< sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt

dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
>< wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
>< im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
>< méchtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiithle macht.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja X [ Nein |




Anhang LXXI1I

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
[Ja X [ Nein ]

:WZIAMMM/AWW%'




Anhang LXXI1I

Fragebogen Grundschule

1. Hallo MO& O Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

| Nein

2. Weildt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

[ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

‘ ‘(
- Ein gutes Geheimnis machtmw
- Ein schlechtes Geheimnis machtM

2o achleeo g ef il



Anhang

LXXIV

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

gut schlecht

X

In der Schule hast du etwas fir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kussen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schultibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mdchtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

13

| Nein

]
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Anhang LXXV

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

R . ] |
* ALt ,Z@"’Vlm,




Anhang

LXXVI

Fragebogen Grundschule

1. Hallo :;((JL'Y\ P /A!'Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle 7

[\ Bitte ankreuzen!

Ja X | Nein

\
A\
2. WeiRt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

[Ja X [ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erlnnern'?

M,{ AN L 42X

4. Was hat dir besonders gut gefallen? %/ &
Ld \ /1 7 /‘ Y”‘ /) A" - 8 / ‘//’[/ \_/

) W -

T
L]

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht . /// T"j

- Ein schlechtes Geheimnis macht L 04 /T Yo
L3 > = o

N\

I~




Anhang LXXVII

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut o schlecht

In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

IS

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
\ sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schulibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
| im Vertrauen, in wen er/sie verliebt

ist.
< Ein alterer Freund will dich immer
i wieder umarmen und streicheln. Das
P g 'Y mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
' N dass das ein Geheimnis unter
N~ Freunden ist.

4 =

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiihle macht.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erz&hit? Wenn

Ja, warum? %
“~
\+. Bitfe ankreuzen!
\(%\ N R 7

S 2 7 N 7/
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Anhang LXXVIII

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bite ankreuzen!
a

\

\ 4 j ,'7 A ) /7 // ‘
I | / | 71 // A B " /
SIMAN T 401
e X/ y; /{ P T ¥ . =
7 LA~ ¥

| Nein
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Anhang LXXIX

Fragebogen Grundschule

1. Hallo @cu;;’\; Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

[Ja Y [ Nein

2. WeiRt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[Ja X | Nein |

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

el gl
Kotpor

4. Was habdir besonders gut gefallen?
'_gzlupa .

T

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

Z 1\ 2 l K
-> Ein gutes Geheimnis macht
- Ein schlechtes Geheimnis macht QMMM/N{



Anhang

LXXX

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

ut schlecht

In der Schule hast du etwas fir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahit
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schultibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

e

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiihle macht.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja X

[ Nein

12' ! ' E {




Anhang LXXXI

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja Y | Nein B

T i { l \




Anhang LXXXII

Fragebogen Grundschule

1. Hallo Am;vm Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

fo | Nein

2. Weilt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

rJaX | Nein ]

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

A ARLLAY AT

S 2 - ,/// s /T A N 7
” ’ .‘ Ml 15 //.'/1///1‘ y’l 11.'/1’ g
: 2,¢

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht

- Ein schlechtes Geheimnis macht



Anhang LXXXII

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

gut schlecht
N In der Schule hast du etwas fiir deine

Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kussen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
A der Schulibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

/ Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist. . O

’ <
\

Ein alterer Freund will dich immer
-wieder umarmen und streicheln. Das
méchtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
N Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefuihle macht. .

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
[Ja Y | Nein |




Anhang LXXXIV

9. Wiirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
| Ja>( | Nein |




Anhang LXXXV
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Fragebogen Grundschule

1. Hallo Mcumn L)ru.\,\ Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

[Ja )Y [ Nein |

2. Weilt du noch, worliber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

[ Ja & [ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?
4. Was hz dir besonders gut gefallen?

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

-> Ein gutes Geheimnis macht

- Ein schlechtes Geheimnis macht




Anhang LXXXVI

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht
>(, In der Schule hast du etwas fiir deine

Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nicht‘s‘weitererzéhlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahit dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter

. Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
i chlechte Gﬁm

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
[ Ja [ | Nein

AU 5y aqpanm o MAn




Anhang LXXXVII

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
[Ja  x | Nein |




Anhang LXXXVIII
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Fragebogen Grundschule

1. Hallo Sl Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

[Ja X | Nein

2. Weilt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

| Ja X [ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

TXGATT_BANN A JIK A, oD Gl

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

-> Ein gutes Geheimnis macht

- Ein schlechtes Geheimnis macht




Anhang LXXXIX

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht
In der Schule hast du etwas fiir deine
>< Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahit
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir

>( im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das

mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter

Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiihle macht.

. (LA

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erz&hit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

| Ja X | Nein




Anhang
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9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja | Nein




Anhang XCI
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Fragebogen Grundschule -

1. Hallo ’\SmT f(, Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstele ?

Bitte ankreuzen!

P | Nein

2. WeiRt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

L [ Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

L
V.
4

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht

- Ein schlechtes Geheimnis macht




Anhang

XCll

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht
In der Schule hast du etwas fur deine
> Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.
Ein Erwachsener, den du gut kennst,
% will Dich auf den Mund kussen. Du

sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schultibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

X

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiithle macht.

. Lo,

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

L)

| Nein




Anhang XCIl

9. Wiurdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

Ecd | Nein ]

Ll Aok




Anhang XCIV

Fragebogen Grundschule

1. Hallo T?m Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!
[Jay [ Nein

2. Weilt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[Ja X | Nein

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

4. Was hat dir besonders gut gefallen?
LMJAML

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht M&AM—
-> Ein schlechtes Geheimnis macht M‘L‘m



Anhang

XCV

« 1 Mase.

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

 gut schlecht

K

In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

%

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder

schlechte Gefiithle macht.

.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahlt? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

LJa X

| Nein

T Bovaf

!




Anhang XCVI

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja Y | Nein !




Anhang XCVII

Fragebogen Grundschule

1. Hallo S&&;o. Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

DB, [ Nein

2. Weilt du noch, woriiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!
[Ja X [ Nein
»

3. Worankannst du dich ganz besonders gut erinnern?

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

- Ein gutes Geheimnis macht w

- Ein schlechtes Geheimnis macht%ﬁ—chmW




Anhang

XCVIII

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

| gut schlecht

In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schultibung fat. Du sollst aber
nichts weitérerzahlen.

Ein Freund/eine Freundin erzahlt dir
/ im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
méchtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiihle macht. ,

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahit? Wenn
Ja, warum?

Bitte ankreuzen!
Lda A | Nein

;Cgéé_wnw MMK




Anhang XCIX

9. Wirdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

[Ja > [ Nein |

- /




Anhang

Fragebogen Grundschule

1. Hallo Qe Erinnerst du dich noch an Frau Rogall von der
Beratungsstelle ?

Bitte ankreuzen!

Ja | Nein

2. Weilt du noch, wortiber ihr gesprochen habt?

Bitte ankreuzen!

[od [ Nein ]

3. Woran kannst du dich ganz besonders gut erinnern?

4. Was hat dir besonders gut gefallen?

N 2 p /

. "

5. Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis?

’

> Ein gutes Geheimnis macht Y

- Ein schlechtes Geheimnis macht M,



Anhang

Cl

6. Gute oder schlechte Geheimnisse?

gut schlecht

In der Schule hast du etwas fiir deine
Mama gebastelt. Es soll eine
Uberraschung zum Muttertag sein.

Ein Erwachsener, den du gut kennst,
will Dich auf den Mund kiissen. Du
sagst ihm, dass du das nicht willst. Er
sagt zu dir, dass du es nicht
weitererzahlen darfst.

Dein Freund/deine Freundin erzahlt
dir, dass er/sie zu Hause geschlagen
wird, wenn er/sie schlechte Noten in
der Schuliibung hat. Du sollst aber
nichts weitererzahlen.

N

Ein Freund/eine Freundin erzahilt dir
im Vertrauen, in wen er/sie verliebt
ist.

-

Ein alterer Freund will dich immer
wieder umarmen und streicheln. Das
mdochtest du nicht. Er sagt zu dir,
dass das ein Geheimnis unter
Freunden ist.

7. Wem sagst du, dass du Geheimnis hast welches dir Bachschmerzen oder
schlechte Gefiihle macht.

8. Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahlt? Wenn

Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

| Nein




Anhang Cll

9. Wiurdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?

Bitte ankreuzen!

& [Nein |
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Auswertung Fragebogen

Frage 1: Erinnerung an Frau Rogall

Nr.
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Durchschnitt

96,2 %
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Frage 2: Weil3t du noch wortber
ihr gesprochen habt?

Nr.

Ja

Nein
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Anhang CVv
Frage 3: Woran kannst du dich besonders gut erinnern?
Nr. Text k. A. n. a.
1 1
2 1
3 1
4 Geflhl, anfassen oder nicht
5 1
6 Gehemnisse, Gefilhle,Pizza
Wenn man ein schlechtes Geheimnis hat,
7 hat man Bauchschmerzen
8 Geheimnisse
9 Geheimnisse
Dass man schlechte Geheimnisse sagen
soll und dass man gute Geheimnisse nicht
10 sagt
11 1
12 Geflhle, anfassen oder nicht
13 Geheimnis, einsetzen
Wenn man ein schlechtes Geheimnis hat,
hat man Bauchschmerzen, wenn man ein
gutes Geheimnis hat bekommt man ein
14 kribbeln im Bauch
Manche Geheimnisse darf man nicht
15 verraten
16 Berlhrungen, Geflhle, Geheimnisse
17 1
Dass man schlechte Geheimnisse hat, dass
18 man gute Geheimnisse hat
wir haben ber Geheimnisse geredet, gute
19 und schlechte
20 gute und schlechte Geheimnisse
21 Geflhle, Geheimnisse
22 Geflhle, Erinnerung, Koérper
23 gute und schlechte Geheimnisse
Berlhrungen, Geflhle, Geheimnisse, nicht
24 verraten
25 gute und schlechte Geheimnisse
26 ich und meine Freunde haben neues gelernt
Gesamt - 2 4
Durchschnitt - 7,7% 15,4 %
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CVI

Frage 3: Woran kannst du dich besonders gut erinnern?

Antworten 20 76,9 %
Geheimnisse 16 80,0 %
Gefiihl 7 35,0 %
Berlhrungen 3 15,0 %
Erinnerung 1 5,0 %
Korper 1 5,0%




Anhang Cvil
Frage 4: Was hat dir besonders gut gefallen?
Nr. Text k. A. n. a.
1 alles
2 1
3 1
4 1
5 1
6 die Pizza, Gefiihle
7 Kreuzwortrétsel
8 Kreuzwortrétsel
9 Geheimnisse, Kreuzwortratsel
10 Kreuzwortrétsel, Geschichte erzéhlt haben
11 1
12 Gefuhle
13 Kreuzwortrétsel
14 Dass das Médchen das Geld aus dem
Portmonee genommen hat (Geschichte)
15 Kreuzwortrétsel
16 Geschichte
17 1
18 Geschichte
19 die guten Geheimnisse
20 Kreuzwortrétsel
21 nicht sagen, nicht zeigen
22 Geflhle
dass wir eine Rolle gelesen haben,
23 Kreuzwortrétsel
24 Kreuzwortrétsel
dass wir eine Rolle gelesen haben,
25 Kreuzwortrétsel
26 Kreuzwortrétsel
Gesamt - 5 1
Durchschnitt - 19,2 % 3,8%
Antworten 20 76,9 %
Kreuzwortratsel |11 55,0 %
Geschichte 6 30,0 %
Gefuhle 3 15,0 %
Geheimnisse |2 10,0 %
alles 1 5,0%




Anhang CVvill
Frage 5: Was unterscheidet ein gutes Geheimnis von einem schlechten Geheimnis
schlechtes Geheimnis
Nr. gutes Geheimnis macht... [macht... k. A.
1 - - 1
2 - - 1
3 - - 1
4 - - 1
5 - - 1
6 frohlich schlecht
7 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
8 gutes Gefuhl Bauchschmerzen
9 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
10 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
11 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
12 gutes Gefiinl schlechtes Gefiihl
13 gutes Gefiihl Bauchschmerzen
14 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
15 gutes Gefiihl Bauchkribbeln
16 Bauchkribbeln traurig
17 - schlecht
18 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
19 gutes Gefiihl schlechtes Gefiihl
20 gutes Gefiihl schlechtes Gefiihl
21 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
22 fréhlich schlechte Laune
23 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
24 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
25 Bauchkribbeln Bauchschmerzen
26 fréhlich streiten
Gesamt - - 5
Durchschnitt - - 19,2 %
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Frage 5: Was unterscheidet ein gutes
Geheimnis von einem schlechten
Geheimnis
Antworten gutes Gefuhl
Bauchkribbeln |11 52,4 %
gutes Gefiihl |6 28,6 %
frohlich 3 14,3 %

Frage 5: Was unterscheidet ein gutes Geheim-
nis von einem schlechten Geheimnis

Antworten schlechtes Gefuhl

Bauchschmerzen |12 57,1%
schlechtes Geflihl |6 28,6 %
Bauchkribbeln 1 4,8 %
traurig 1 4,8 %
streiten 1 4,8 %
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Frage 6 Entscheidungsfragen: gute oder schlechte Geheimnisse?

Beispiel 1 | Beispiel 2 | Beispiel 3 | Beispiel 4 | Beispiel 5

g S |g S g S g S g S
Nr.
1 1 1 1 1 1
2 1 1 1 1 1
3 1 1 1 1 1
4 1 1 1 1 1
5 1 1 1 1 1
6 1 1 1 1 1
7 1 1 1 1 1
8 1 1 1 1 1
9 1 1 1 1 1
10 1 1 1 1 1 1
11 1 1 1 1 1
12 1 1 1 1 1
13 1 1 1 1 1
14 1 1 1 1 1
15 1 1 1 1 1
16 1 1 1 1 1
17 1 1 1 1 1
18 1 1 1 1 1
19 1 1 1 1 1
20 1 1 1 1 1
21 1 1 1 1 1 1
22 1 1 1 1 1
23 1 1 1 1 1
24 1 1 1 1 1
25 1 1 1 1 1
26 1 1 1 1 1
Gesamt 26 0 |0 26 0 26 23 4 6 21
Durchschnitt 100% [0%|0% |100% 0% |100% |88% 15% | 23% 81%
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Frage 7: Wem sagst du, dass du ein
Geheimnis hast welches dir Bauch-
schmerzen macht?
Nr. Text k. A
1 Mama
2 Mama
3 Mama, Papa
4 LehrerIN
5 Mama
6 Mama
7 Mama
8 Mama, Papa
9 FreundIN
Mama, Papa,
10 Oma, Opa
FreundIN,
11 Mama, Oma
12 LehrerIN
13 Mama
14 FreundIN
15 LehrerIN
Freun-
16 dIN,
Bruder,
17 Freun-
18 Mama, Papa
19 Mama
20 Mama
21 Mama
22 1
23 Mama
24 Mama
25 Mama
26 Mama, Papa
Gesamt 1
Durchschnitt 3,8%
Antworten Durchschnitt
[Mama 18 72,0 %
[LehrerIN 3 12,0 %
[FreundIN 5 20,0 %
|Papa 5 20,0 %
[Oma 2 8,0 %
[Opa 1 4,0 %
[Familie 1 4,0 %




Anhang

CXll

Frage 8: Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau Rogall erzahlt?
Wenn Ja, Warum?

Nr. Ja Nein warum?

1 1

2 1

3 1

4 1 weil es spannend war

5 1

6 1 weil sie nicht meckert

7 1 weil ich alles erzéhle

8 1 weil meine Mama fragt, wie es war
9 1

10 1 meine Mama mdchte alles wissen
11 1

12 1 weil es spannend war, sie ist lustig
13 1 wir haben tber Gefiihle geredet
14 1 weil Mama gefragt hat, weil Frau
15 1 weil Mama es wissen mdchte

16 1 habe ich vergessen, weil ich nicht
17 1 weil ich das nicht will

18 1 meine Mama mdchte alles wissen
19 1 weil es toll war, dass Frau Rogall
20 1 weil es toll ist mit ihr zu lernen
21 1

22 1 weil sie nett ist

23 1 weil es schon mit Frau Rogall war
24 1 Frau Rogall ist ganz lieb

25 1 weil es schon mit Frau Rogall ist
26 1 weil Mama es wissen will
Gesamt 21 5 19

Durschnitt 80,8 % 19,2 % 73,1 %

Frage 8: Hast du deinen Eltern von dem Besuch von Frau

Antworten

weil Mama es wissen mochte (6 31,6 %

weil es spannend war 2 10,5%

weil sie nicht meckert 1 53 %

weil es schon war 4 21,1 %

weil sie nett ist 1 53 %

weil ich das nicht will 1 53 %

weil ich es vergessen habe 1 53 %
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Frage 9: Wurdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall noch einmal zu euch in die
Klasse kommt? Wenn Ja, warum?
Nr. Ja Nein warum? k. A
1 1 will ich 1
2
3 1
4 1
5 1
6 1 weil sie mit uns tolle Sachen mach
7 1 weil es toll ist
8 1 weil sie immer gute Sachen mit uns
macht
9 1 bringt tolle Sachen mit
10 weil sie sehr viel weil3, weil sie ne
11 1
weil es mit ihr immer cool ist und
12 1 manchmal lustig
weil sie immer schone Dinge
13 1 dabei hat
weil sie st} und nett ist und alles mit
14 1 uns klart
15 1 weil es mit Frau Rogall SpaR macht
well sie nett ist, die Stunde mit
16 1 ihr ist spannend
17 1 weil sie nett ist
18 1 weil sie sehr viel weild
19 1 weil es toll ist, wenn sie hier ist
20 1 weil es schon ist, mit ihr zu lernen
21 1 weil sie lieb ist
22 1 weil sie nett ist
23 1
24 1 weil sie nett ist
weil sie immer lustige Dinge mit
25 uns macht
26 weil es toll ist mit ihr zu lernen
Gesamt 25 0
Durschnitt 96,2 % 0,0 % 20 1
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Frage 9: Wurdest du dir wiinschen, dass Frau Rogall
noch einmal zu euch in die Klasse kommt? Wenn Ja,

warum?

Antworten

weil sie toll ist 1 5,0 %
weil sie mit uns tolle

Sachen macht 5 25,0 %
weil sie viel weily 2 10,0 %
weil sie nett ist 5 25,0 %
weil es schon ist 1 5,0 %
macht lustige Dinge 1 5,0 %
will ich 1 5,0 %
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