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Einleitung

Der Ursprung des Kreativen Schreibekisst sich bis in die Antike zuriickverfolgen
und hat bis zur heutigen Zeit einen stetigen Waadebt. Durch das Werk ,Poetik” gab
Aristoteles der Dichtkunst eine Form, Gestalt, tru und entschlisselte somit das
unbewusst Artikulierte zu etwas bewusst Gestalthafegl. OrTHEIL 2006, S. 18).
Aristoteles setzte damit einen Grundstein, den kéahf Fuhrmann als
x<dichtungstheoretischen Aristotelismus” bezeichneler die Literatur bis in die Mitte
des 19. Jahrhunderts beeinflussteHfgmann 2012, S. 174). Mit der Betrachtung, dass
das Schreiben poetischer Texte ein bewusst zulgestar Prozess ist, hat sich auch das
Verstandnis zu diesem Prozess als etwas Erlerniga@$net. Diese Erkenntnis kann
als Geburtsstunde des Kreativen Schreibens veestangtrden. Aber besonders die
Schreibbewegungen in den 1970er und 1980er Jalat@enhmit ihrer Sichtweise, dass
jeder [...] Uber seine alltdglichen Erlebnisse, Wiives und Krisen [...]* (VERDER
2007, S. 9) schreiben kann, einen Wandel im Vedsii&n literarischen Schaffens
bewirkt. Diesen Wandel haben besonders Schrif¢steltitisiert, da sie fur ,[...]

Hobbyautoren und schreibende Selbsttherapeuterrk@&@adarf hatten” (ebd.).

Deutlich ist, dass die Rollen des Kreativen Sclaesb unterschiedlich verstanden
werden. Wahrend Hanns-Josef Ortheil das Kreativieeflmen im Allgemeinen als ,[...]
poetologisches Fragen und schreibendes Antwortéer dmleitung und Regie eines
Lehrers” beschreibt (&+eiL 2006, S. 20), trennen sich die Auffassungen bessnid
den Reihen der ,literarischen Hochkultur®. Unteretivem Schreiben wird sowohl die
wissenschaftliche Ausbildung zum Berufsschriftstell verstanden, als auch
\Volkshochschulkurse, private Schreibangebote undrkststatten. Eine eindeutige
Rollenfindung und klare Abgrenzung ist von dahehhimaoglich.

Beispielsweise nimmt Burkhard Spinnen — Gastpeafes am Deutschen
Literaturinstitut Leipzig und Jurymitglied des Idgeg-Bachmann-Preises (vgl.
HASLINGER, TREICHEL 2005, S. 210) — besonders Abstand zu dieser Benaig und
spricht von einem landlaufigen Begriff ddsreativen Schreibens”in dem die

Angebote ,[...] auf sehr verschiedenem Niveau fatain [...]* und dass sich diese

1 Beidem Begriff ,Kreatives Schreiben” handelt ehaim einen Eigennamen, der im Folgenden ohne
Anfuhrungszeichen in der Grol3schreibung verwendiet. w
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.[---] in den allerseltensten Fallen wirklich auftératur und in den allermeisten auf
Person und Psyche der Schreibenden [...]* beziehemNSi 2005, S. 69). Auch der

wissenschaftliche Zugang zum Kreativen Schreibersterk verzweigt und abhangig
von den unterschiedlichen Schwerpunkten ihrer jikgex Ansatze und Methoden. Lutz
von Werder greift das auf und sagt: ,Diese [...] Amsdbekampfen sich untereinander,
grenzen sich ab und versuchen, sich jeweils eigedgj zu profilieren” (V¥rDER 2007,

S. 23).

Vor diesem Hintergrund wird sich die vorliegendé@it einem Thema des Kreativen
Schreibens widmen, aber nicht aus Sicht seinenemg&Vissenschaft, sondern aus der
Sicht der Padagogik in der Kreatives Schreiberivathode genutzt wird. Sie wird die
Poesiepadagogik thematisieren, was als einer diesdaurrierenden Ansatze betrachtet
werden kann. Dabei ist es mir aber wichtig, mit\datiegenden Ausarbeitung nicht nur
die Poesiepadagogik vorzustellen, sondern sieald&r padagogischen Wissenschaft
mit ihren Zielen zu préasentieren. Es werden auchmé&esamkeiten und Unterschiede
zur Poesietherapie verdeutlicht und dabei soll imivedacht werden, dass sich die
Poesiepadagogik und alle anderen Bereiche, diekKneativen Schreiben gehdren oder
diese als Methode nutzen, von den konkurrierendeséatken I6sen sollten, um das
Kreative Schreiben unter einem integrativen Angatbetrachten, in dem das Schreiben
sowohl ,[...] als Stil, als Spiel und als Therapie]f. verstanden werden kann (ebd.).

Fur die folgende Arbeit ist es mir besonders wighdie Poesiepéadagogik speziell in der
Arbeit mit Jugendlichen zu betrachten, die auf @ruihrer pubertatsbedingten
Personlichkeitsentwicklungen ein hohes InteresseSaimreiben von selbstreflexiven
Texten haben. Dadurch kann — meiner Meinung nactiie—Poesiepddagogik am
deutlichsten vorgestellt werden, da sie die Modlahbietet, Jugendliche im Prozess
ihrer ldentitatsfindung zu begleiten. Mit Hilfe mer personlichen Erfahrungen als
Leiter einer Schreibwerkstatt im Soziokulturelleenfrum ,die VILLA® in Leipzig,

kam ich zu dieser Uberzeugung. Auf Grund dessee $eh die folgende Frage als
Leitthema fur diese Arbeit: Welchen Einfluss kanme dPoesiepadagogik auf den

Entwicklungsprozess von Jugendlichen nehmen?



Um dieser Frage nachzugehen, ist die folgende Arbeirei Teile gegliedert: Teil |
befasst sich mit den Grundlagen und somit auchdenit theoretischen Aspekten der
Poesiepadagogik. Neben dem Versuch einer eigeng&ndDefinition und der
Differenzierung zur Poesietherapie werden GrindeKleativen Schreibens erlautert,
das Ziel und die Umsetzungsmaoglichkeit flr eineagpepadagogischen Arbeitsprozess
vorgestellt und geklart, welchen Einfluss das awef Entwicklung von Jugendlichen
haben kann. Teil Il befasst sich mit poesiepadagpbgn Projekten im Bereich der
Kultursozialarbeit bzw. Kulturpadagogik in Deutsaimd. Es wird analysiert, mit
welchen Inhalten und welchen Umsetzungsformen diesebote arbeiten. Dies bietet
im Anschluss die Uberleitung zu Teil 1ll, in demhiein poesiepadagogisches Projekt
fur Jugendliche theoretisch konzipiert habe, umichleeitig meine personlichen
Schwerpunkte in Bezug auf Methoden und Ziele zdenatlichen.



|  Grundlagen der Poesiepadaqgoqik

1 Begriffsdefinition
Fur die Poesiepadagogik lasst sich keine eindeligf@ition finden. Besonders eine

Recherche im Internet, das unweigerlich auf diesteai Fragen innerhalb weniger
Sekunden einen sofortigen Informationsinput gebamk ist in diesem Fall erfolglos
verlaufen. In diversen Blchern finden sich Methodieis Kreativen Schreibens wie
Schreibspiele und -lGbungen, die in der poesiepajsgiten Arbeit genutzt werden,
aber keine Definition und somit deutliche Differarang. Da die Austbung
poesiepadagogischer Tatigkeiten aber auch keirkominen unbekanntes Feld sein
kann, wie das Institut fur Kreatives Schreiben . et ihrem Angebot einer
Ausbildung/Fortbildung zum/zur Poesiepaddagogin h&wevgl. NSTITUT FUR
KREATIVES SCHREIBENE.V. 0.D., 0.S.), ist es notwendig, dass die Poésiagogik ihre
eigene Definition bekommt, um am Anfang der folgemd Ausfihrungen
poesiepadagogischer Grundlagen zu stehen. Dabeizwerst der Blickwinkel auf die
einzelnen Substantive Poesie und Padagogik desrmbativkompositums gelenkt.
Da in dieser Wortverbindung die Poesie die Pad&gogher beschreibt, entwickle ich

daraus mit eigenen Worten eine mogliche Definitlen Poesiepadagogik.

1.1 Poesie
Die Poesie entstammt dem griechischen Wasincic (poiesis) und bedeutet

.Erschaffung®. Sie umfasst im Allgemeinen die Dialmist und im Speziellen die
Versdichtung, die auch als ,schone Literatur® beaeet wird (MeYERS
LEXIKONREDAKTION 1996, S. 2665). Aristoteles zahlt zu der PoeseHiik, das Drama,
die Dithyrambendichtung — also die Chorlyrik — sewdas Fléten- und Zitherspiel,
welches eine Textbegleitung hat (vgl.ri&roTeLes 2012, S. 5). Somit umfasst
Aristoteles Verstandnis der Poesie die Trias vonkkkpik-Dramatik. Auch Johann
Wolfgang Goethe unterscheidet in der Poesie eldsrdedi Naturformen: ,[...] die klar
erzahlende, die enthusiastisch aufgeregte undeds®plich handelnd€pos Lyrik und
Dramd’ (GoeTHE 2004, S. 31). Unter Poesie verstehen sich sozosggschriebene
Texte, die in der heutigen Zeit den drei literdnse Gattungen zugeordnet werden. In

2 Zusammensetzung zwei lexikalischer Worter
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diesem Zusammenhang betrachtet Lutz von Werdelte,fipetik als Lehre vom Wesen
und den Formen der Dichtkunst [...] [, die, J.S.hsimmer als Theorie der Lern- und
Lehrbarkeit des Dichtens [verstand]“ 8AbErR 2007, S. 45).

1.2 Padagogik
Die Padagogik entstammt dem altgriechischen Wadcio (paideid, das als Erziehung

oder Bildung Ubersetzt wirdtoudeio (paideia) setzt sich dabei aus den Worteit
(pais), was fur Knabe bzw. Kind steht uéigkwv (Agein) zusammen, was fuhren bzw.
leiten heil3t. Die Padagogik kann der Wortherkumaitmsomit als Fuhrung der Kinder
bezeichnet werden. Sie wird aber im Gesamten aigeBs jeder Entwicklung von
Menschen, die diese durch Bildung und Erziehungheein, betrachtet (vgl.T&N 2009,

S. 11-12). Margit Stein definiert zudem die Padagag der heutigen Fachpraxis als
.[...] die Wissenschaft, die Prozesse der ErziehuBidgung, des Lernens und der
Sozialisation wissenschaftlich beobachtet, intdipre erklart, die Auswirkungen dieser
Prozesse vorhersagt und somit allen hieran bewiligPersonen der padagogischen
Praxis Handlungswissen zur Verfiigung stellt* (ebéignette Kulbe fasst die Definition
der Padagogik ahnlich, aber etwas verkirzter als],die Wissenschaft von der
Ausbildung und Erziehung des Menschen [...] undemelnstitutionalisierung [...]"
(KuLBe 2009, S. 60) zusammen.

1.3 Versuch einer Definition der Poesiepadagogik
Mit den einzelnen Definitionen der Poesie und déddgogik lasst sich auch die

Poesiepadagogik genauer bestimmen. Besonders bPiadagogik ist die Betrachtung
der Wortherkunft im weiteren Sinne als der gef@ifittozess menschlicher Entwicklung
durch Bildung und Erziehung von wesentlicher Bedegt fir meine personlich
formulierte Definition. Aber auch der Aspekt, dass Padagogik die ,Wissenschaft von
der Ausbildung und Erziehung des Menschen” (ebst,) Vierdeutlicht, dass mit der
Poesie eine Form von Handlungswissen und -weise Veutigung gestellt wird,
wodurch die Poesiepadagogik wie folgt definiertaesr kann:

Die Poesiepadagogik ist Teil der padagogischen éNmsshaft, die durch Bildung und
Erziehung den Prozess menschlicher Entwicklungnilesst, was durch die Lern- und

Lehrbarkeit des Dichtens mit der Erschaffung vortde geschieht. Dabei bedient sich



die Poesiepadagogik des Kreativen Schreibens alsdde.

1.4 Differenzierung zur Poesietherapie
Das Kreative Schreiben hat bedingt durch die uaktéeslliche Praxis auch verschiedene

Ansatze im Umgang und Nutzen des Schreibens ergltidkas Kreative Schreiben als
Wissenschatft fur sich konkurriert schon allein ar 8etrachtung, ob es als literarischer
Stil, als Therapie oder als Spiel gebraucht wirgl.(WERDER 2007, S. 23). Dabei hat
sich besonders in der neueren LiteraturdiskussemBlick auf das Schreiben sehr
gegensatzlich entwickelt: ,Schreiben wird als Riuhmees Lebens [...], als
Sprachexperiment und Sprachspiel [...] einerseits alsdGefuhlsausdruck [...], als
Darstellung von Erfahrung [...], als Selbsterkenninig andererseits verstanden und
praktiziert (ebd., S. 18). Mit diesem Hintergrurigéggt in der Betrachtung der
Poesiepadagogik besonders der Vergleich zur Phesagtie nah.

Es ist deutlich, dass beide das Kreative SchregteiMethode benutzen, wahrend aber
die Ziele unterschiedlich sind. Wéahrend in der kRglagogik — als Teil der
padagogischen Wissenschaft — die ,[...] Ausbildung &nziehung des Menschen [...]
und deren Institutionalisierung [...]" (KBe 2009, S. 60) durch das Schreiben von
Texten im Vordergrund steht, wird die Poesietherapm der Psychologie und
Psychotherapie angewandt und ist dabei grundlegemel Form der Therapie. Die
Oepaneia (therapeia) bezeichnet dabei die Behandlung voanlklreiten und das
dazugehdrige Heilverfahren (vgl.s@&yremBeL 2004, S. 1801). Dabei versucht die
Poesietherapie die ,[...] Heilung durch gestaltetesrt?W(PeTzoLp 1995, S. 22).
Hilarion G. Petzold formuliert zum Beispiel auchasd das Vorlesen, Zuhéren und
eigene Schreiben von Texten als eine intensiveHeslyerapie erlebt werden kann (vgl.
ebd, S. 35), wahrend die Padagogik die Aspektd_desns, Zuhdrens und Schreibens
im Rahmen von Erziehung und Bildung nutzt. Besomden Nutzen und der
Zielsetzung wird der Unterschied zwischen der Rgegiagogik und der Poesietherapie
deutlich. Aber sowohl das Kreative Schreiben, alshaandere kreative Methoden,
obgleich sie fur therapeutische und/oder padagbgistwecke verwendet werden,
stimmen weitestgehend darin Uberein, dass ,|[...]Ristituierung, Mobilisierung und
Freisetzung der schopferischen Fahigkeiten des &hems zu seiner Gesundung,
Selbstfindung und Selbstverwirklichung Entscheigen@eizutragen vermégen“ (ebd.



S. 21), was die Gemeinsamkeiten der Poesiepadagogdikoesietherapie hervorhebt.
Besonders die Selbstfindung und -verwirklichung el aber fiur die

poesiepadagogische Arbeit eine grofRe Rolle.

2 Hintergrinde des Kreativen Schreibens
Der Prozess Tagebicher, Geschichten, Gedichte derd®zenen, Theaterstiicke oder

einfach nur Texte zu schreiben, ist im Ursprungegimatirlichen Schreibprozesses
verankert. Selbstverstandlich ist ,Schreiben [...pben dem Sprechen und der
Korpersprache, eines der Hauptmedien menschlicberkunikation®, wodurch dieser
Prozess zumeist von Schreibanlass und AdressattaugB 1998, S. 15) bzw. von
Senderin und Empfangerin (vgleZ 2005, S. 30) bedingt ist. Jedoch hat der natiglich
Schreibprozess, wie die Autorin Juli Zeh in ihreatobiographischen Essay ,Von der
Heimlichkeit des Schreibens” erzahlt, nicht imméreedirekte Kommunikation mit
Senderin und Empfangerin als Ziel. Zeh schreibssdsie ihre in Kindheitstagen
geschriebenen Texte, nach einem ersten, eher gestdre Versuch, ihre Eltern als
Publikum zu gewinnen, niemandem mehr zeigte uneidéb sich wahrnahm, dass das
.---] SchreiberundGelesenwerdenicht viel miteinander zu tun hatten“ (ebd.). Ries
heimliche Schreiben fuhrte die Autorin auch wahrémds Studiums weiter und schrieb
ohne Publikum, auch eher unbewusst, um Handlurgsod Figuren aus ihrem Umfeld
in ihre Geschichten einzubauen, sie somit zu vere und darin zu erkennen, dass
.[d]as Schreiben [...] zu einer Professionalisierwtes Tagtraums [fUhrte]” (ebd., S.
31). In dem Beispiel von der Kindheit Juli Zehs utme&m Schreiben um des Schreibens
willen, sowohl als Kind, als auch als Studentinjegpin sich die Ursachen des
Kreativen Schreibens wider. Diese Ursachen liegedem Erleben des Alltags eines
Kindes verankert (vgl. Ro 2009, S. 51). Gabriele L. Rico schreibt, dass gin[...]
ihre Umwelt [begreifen], indem sie staunen und érdg(ebd.). Mit dem Versuch, diese
Umwelt zu verstehen, entsteht auch das Erfinden @eschichten, was ,[...] ein
Ausdruck des angeborenen menschlichen Bestrebastls djeistige Verbindungen
herzustellen, Muster wahrzunehmen, Menschen, Dirng@efihle und Ereignisse
aufeinander zu beziehen [...]* (ebd.). Diese Eigeafickxistiert tGber die Kindheit
hinaus weiter, wie das Beispiel von Juli Zeh vetlight. Zu den Erfahrungen im
Erleben der eigenen Umwelt kommt bei Kindern digdsterung fir das geschriebene
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Wort hinzu. Sie begeistern sich fir die Geschichtdie ihre Eltern vorlesen und
erkennen, dass diese lustigen, spannenden oder raatchraurigen Erzahlungen in
Buchstaben gebannt sind, die Worte auf den SeitenBiichern ergeben. Nachdem
Kinder die Mdglichkeiten verstehen, Geschichterdaieuschreiben, folgt der Versuch,
eigene Fantasiewelten, Gedanken oder Bilder im Kmyffdas Papier zu bringen (vgl.
ebd., S. 53). Daraus hat sich der natirliche Soprezess entwickelt, der fir das
Verstehen und Verarbeiten von Eindricken des Adltamd der eigenen Umwelt
gebraucht wird. Dieses Schreiben dient der Reftexind Selbsterkenntnis, was durch

die Poesiepadagogik aufgegriffen, genutzt und gefdmvird.

3 Ziel und Umsetzung poesiepadagogischer Arbeit
Vor dem Hintergrund, dass die Poesiepadagogik datsirlithe Schreiben von

Menschen, sowohl von Kindern, als auch JugendlicihmehErwachsenen aufgreift, um
einen reflexiven Prozess zu fordern, ist es wigldap Ziel poesiepadagogischer Arbeit
zu klaren und herauszufinden, mit welchen Mdglideke dieses umsetzbar wird. Im
folgenden Abschnitt werden somit nicht die Methgdeme Schreibspiele, -tUbungen
oder -aufgaben thematisiert, die als spezielledrdmgentarium in der Ausibung
poesiepadagogischer Angebote dienen, aber auchzeh&Vissenschaft des Kreativen
Schreibens gezahlt werden kdnnen. Es wird vielnegte allgemeine Zielsetzung und
die Umsetzung in Form von Kreativen Schreibgruppetnachtet, die mit der Synergie

gruppendynamischer Prozesse zur Erfullung poessgmigischer Ziele fihren kénnen.

3.1 Ziel der poesiepadagogischen Arbeit
In der Poesiepadagogik geht es, laut Lutz von Werfle.] um die Verwandlung des

sprechenden Ichs in das poetische SelbsttRR 2007, S. 306). Dabei wird davon
ausgegangen, ,[...] dass jeder Mensch ein poetis@uibst besitzt [...]* (ebd.),
welches durch die Schule bzw. auch im Rahmen dete&denz in den Hintergrund
rickt bzw. ,verschittet* wird. Es ist jedoch modlic aus dem alltaglichen
Sprachgebrauch in eine poetische Sprache zu gelarjgdoch nur in gewissen
Momenten (vgl. ebd.). Das greift die Poesiepaddgagif und ,[...] begleitet den
Schreibprozess” (ebd., S. 390). Lutz von Werdert geldem davon aus, dass die

Momente, in der die poetische Sprache ermdglichtd,wnur durch besondere
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Lebensumstande erreicht werden: ,Poesiepadagogifuneeine Chance, wenn sie die
besondere Situation nutzt, in der jeder Mensch fickreative Aufschwiinge motiviert

sieht: in Krisen und Grenzsituationen® (ebd., S6)30Poesiepadagogik nutzt diese
situativen, emotionalen Momente als Handlungssgiefr in Kreativen Schreibgruppen
(vgl. ebd.).

3.2 Poesiepadagogik als Gruppenarbeit
Schreiben gilt in einer vorherrschenden Meinungeate Tatigkeit, die allein ausgeubt

wird. Die Begleitung eines Schreibprozesses karum & der Poesiepadagogik durch
individuelle Forderung geschehen, aber eine Kreat8chreibgruppe eignet sich
gegeniber der Individualbetreuung um einiges nasht[eline kreative Schreibgruppe
[...] die Einzelarbeit besonders durch ihre Funktiais Informationspool und
Energiequelle [verbessert]* (¥¥per 2007, S. 28). Unter diesem Gesichtspunkt findet
.Kreatives Schreiben als eine Form der Interaktroanschlichen Zusammenlebens
[...]" statt, um Erfahrungs- und Erkenntnisaustausgtbegiinstigen (kiNs 0.D., 0.S.).
Mit dieser Kommunikation kann mittels der Erarbaguwnd Vorstellung von Texten im
Rahmen gruppendynamischer Prozesse eine indivedughtwicklung eingeleitet
werden (vgl. ebd.). Lutz von Werder spricht in dimsZusammenhang von einem ,[...]
stimulierende[n, J.S.] Milieu der Schreibgruppen]{.(W erber 2007, S. 306), die fir
die Auseinandersetzung mit den individualisiertetvicklungssituationen im Rahmen
eines kreativen Prozesses sensibilisiert (vgl. )ebdie poesiepadagogische
Gruppenarbeit hat somit fur die Teilnehmerinnenr sgble Vorteile, aber, wie viele
andere Gruppentatigkeiten auch, Nachteile. Zum neikenn die Gruppe als ein
Schonraum und Ort fUr die Aktivierung der eigeneredfivitat dienen, in dem die
verfassten Texte qualitativ besser werden. Zum randé&ann diese aber auch zu
Schreibblockaden von Teilnehmerinnen fihren, dh sidurch Zurickhaltung und
Distanz entwickeln koénnen (vgl. ebd., S. 311). DMerteile poesiepaddagogischer
Gruppenarbeit sind dabei die Zeit fur individueti&ekt auf die Verfasserin orientierte
Diskussion von Texten. Das fiuhrt zu einer Vertrabddung und ermdoglicht die
Entwicklung eines intensiveren und auch tiefgriedim Gedanken- und
Gefluhlsaustausches. Besonders ruhigere, schichfeidmehmerinnen erfahren durch
eine Gruppe auch die Aufforderung zur freien Megs#dulRerung. So erlebt sich auch
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die kritische Betrachtung von Texten. Zudem konrdirch gruppendynamische
Prozesse auch selbstdarstellerische Tendenzeneatergewisse Dominanz in Form
von Profilierung durch die sich aufbauende odergeldute N&he einer Gruppe
abgefedert werden. Als Nachteil in der poesiepagiagbhen Gruppenarbeit wirken sich
besonders eine fehlende Vorbereitung oder die gerBereitschaft zur Teilnahme aus.
Auch Missverstandnisse und emotionale Verstimmursgeme Meinungsunterschiede,
die auf einen gleichen Nenner oder einen Komprogeésacht werden missen, wirken
sich nachteilig aus, da die Auflosung dieser Situ&n mit einem hohen Zeitaufwand
verbunden sind. Hierbei spielt auch die Dominana emzelnen Gruppenmitgliedern
eine grof3e Rolle. Diese kann gruppendynamischeeBsez stark stéren, wenn sie
zugelassen wird (vgl. Buer 1998, S. 162). Jedoch wird deutlich, dass viele
Schreiberinnen, die poesiepadagogische Gruppelbt enigben, ohne diese in alte
Schreibmuster verfallen, die viel haufiger situatimd einem personlichen Druck
ausgesetzt sind, wodurch sich die poesiepadagegisdieit als eine Arbeit in Gruppen
zentralisiert (vgl. V¥rRDER 2007, S. 311).

4  Der Nutzen des Kreativen Schreibens fir Jugendliah
Die poesiepadagogische Arbeit kann fur Jugendlsdveohl in, als auch auf3erhalb der

Schule von gro3em Nutzen sein. Lutz von Werder lvedat in seineniehrbuch des
Kreativen Schreibendie Zielgruppe der Jugendlichen als eine, die ,Jaulgrund ihrer
Identitatsdiffusion in der Pubertat ein besondeaofgs Interesse an Tagebuchschreiben
und Gedichten* (WRDER 2007, S. 420) hat. Es ist in diesem Fall der scbben
erwdhnte natlrliche Schreibprozess, der den Jugbedl dabei helfen kann, die
Erfahrungen und Eindricke, besonders die, diersiren pubertdren Veranderungen
erleben, zu verarbeiten. Dadurch wird die Poesiegagik und mit ihr das Kreative
Schreiben als Methode in der Arbeit mit Jugendichgeressant. In der Folge kann sie
ebenfalls einen Einfluss auf Kompetenzen haben,fidiedie Schule hilfreich sein

koénnen.

4.1 Die Besonderheit in der poesiepadagogischen Agibmit Jugendlichen
Jugendliche erleben in ihrem Ubergang vom Kindinera Erwachsenen die Pubertat.

Diese Zeit ist nicht nur gepragt von koérperlichaondern auch von sozialen und
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psychischen Veranderungen. Dabei kann die Zeitlear Beginn der Pubertat schon als
eine ,[...] Phase der Destabilisierung [...]* angeselarden (vgl. Enp 1990, S. 56),
die dann in die Pubertat Ubergeht, die eine Phesendsich gekehrt sein hervorruft (vgl
ebd., S. 59). Jugendliche fangen an, ,[...] die esge@edanken, Gefihle, Stimmungen
und Affekte zu entdecken” (ebd.). Helmut Fend besitih diesen Prozess als ,[...] die
Zeit der Selbstreflexion, die Phase, in der Tagkbgefuhrt wird, in der eine
Programmatik der Lebensfuihrung aufgebaut wird undear auch das Seelenleben des
Andern interessant und permanent analysiert wirelidj. Es entwickelt sich ein
Weltbild und der ,[...] Sinn des Lebens kommt erstnalls Fragehorizont ins
Blickfeld“ (ebd.). Dies hat zur Folge, dass Jugetd einen Konflikt zwischen
Identitdt und Identitatsdiffusion, auf Grund ihrderanderungen erleben (vgl.o\k,
DuLtMEYER 0.D., S. 10). Eine weitere Schwierigkeit fur Judjezhe im Umgang mit
diesem Konflikt liegt zusatzlich im [...] sozialh@tischen Prozel3 der
Individualisierung der Lebensmdglichkeiten und Ledgmerspektiven [...]“ (Enp 1991,

S. 11). Dabei stellt die Vielfalt von personlichst@tbaren Lebensperspektiven, die
schon lange nicht mehr vorgegebenen Schablonehdiensfiihrungen entsprechen,
die Heranwachsenden vor eine Herausforderung inSedsstfindung (vgl. ebd.). In
diesem Prozess helfen in der Sozialisation erwaleigenschaften und Werte, wie
beispielsweise Vertrauen und Autonomie, den Kohfl&wvischen Identitat und
ldentitatsdiffusion zu bewaltigen (vgl.ovk, DuLTMEYER 0.D., S. 10). Jugendliche
verarbeiten ihr Erleben auf verschiedene Weise. diér Poesiepadagogik wird das
Interesse am Schreiben von Texten, wie beispiet®vEagebicheintrdge oder Gedichte,
interessant, um den Schreibprozess sowie die $dilesintnis zu unterstitzen.
Jugendliche Themen sind in diesem Zusammenhanglem ,[...] das Milieu der
Peergroup, die Liebe, die Drogensucht, das Abweidhe]* (vgl. WErRDER 2007, S.
420).

4.2 Poesiepadagogik und ihr Einfluss auf Kompetenzein Schule und Alltag
Jugendliche, die Interesse am Schreiben und demneaig Schreibprozess haben,

werden sich entweder autodidaktisch Fahigkeiten \&rbesserung ihres Schreibens
aneignen oder diese durch poesiepéddagogische Alegeldahren. In beiden Varianten

gewinnen sie Kompentenzen, die ihnen fir den Sciteiticht, aber auch im
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Lebensalltag helfen koénnen. Sylvia Englert schreliispielsweise in ihrem
autodidaktisch orientierten Ratgeberbuch fir JubeimelDie neue Worterwerksstatt —
Tipps fur Jugendliche, die gern schreibéer das unbewusste Erlangen einer
unterstitzenden Kompetenz fir den Deutschuntesrieleinn sich Jugendliche, die
Interesse am Schreiben haben, auch Techniken imeiBplozess aneignen: ,Es sind
Dinge, die du im Deutschunterricht nicht erfahrenrsty die dir aber sehr
wahrscheinlich spater sozusagen aidlebeneffekd< in Deutsch helfen werden®
(ENGLERT 2007, S. 11). Auch Mario Leis greift in seinem Bufreatives Schreiben.
Literaturwissen fiir Schiiler: 111 Ubungelas Thema auf, dass Schulerinnen, ,[...] die
mit der analytischen Arbeit Schwierigkeiten haben]{ (Leis 2006, S. 7) mittels
Kreativem Schreiben ein grof3eres Interesse fir Dentschunterricht entwickeln
kénnen. Durch die Forderung zur Verbesserung dgenen Ausdrucks und dem
Verstandnis, dass das Schreiben literarischer Teiteselbstgestaltbarer Prozess ist,
vergroR3ert sich auch laut Mario Leis ,[...] das Vaten, sich Uber Literatur zu &uf3ern*
(ebd.). Schulerinnen werden zum Beispiel in Gedchdrkennen, was diese in ihrem
Kunstwerk sind, wie Hanns-Josef Ortheil das zu &ekenntnissen von Aristoteles
beschrieb: ,Dichtung soll etwas Deutliches seinvast das man auseinander nehmen
und dessen Teile man benennen kann. Dichtung selitens etwas sein, das man in
seiner Wirkung beschreiben kann und vor allem ad bestimmte Wirkung abstimmen
kann. Und Dichtung soll drittens etwas sein, des$érkung vom besseren oder
schlechteren Zusammenbau seiner Teile abhangtfHgd. 2006, S. 18). Schuilerinnen
entwickeln daraus im eigenen Kreativen Schreibere ¢f...] Sensibilitat fur die
Machart eines Textes [...]* und erkennen, dass dieTalie sie behandeln, analysieren
und interpretieren, keine ,[...] unldberlegten Eindalkines Autors [...]* sind und
besonders auch Lebenswelten dieser reflektieres p006, S. 7).

Kreatives Schreiben kann aber nicht nur allein kstie Kompetenzen férdern.
Besonders in der poesiepadagogischen Gruppenarbgien neben literarischen auch
soziale Lernziele erreicht, wie [...] Veranderung rdeSprach- und
Ausdruckskompetenz, [...] Entwicklung von Schreib u&pielkompetenz, [...]
Verbesserung der interpersonellen Kommunikation] Ausbau der Selbsterfahrung,
Selbstwahrnehmung und Selbstverantwortungegfdér 2007, S. 330), die in der Folge
grol3en Einfluss auf die Gestaltung des Lebensalltag Jugendlichen nehmen kénnen.
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5 Fazit
Die Poesiepadagogik ist ein Teil der padagogisckidasenschaft, die sich des

Kreativen Schreibens als Methode bedient. Sie igiridie Absicht durch Erziehung
und Bildung menschliche Entwicklung mit Hilfe liseischen Schaffens zu beeinflussen
bzw. zu fordern. In der Betrachtung, dass KreativBshreiben auf ein
professionalisiertes, vielleicht sogar beruflicl@hreiben orientiert sein sollte, gelingt
es der Poesiepadagogik einem damit verbundenentudgs bzw. auch
verkaufsgerichteten Ansatz in ihrem Forderschwekpdiir Selbstverwirklichung und
Selbsterkenntnis zu entgehen. Sie kann sich iredieBusammenhang auch sehr gut
von einem psychotherapeutischen Zweck innerhalbsefchreibprozesses entfernen,
sodass deutlich wird, dass die Poesiepadagogikeigesle in einer kulturorientierten
Forderung hat. Trotzdem wird deutlich, dass poésiagogische Arbeit sich keinem
untereinander konkurrierenden Ansatz anschlieBerssmaa sie sowohl in der
Verbindung von spielerischen, padagogischen odeh aherapeutischen Aspekten
zudem (verkaufsfahige) Literatur hervorbringen kénn

Besonders wichtig fur die poesiepadagogische Arisitaber ihr Nutzen fir die
Entwicklung von Kompetenzen. Speziell wenn Jugeheéli die Zielgruppe solcher
Angebote sind, kann mit der Forderung von Schreibggsen nicht nur Interesse fir
gewisse schulische Themen geweckt, sondern beBeegltigung des Lebensalltags
geholfen werden. Und wenn der Prozess der Seldstilp und -erkenntnis im
Schreiben aktiv thematisiert und begleitet wird, Isinnen auch pubertéatsbedingte
Konflikte mit der Identitat und der Zersplitterumieser verarbeitet werden. Fur die
poesiepadagogische Arbeit bietet sich besonders Gheppenarbeit an. Da das
Schreiben als interaktiver Kommunikationsakt untemeder betrachtet wird,
ermdglicht die Gruppenarbeit den Austausch undRéiiexion von erlebten Situationen
oder Momenten. Auf diese Weise kann besondersuigentliche ein Raum geschaffen
werden, in dem sie von Gleichaltrigen ahnliche Insveelten und Probleme in diesen
erfahren und verarbeiten kdnnen. Somit bietet sicht nur das Schreiben von Texten
als ein unterstiutzender Prozess bei pubertatsitediniglentitatsdiffusionen von

Jugendlichen an, sondern auch die poesiepadageditippenarbeit.
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Il Analyse von Best-Practice-Projekten

1 Vorbemerkung
Im folgenden Abschnitt werden verschiedene Proje&talysiert, die Kreatives

Schreiben fur Jugendliche anbieten. Es werden Hoieekstatten, -kurse und
-workshops verglichen, die poesiepddagogische etmisgen verfolgen. Die
aufgefuhrten Beispiele konzentrieren sich vollsignéduf Prasenzangebote und
distanzieren sich von Internetforen, die als Riattf fir Textveroffentlichungen und
Kritik dienen oder Homepages, die junge Autorenridses Internet betreuen oder auch

trainieren.

2 Analyse von poesiepadagogischen Projekten fur Jegdliche
Die Landschaft von poesiepadagogischen Projekteh Amgeboten zum einen fir

Jugendliche, zum anderen auch fir alle Altersklasss vielfaltig, aber sehr
unterschiedlich. Die Auswahl kann somit nur exemgpth erfolgen. Die unten
aufgefuihrten Angebote sind Beispiele aus verschigdedeutschen Stadten. Die
Projekte haben einen unterschiedlichen Aufbau uffdrenzierte Konzeptionen. Die
Bandbreite reicht von Schreibworkshops tUber Wocloeler Wochenendkursen bis zu
regelmafigen Schreibwerkstatten. Die spezielle A$wler Projekte, die sich nur auf
Deutschland konzentrieren, haben einen kulturelémergrund, da das Verstandnis
zum Kreativen Schreiben sehr unterschiedlich istsgielsweise hat das amerikanische
Creative Writing, das auf eine 100-jahrige Tradhticuriickblicken kann, ein
Selbstverstandnis von Angeboten und Kursen. Creediviting spielt an Schulen und
Hochschulen eine groRe Rolle und fand dort auclzuginn das Curriculum, das an
Uber 400 Hochschulen verankert ist (vglerbErR 2007, S. 12-13). Schon Stephen King
verliebte sich in seine Frau Tabitha bei einemHKyklorkshop (vgl. Khc 2000, S. 68).
Das Verstandnis von Schreibworkshops, wie es E@peise Stephen King zu einem
im Jahr 1969 beschreibt, hat in Deutschland nodhekesolchen breiten Zuspruch
erfahren kénnen: ,Die Werkstattsmitglieder traféchsein- oder zweimal wochentlich
im Wohnzimmer unseres Dozenten Jim Bishop ungedééinrDutzend Studenten und
drei oder vier Dozenten, die in einer wunderbarégicgberechtigten Atmosphare
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zusammenarbeiteten® (kc 2000, S. 70). Von daher ist es mir im Folgendeohtig,
speziell die deutschen Projekte vorzustellen, unereikleinen Uberblick im eigenen

Kulturkreis zu schaffen.

2.1 Westfalisches Literaturbiro in Unna e.V.
Das Westfalische Literaturbiiro in Unna e.V. biatate Ferienakademie fur Kinder,

Jugendliche und jungen Erwachsene zum Thema Kesatlbchreiben an. Diese
Ferienakademie findet als einwdchiger Intensivwbdgsin Nordrhein-Westfalen statt
(vgl. EncLERT 2007, S. 235). Die Gruppen sind altersspezifisafgebaut. Zu den

Kindern zahlen Teilnehmerinnen zwischen 11 und di#eh, zu den Jugendlichen die
13- bis 15-jahrigen und zu den jungen Erwachsenenl@- bis 25-jahrigen (vgl.

WESTFALISCHES LITERATURBURO IN UNNA E.V. 2013a, 0.S.). Der Workshop fiur die
Gruppe der Jugendlichen dient nach dem KonzeptVdestfalischen Literaturbiros

.l.--] einer literarisch-handwerklichen als auch Hd#gsch-experimentellen

Auseinandersetzung mit Sprache und Literatur [.ePd. 2013b, 0.S.). Dartber hinaus
werden aber auch der Literaturbetrieb und litscdne Einrichtungen und ,[...] die

Rolle des Autors in unserer Gesellschatft [...]* (¢babrgestellt. Fir die Teilnahme an
dem Intensivworkshop werden Kosten fir die Unteiduing und Verpflegung erhoben.
(vgl. ebd.)

2.2 Bucherpiraten e.V.
Die ,Bucherpiraten” bieten in Libeck verschiedemir@ibwerkstatten fur Kinder und

Jugendliche an (vgl. N6LERT 2007, S. 236). Neben diesen Schreibwerkstattenegib
aber auch Literatur-, Lese und Theatergruppen. Merein Blcherpiraten e.V.
spezialisierte sich auf die Forderung von Literatoin und fir Kinder und Jugendliche
und hat seinen Sitz im eigenen Kinderliteraturhiausiibeck (vgl. BICHERPIRATENE. V.
0.D.a, 0.S.). Die Angebote des Vereins sind vigtfaind in unterschiedliche Gruppen
und Altersklassen aufgeteilt. Die Gruppe ,Gesclanitacher” spricht Jugendliche im
Alter zwischen 12 und 14 Jahren an und die ,Autgreppe* ist flr 15- bis 19-jahrige.
Fur die Teilnahme an einer oder verschiedener Grupyerden Kosten von dem Verein
erhoben, da sie keine kommunale Férderung erhélgin ebd. 0.D.b, 0.S.). Bei den

.Geschichten-Machern® kommen Interessentinnen, dieh gern Geschichten
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ausdenken, Tagtraume zu Papier bringen oder auditi@e schreiben zusammen. Mit
wochentlichen Treffen beabsichtigen die ,Blcheteiné, die jungen Autorinnen aus
der Isolation ihres Schreibprozesses herauszuh@igh ebd. o.D.c, 0.S.). Die

SAutorengruppe*® trifft sich im zweiwdchigen Rhythmwnd zielt auf den Austausch
von selbstverfassten Texten innerhalb dieser GrafpaNesentliche Merkmale dieses
Austausches sind die Méglichkeiten, Resonanzen es&@randerungsvorschlage von

den Teilnehmerlinnen zu bekommen (vgl. ebd. 0.D$.)0

2.3 Kreatives Schreiben e.V.
Die Schreibwerkstatt Berlin, unter dem Dach desakven Schreibens e.V., bietet

jahrlich einen viertdgigen Sommerworkshop an. Di&erkshop bietet Kapazitat fur
ungefahr 40 Teilnehmerinnen im Alter zwischen 14 @4 Jahren (vgl. kGLERT 2007,

S. 237). In Arbeitsgruppen, die taglich wechsehfalegen die Teilnehmerinnen etwas
Uber ,[...] Stilvermittlung und -arbeit, Literaturvaittlung, Formenkunde, Textarbeit,
Textkritik, Schreibanregungen und [den, J.S.] spisthe[n] Umgang mit Schrift und
Sprache” (vgl. REATIVES SCHREIBENE.V. 2013, 0.S.). Der Workshop steht jahrlich unter
einem speziellen Thema. Der Schwerpunkt fir dernkg¥mp im Sommer 2013 ist zum
Beispiel ,Druck®. Der Ablauf und die Struktur desovkshops folgen einem speziellen
Aufbau: ,Pro Halbtag werden vier bis funf versclead Arbeitsgruppen angeboten, aus
denen sich die Teilnehmer je eine aussuchen” (ébdPlenen, die am Morgen und nach
dem Mittagessen stattfinden, werden diese Kursgesbellt und beim Abendplenum
die Ergebnisse sowie die Reflexion der Erlebnibaesogenannten , Textsalon* kbnnen
die Teilnehmerinnen in kleinen Runden Texte austaers, kritisieren und diskutieren.
Ebenfalls stehen den Teilnehmerinnen ComputerplateeVerfigung, um die Texte
abzutippen, da die Ergebnisse des viertdgigen Wogdss in einer Broschire
veroffentlicht werden. FUr die Teilnahme werden t€osfir die Unterbringung und
Verpflegung erhoben. (vgl. ebd.)

2.4 LesArt
.LesArt, das Berliner Zentrum fir Kinder- und Jugtiteratur der Gemeinschatft zur

Forderung von Kinder- und Jugendliteratur e.V. (\@EMEINSCHAFT ZUR FORDERUNG

VON KINDER- UND JUGENDLITERATUR E.V. 0.D.a, 0.S.) ist nach Aussage des Tragers das
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..-.] europaweit einzige Literaturhaus fur Kinderdudugendliche [...]* (ebd. 0.D.b,
0.S.). Das Konzept von LesArt verfolgt die Entwigkd) von kreativen Modellen ,[...]
zur literarisch-asthetischen Bildung®, die von ,[..Kindlichen bzw. jugendlichen
Lebens-, Lese- und Bilderfahrungen [...]* ausgehdrd(e.D.c, 0.S.). Dabei ist das
Programm vielfaltig und die Umsetzung in den veisgbnsten Formen, um die ,|[...]
asthetischen Signale aus Bichern [...]* in eigene.],[Worter-, Bilder- oder
Spielwelten [...]* umzusetzen (ebd.). Dabei wird eiBandbreite von Methoden
genutzt, wie beispielsweise , [...] Collagen, Foté3edichte, Geschichten, Lieder,
Pantomimen, Plakate, Puppen, Skulpturen, Szenetkshbavs, Theaterstlcke,
Trickfilme [...] Zeitungen® (ebd.) und mehr. DabeildelLesArt davon aus, dass je
wvielschichtiger ein literarischer Text* ist, ,d@streichhaltiger sein &sthetisches
Angebot” (ebd.). LesArt hat im Rahmen seines Koteefir Kinder und Jugendliche
ein vielfaltiges Angebot zu bieten. Neben Lesetelaturgruppen und -veranstaltungen,
wie Kinder- oder Jugendlesenéachte, bietet das Astggleder nach seiner Art“ eine
Auseinandersetzung mit Literatur auf verschiedesibss und kunstreflexive Art und
Weise. Dabei werden ,[lliterarische Einstiegsspielad Inszenierungen, die von
kindlichen bzw. jugendlichen Lebens-, Lese- undi&ifahrungen ausgehen, [...] zum
Neugierigmachen auf einen Text“ genutzt (ebd. q.DalS.). ,Lesungen, Gesprache
und/oder kreative Werkstéatten bieten [dabei, JR&ym fir eine Auseinandersetzung
mit literarischen und realen Lebenswelten” (ebd.).

3 Fazit
Die Bandbreite an Projekten und Angeboten im Bérdier Poesiepadagogik, aber auch

Lese- und Literaturpddagogik fur Kinder und Jugehe ist grof3. Die Projekte sind
vielfaltig und unterscheiden sich besonders im Aufb den methodischen und
konzeptionellen Ansétzen und der Umsetzung. Abatifserenziert die Angebote auch
sind, sie verfolgen alle im Allgemeinen die Ziekghreibinteressierte Jugendliche
zusammenzufiihren, sie aus der Isolation ihres fghezesse herauszuholen, ihnen
einen Schutzraum fir ihr literarisches Schaffeieten und sie somit im Prozess ihrer
entstehenden kulturellen Identitdt durch das Sbereizu begleiten. Wie speziell die
padagogischen Ansatze und der zielgruppenspeafisddmgang mit Problemen
stattfinden, lasst sich aus dieser Betrachtungt rachlussfolgern. Deutlich wird, dass
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sich bei der Recherche dieser Projekte und dertdambundenen unterschiedlichen
Prasentationen auf den Internetseiten auch ein ioh@gl Bild der Landschaft des
Kreativen Schreibens in Deutschland zeichnen ks Angebote sind dezentral und
zumeist bei Vereinen angesiedelt, von denen eifdtdilokeine kommunale Forderung
bekommt, wie es zum Beispiel oben bei den Blchatgmr e.V. erwahnt wurde. Die
Projekte werden zumeist von Spenden oder Kursigeitrdinanziert oder auch durch
Stiftungen wie beispielsweise der Kreatives Sclemike.V. angegeben hat. Die
Poesiepadagogik bzw. die Forderung von Kindern, eddlichen und jungen

Erwachsenen auf der Basis von kreativen Schreibki@j scheint somit noch nicht in
den Blickwinkel zentraler Bildungsaufgaben aufgenmn zu sein. Eine Erklarung
daflr bietet eventuell der Vergleich des Verstassgs zum Creative Writing in den
USA, in der rund 7000 Studentinnen Creative Writstgdieren, 418 Universitaten
dieses wissenschatftlich erforschen, 16 Zeitscirifteer Schreibforschung publizieren,
jahrlich rund 2000 Aufsatze verdffentlicht werdemdusich 1500 Schreibforscherinnen
mit dem Schreiben literarischer Texte, die ihm Rahmon Creative Writing entstanden
sind, befassen. In Deutschland hingegen wird w8glgeibforschung betrieben und der
Einzug in die Lehrplane von Schulen und Curricuda Wniversitaten und Hochschulen
ist noch nicht sehr aktuell (vgl.gs 0.D., 0.S.). Von daher sind die Initiativen und
Projekte, von denen oben exemplarisch vier Stucgestellt wurden, ein sehr guter
Anfang in eine Richtung, die noch viel mehr, besysdauch in der padagogischen

Arbeit, genutzt werden kann.
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Il Projektkonzeption

1 Schreibworkshop ,Poesie des Alltaglichen®
Aus dem theoretischen Teil ableitend und mit demglech von a&hnlichen Angeboten

in Deutschland wird im folgenden Abschnitt ein pep&dagogisches Projekt fir
Jugendliche konzipiert, welches sich auf meine ¢dishen Schwerpunkte in der
Forderung Kreativen Schreibens konzentriert. Diesesjekt ist in Form eines
funftagigen Schreibworkshops entworfen, welcher @igal ,Poesie des Alltaglichen®
tragt. Da das Konzept rein theoretisch aufgefulst und zudem von einer
Konkretisierung — besonders bei gewissen UmsetZiaggsn wie z.B. der Tragerschaft
abgesehen wird - liegt dieser Projektausfihrung hadein Kosten und
Finanzierungsplan bei. Das Hauptaugenmerk liegtdaufinhaltlichen Gestaltung und
den Zielen, die das Angebot in der Umsetzung vegeiolwirde.

1.1 Ausgangssituation
Die Zeiten fur Veradnderung, fur Protest und Revolyt fir Kontroversitat und

Generationskritik mittels Poesie sind schon langigangen. Literarische Epochen, wie
die Aufklarung oder der Sturm und Drang, die duicte Dichter und Romanciers
Gesellschafts- und Generationskritiken auf3ertenilredZeit, wenn auch nicht immer
zu ihren Lebzeiten, wesentlich veranderten, liegiemy Gefuhl nach, in unerreichbarer
Vergangenheit. Sie sind nicht mehr als Geschichtgrkaum noch nachvollziehbaren
Absichten. Heutzutage scheint so vieles schon ektdand nicht wenige junge
Autorinnen empfinden das Schreiben von Texten edgd3s eines erneuten Schreibens
von schon haufig Gesagtem. Hinzu kommt, dass esnsden ausgeschriebenen
Experten schwerfallt, Vorgdnge und Ablaufe in ihmigenen Systemen ganzlich zu
verstehen und zu erklaren. Die somit unverstandlmtier sogar fehlende Transparenz
in den Prozessen des Alltaglichen, die schon fiiolinerte Personen ein Problem
darstellt, kann umso schwerer von Autorinnen hfragt, kritisiert und angeprangert
werden, ohne, dass sie oberflachlich bleiben wirdgéenau das stellt auch die
kulturelle und kulturpédagogische bzw. im Spezieltde poesiepadagogische Arbeit

vor eine Herausforderung. Dirk Tschentscher schriebeiner 2010 erschienen
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Anthologie einer Schreibwerkstatt fur Jugendlich®ie Revolution der grof3en
gesellschaftlichen Themen, der Aufbruch, der Wamgehde in der kulturellen Arbeit
ist verstummt. Kaum etwas rihrt noch die Seelen velen und einem breiten
Publikum und manchmal hat man das Gefiuhl, dass d@gtion alles gedacht und
ausgesprochen ist, fir was es sich lohnt zu sadmei@scHeENTscHER2010, S. 5).

Unter diesen Voraussetzungen soll das vorliegemdel® angesiedelt sein. Es verfolgt
die Absicht, der Frage nachzugehen, ob es im Ablliag Poesie zu entdecken gibt, die
sich lohnt, in Worte festzuhalten. Daflr sollen eludjiche angesprochen werden, die
sich fir das Schreiben poetischer Texte interessiddieses Interesse soll wahrend des
Schreibworkshops zu einer Leidenschaft zum Schmenerden. Den Jugendlichen soll
zum einen die Moglichkeit gegeben werden, den seltsxiven Prozess des
Schreibens zu erkennen und zum anderen, schonrtesklén Perspektiven immer
wieder neu zu erklaren. Dabei spielt die Erkenntieiseigenen Besonderheit eine grol3e
Rolle, um ,[...] die eigene Stimme als unterscherdbahrzunehmen* (bvmMELT
2005, S. 13). Aber besonders die Frage, ob dagghiihe eine Poesie besitzt und wie
sich diese in individuellen Perspektiven widersplegsoll das Hauptziel des folgenden
Projekts sein. Mit dem Schreibworkshop soll der sveh gestartet werden, eine
Antwort auf diese Frage zu finden und sie in WorZeilen und Gedanken zu
verdeutlichen. Jugendliche bekommen die Mdglichlaas Poetische ihrer Umgebung
und Umwelt aktiv und bewusst zu erfahren, mit dgemen Augen zu erfassen, in eine
personliche Sprache einzufangen und in ihren Bletwagen zu reflektieren. Dabei
bietet der Schreibworkshop verschiedene Formen,sigle die Teilnehmerinnen mit
dem Thema auseinandersetzen konnen. Mittels UbungdnSpielen wird es ihnen
ermaglicht, ihre poetischen Fahigkeiten zu entdeak@er weiterzubilden. Dabei spielt
ganz speziell die ,Kunst des Notierens'R@eiL 2012, S. 9) eine grof3e Rolle. Wahrend
Notieren und sprachliches Skizzieren eher als WresauSchreibformen angesehen
wurden, wird dieses ,[...] Unfertige, Vorlaufige umthreine dieser Schreibform [...]*
(ebd., S. 15) das Poetische des Alltaglichen eggarkdnnen, wodurch gerade das freie
Schreiben, das als ein von Regeln geloster Prozesstanden werden kann, das
bevorzugte Mittel des Schreibworkshops sein. Dal@ besonders ein Schutzraum fur
die selbstverfassten Texte geschaffen, in dem diméhmerinnen im Austausch zu
ihren eigenen Werken eine Wertschatzung fur ihrelaGken und Gefuhle erfahren
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kdnnen.

1.2 Zielgruppe
Der Schreibworkshop soll Jugendliche im Alter zwisc 14 und 18 Jahren ansprechen,

die Interesse am Schreiben von poetischen Textbanhd.utz von Werder erfasst in
seinem Werk_ehrbuch des kreativen Schreibetis Zielgruppe der Jugendlichen, die in
ihren Interessen auch besondere Schreibmdglicimkbigten: ,Jugendliche haben [...]
aufgrund ihrer ldentitatsdiffusion in der Puber&ih besonders grof3es Interesse an
Tagebuchschreiben und Gedichten“ger 2007, S. 420). Dabei sollen Jungen und
Madchen gleichermalRen an diesem Workshop teilnehrk@nnen, um einen
Erfahrungsaustausch schon in den personlichen kedten und somit eine
Betrachtungsvielfalt alltaglicher Prozesse sowiaedgieeffekte der einzelnen jungen
Personlichkeiten zu ermoglichen. Vorerfahrung inmr8iben poetischer Texte werden
fur den Workshop nicht vorausgesetzt, sind abehn aicht hinderlich bei der Teilnahme
an dem Angebot. Der Schwerpunkt liegt auf Jugehdhg die ihre Sicht fur die Poesie
des Alltaglichen scharfen und ihre unterschiedicRerspektiven in Worten festhalten

wollen.

1.3 Ziele
Der Schreibworkshop ,Poesie des Alltaglichen* vigfo verschiedene Ziele.

Grundlegend sollen Jugendliche lernen, ihre Umweltallen Sinnen zu beobachten,
diese zu beschreiben, Situationen, Momente, Augskeblund Eindriicke sprachlich
skizzieren und notieren zu kdnnen, um daraus pbetidexte zu schaffen. Dieser
Prozess aktiviert eine Auseinandersetzung mit dgenen Umwelt und Identitat in
dieser. Von daher wird es notwendig, diesen Prozedsegleiten und ihm einen Raum
zu geben, in dem Jugendliche Schutz und Freiheibrer Entwicklung erfahren. In
diesem Rahmen werden die menschlichen Bedurfnisseadhtet, wie sie Manfred
Max-Neef formulierte. Fir Max-Neef sind menschlidedurfnisse ,[...] individuelle

und Kkollektive Potentiale, die in ihrer Ausgewobeit ,[...] konstruktive

Konfliktiosungen und menschliche Entwicklung® ernfichen (REMMERT 0.D., S. 6).

Neben der Lebenserhaltung und Sicherheit zahlenihiiirauch Freiheit, ldentitat,

Kreativitat, Mul3e, Teilnahme, Verstandnis und Zudwerg zu den Bedurfnissen (vgl.

24



ebd.). Diese werden im Rahmen des Schreibworkshepscksichtigt und vor allem
erfullt, um den Jugendlichen die Mdoglichkeit zu eep sich zu entfalten und
weiterzuentwickeln. Vor diesem Hintergrund sind flas Projekt verschiedene Ziele

formuliert:

Projektziele:
* Nach Abschluss des Projekts liegen verschiedenetispbe Texte der
Teilnehmerlnnen vor.
* Die Teilnehmerinnen stellen diese Texte wahrenerelresung am Ende des
funften Workshoptages vor.
* Die gesammelten Texte werden nach dem Projekmnier éinthologie bei einem

Verlag veroffentlicht.

Kinstlerische Ziele:
* Die Teilnehmerinnen entwickeln einen Blick fur deesie des Alltaglichen.
* Die Teilnehmerinnen lernen, Erlebnisse, Erfahrunged Beobachtungen in
Worte zu fassen.
 Die Teilnehmerinnen verstehen Poesie und poetiscBebreiben als

Ausdrucksmittel flr gesellschaftliche und sozialstAnde und Verhéltnisse.

Padagogische Ziele:

* Die Teilnehmerinnen erleben poetisches Schreiben Kalnst, mit der sie
Teilhabe, Teilnahme und Integration in Kultur edab

* Die Teilnehmerinnen erleben und verstehen siclailskultureller Prozesse, in
denen Sie eine eigene Stimme haben.

 Die Teilnehmerinnen erfahren eine Selbstverwibdicg in ihrem
kinstlerischen Schaffen.

* Die Teilnehmerinnen erlernen neue Kompetenzen, daiten sie sich neuen
Herausforderungen in ihrem Lebensalltag begegnands

* Die Teilnehmerinnen finden Anschluss zu Gleichgat®n, knlipfen neue
Kontakte und bekommen die Moglichkeit, neue sozidetzwerke zu

erschliel3en.
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« Die Teilnehmerinnen erleben Gemeinschaft in ForrmsKérischen bzw.

kulturellen Interesses.

1.4 Inhalte und Umsetzung
Die Teilnehmerlnnen des Schreibworkshops ,PoesgAlkaglichen” bilden fir den

Zeitraum von funf Tagen eine Schreibgruppe. Dieagp@e findet sich im Rahmen des
Projekts ,[...] zum Zweck der Stimulation, Produktjddearbeitung und Deutung von
Texten zusammen[...]* (WkDER 2007, S. 23). Im Gegensatz zu einer Schreibwedtksta
die eine RegelmaRigkeit von mindestens einem hallbén mit wéchentlichen Treffen
von zwei Stunden umfassen (vgl. ebd.), wird der r&blworkshop zu einem
Intensivkurs fir diese Schreibgruppe, da die Phasender Autorinnen einer
Schreibwerkstatt Abstand und Freiraum zwischen Beffen finden, in diesem Fall
nicht bzw. nur kurz gegeben. Diese FreirAume werdedtem Intensivkurs auf andere
Weise durch haufige Reflexion und auch rédumlichegrabhzung ermadglicht.
Grundlegend wird die Teilnehmerinnenzahl auf zwhlfyendliche beschrankt, da die
Produktivitat einer Schreibgruppe bei steigenderakh abnimmt (vgl. ebd., S. 28).
Zudem wird der Schreibworkshop an den funf Tageneinem zentralen Raum
stattfinden, in dem jeder Workshoptag beginnt unchaendet. Der Raum wird ebenfalls
als Schutzraum fur den Austausch von ErfahrungembBchtungen und Erlebnissen
genutzt sowie fir das poetische Verarbeiten derierteh und skizzierten
Momentaufnahmen und dem Prasentieren der ErgebAiss&nde des Workshops, zu
der beabsichtigten Lesung, wird dieser Raum aucHi&iVeranstaltung vorbereitet und
bestuhlt. Damit dieser Schutzraum entstehen kamd e$ am Anfang der Woche
wesentlich sein, eigene Gruppenregeln festzulegehden Jugendlichen das Gefinhl
einer vollstdndigen Mitbestimmung im gesamten Abeben zu kdnnen.

Fur die Umsetzung verschiedener Schreibibungenspkeiell auf das Beobachten,
Notieren und sprachliche Skizzieren der Umwelt @lleni, wird der zentrale Raum auch
verlassen. Dabei werden andere Orte aufgesuchtewieStadtpark mit Teich, der
Marktplatz und ein Café. Der Besuch eines Caféd vgeplant, vorbereitet und
besonders mit dem/der Betreiberin und den Mitagbkeihen abgesprochen. Die Platze
fur die Schreibgruppe werden in diesem Zusammenhasegrviert. Der Besuch des

Stadtparks und Marktplatzes erfolgt als Gruppe, sl@h dann aufteilen wird. Der
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Ablauf des flinftagigen Workshops ist im Einzelnectamit allen Schreibibungen und
Freirdumen geplant und erfolgt nach einem eigengauiplan. Es wird wahrend des
Workshops zu einer Versorgung der Teilnehmerinnemrken. Darunter zahlt die
Versorgung mit Getrdnken und einem Mittagessen phorkshoptag. Eine

Unterbringung, sowie Frihstiick und Abendbrot sinthinnétig, da die Jugendlichen
aus der Region angesprochen werden sollen, dieemritohf Workshoptagen von 9.00
bis 16.00 Uhr an dem Intensivkurs teilnehmen werttdmaltlich wird zum Grol3teil mit

Techniken des Notieren und Skizzierens gearbeldetbei kann das Notieren als
Selbstanalyse aber auch als eine Auf3enbeobachtengtzyy werden. Notieren als
Selbstanalyse konzentriert sich auf die Beobachterggner, innerer bzw. auch
psychischer Prozesse, denen der/die Schreibend&tzumd sie in Worte fasst (vgl.
OrTHEIL 2012, S. 146). Notieren als AulRenbeobachtungtatheit einer konzentrierten
Wahrnehmung von Prozessen, die um den/die Schomhergeschehen und notiert
werden (vgl. ebd., S. 148). Bei beiden Mdglichkeiwpielt nicht immer der genaue
Tatsachenbericht eine Rolle, sondern die Wahrnefgrden Situation aus der individuell
fur den Augenblick wichtigen Perspektive. Diese heten werden von den
Anleiterinnen des Workshops erklart, aktiviert, legggt und reflektiert. Dabei spielt
dann auch die Arbeit bzw. das Erleben des eigerstmelbens in der Gruppe eine
wichtige Rolle. Eine Schreibgruppe bietet die Mdéigkeit, nicht nur aus der Isolation
des personlichen Schreibprozesses herauszukomrordera auch, das Erlebte zu
reflektieren. Die Schreibgruppe ermdoglicht es, nderspektiven zu erschliel3en,
Diskussionen zu er6ffnen und Mut sowie Rickhalt®kichgesinnten zu finden. Das
Gesamte Projekt wird von einem/r Sozialarbeitepiddagogin durchgefuhrt, der/die
Erfahrungen im Schreiben poetischer Texte hat undn@r Schriftstellerin, der/die

Erfahrungen im padagogischen Umgang mit jugendtiicdehreibgruppen hat.

1.5 Ablauf und Organisation
Die Organisation des Schreibworkshops ,Poesie digghchen* bendtigt sowohl in

der Vorbereitung und Durchfihrung, als auch in d&chbereitung eine gezielte
Planung. Dabei setzt das Projekt zum einen aukbestle Strukturen der im Projekt
involvierten Zustandigen, wie z.B den rechtlicha@ger oder den/die Projektleiterin.
Zum anderen benotigt das Projekt die Akquise votetdtiitzern und den Aufbau neuer
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Kontakte und Netzwerke, um die Schutzraume in dencbfihrungsphase schaffen zu

kdnnen.

1.5.1 Ablauf des Schreibworkshops ,Poesie des Algéchen®
Der Ablauf des Projekts gliedert sich in drei Pimase

* \orbereitungs-
* Durchfiihrungs-

* und Nachbereitungsphase

Vorbereitungsphase:
Wahrend der Vorbereitungsphase werden alle notwenddrganisatorischen Planungen
vorgenommen, die zur Durchfihrung des SchreibwanBslessentiell sind. Unter diese
Organisation fallen die Konstituierung des Projektsit den involvierten
Mitarbeiterinnen, die Offentlichkeitsarbeit spekielmit der Akquise von
Projektpartnerinnen und -teilnehmerinnen sowie diRressearbeit und die
Veroffentlichung der Werbematerialien. Die wesetidin Aufgaben der Vorbereitung
sind:

« Konstituierung des Projekts und Aufgabenverteilung

* Gestaltung von Flyern und Plakaten sowie der Druck

* Akquise Regionalschulamt und Werbetragerunternehmean Verteilung von

Flyern und Plakaten

» Akguise von Schulen im Einzugsgebiet des Tragers

* Ausschreibung des Projekts in den ortlichen Medien

* Ausschreibung des Projekts im Ferienpass der Region

* Akquise eines Cafés fir einen Besuch in der Dultufufiigsphase

Durchfiihrungsphase:

Die Durchfuhrungsphase umfasst die finf Tage desrk$kops ,Poesie des
Alltaglichen®. Mit der folgenden Ablaufplanung wikdn Uberblick tiber die Inhalte und
Umsetzung im Rahmen der zeitlichen Moglichkeitenrgestellt, die aber nur

beispielhaft flr die Planung der Tage gesehen wekdan:
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Tag

Zeitraum

Inhalt

09.00 — 10.30 Uhr

Kennenlernen
gemeinsame Gruppenregeln aufstellen

Austausch zu Interessen und Erfahrungen

eigenen poetischen Schreibens

10.30 — 12.00 Uhr

.Notieren als Selbstanalyse*

Vorstellung und Durchfiihrungen von verschiede

Schreiblbungen und -spielen

des

nen

Prasentation von Beispielen und Ubungsergebnissen

12.00 — 13.00 Uhr

Mittagspause

13.00 — 14.30 Uhr

Schreibibungen speziell zum ,Notieren

Selbstanalyse*

14.30 — 16.00 Uhr

Input zum Schreiben bzw. Verarbeiten
Notiertem zu poetischen Texten

Raum fUr Verarbeitung von notierten zu poetisc
Texten mit Prozessbegleitung

Tagesabschluss

09.00 — 10.30 Uhr

Reflexion des ersten Workshoptages

Vorstellung von notierten und skizzierten oder st

entstandenen Texten

10.30 — 12.00 Uhr

.Notieren als Aul3enbeobachtung®

Vorstellung und Durchfiihrungen von verschiede

Schreiblbungen und -spielen

als

on

hen

ho

nen

Prasentation von Beispielen und Ubungsergebnissen

12.00 — 13.00 Uhr

Mittagspause

13.00 — 14.30 Uhr

Besuch des Stadtparks

Schreiblibung zum Notieren im Stadtpark |

14.30 — 16.00 Uhr

Schreiblbung zum Notieren im Stadtpark

Tagesabschluss

09.00 — 10.30 Uhr

Reflexion des zweiten Workshoptages

Vorstellung von notierten und skizzierten oder st
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entstandenen Texten

10.30 — 12.00 Uhr

Betrachtungen von poetischen Texten and
Autoren als Input
Raum fur Verarbeitung von notierten zu poetisc

Texten mit Prozessbegleitung

lerer

hen

12.00 — 13.00 Uhr

Mittagspause

13.00 — 14.30 Uhr

Besuch des Cafés

Schreiblibung zum Notieren im Café |

14.30 — 16.00 Uhr

Schreiblibung zum Notieren im Café I

Tagesabschluss

09.00 — 10.30 Uhr

Reflexion des dritten Workshoptages

Vorstellung von notierten und skizzierten oder st

entstandenen Texten

ho

10.30 — 12.00 Uhr

Besuch des Marktplatzes

Schreiblbung zum Notieren auf dem Marktplatz

12.00 — 13.00 Uhr

Mittagspause

13.00 — 14.30 Uhr

Raum fUr Verarbeitung von notierten zu poetisc

Texten mit Prozessbegleitung |

14.30 — 16.00 Uhr

Raum fUr Verarbeitung von notierten zu poetisc
Texten mit Prozessbegleitung Il

Tagesabschluss

11.00 — 12.00 Uhr

Reflexion des vierten Workshoptages

Vorstellung von notierten und skizzierten o
weiteren Texten

Auswahl Texte fur die Lesung

12.00 — 13.00 Uhr

Mittagessen

13.00 — 14.30 Uhr

Vorstellungen von Lesungen und Lesetechniken

Ubungen und Prasentation

14.30 — 16.00 Uhr

Abschluss und Reflexion des Workshops

16.00 — 17.00 Uhr

Abschlusslesung

17.00 — 18.00 Uhr

Reflexion der Lesung

Ende der Workshopwoche
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Nachbereitungsphase:
Nach der Durchfuhrung des Schreibworkshops sollien lditiative und die damit
verbundenen Ergebnisse nicht einfach als abgesehrangesehen werden. Besonders
durch die Veroffentlichung der Texte wird der Sdbweorkshop ,Poesie des
Alltaglichen”, neben den Erfahrungen und dem Etksinder Teilnehmerinnen,
nachhaltig.
Die wesentlichen Aufgaben der Nachbereitung sind:

* Auswertung des Projekts mit allen involvierten Zustigen

» Sachbericht und Abschluss genutzter RessourcenkmBnzen)

» Veroffentlichung der Texte in einer Anthologie

« Offentlichkeitsarbeit

1.5.2 Projekteinbindung und -leitung
Das Projekt ist eingebunden in die Arbeitsziele weh ausgelegten Zweck des

zustandigen Tragers der Kinder- und Jugendhilfégngert nach 811 SGB VIII.
Projektleiterin und ebenfalls Mentorin wird ein/austandige/r Sozialarbeiterin/-
padagogin des Tragers. Ein/ weitere/r Mentorin b¥Markshopleiterin wird ein/e

Schriftstellerin aus der Region.

1.5.3 Ressourcen
Zur Umsetzung des Projektes werden folgende Ressolnendstigt:

* Honorar fir die Mentorinnen-/Workshopleiterinnergieit

» Sachkosten

« Offentlichkeitsarbeit

» Veroffentlichung der Projektergebnisse im Druckfatm
Dartiber hinaus werden die vorhandenen Ressourcenzutandigen Tragers der
Kinder- und Jugendhilfe genutzt:

* R&umlichkeiten und Technik

» Ausstattung (Flipchart, Moderationswand, Tischéhf&, Kissen, etc.)

* Laptops bzw. PC-Platz
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1.5.4 Offentlichkeitsarbeit, Teilnehmerinnen- und Kooperationspartnerakquise
Fur die Akquise von Teilnehmerinnen des Schreibslooks ,Poesie des Alltaglichen®,

die Akquise von Kooperationspartnern und die transpte Darstellung der inhaltlichen

Arbeit werden die folgenden Strategien angestrebt:

Ferienpass:
Die Einbindung des Projekts soll als Angebot desténdigen Tragers der Kinder- und
Jugendhilfe als Ferienveranstaltung stattfindegeddliche kdnnen diesen Workshop

mit vorheriger Anmeldung Uber den Ferienpass dgidRewahrnehmen.

Flyer / Plakate:

Zur Bekanntmachung des Schreibworkshops und demit deembundenen Ziel,
Teilnehmerinnen zu gewinnen, werden Flyer und Ré&akaoduziert. Wahrend die
Plakate in Schulen und eventuell auch Schulclusgehangen werden, sollen die Flyer
Uber ein Werbetragerunternehmen in Kultureinricgemund Cafés der Region verteilt

werden.

Pressearbeit:

Das Projekt wird mit einer aktiven Pressearbeit |diegy, die sowohl in der
Vorbereitungsphase die Werbung und AnkindigungRiegekts in der ortlichen Presse
Ubernimmt, um dartber Teilnehmerinnen akquirienekénnen, aber auch wahrend der
Durchfihrungsphase die Ankindigung des Projektdbsses in Form der Lesung und
in der Nachbereitungsphase die Ergebnisse pradentnel auf die verdffentlichte
Anthologie hinweist. Vornehmlich wirde mit Pressteiiungen gearbeitet werden,
aber der Kontakt zu der Lokalpresse fir eine gesieh Vertffentlichung der

Informationen wird dabei bevorzugt.

Kooperationspartner:

Im Rahmen des Projektes werden bestehende Koapwessiiukturen fur die
Projektinhalte und deren Umsetzung genutzt odeden Vorbereitungsphase gezielt
aufgebaut. Als Kooperationspartner werden angestreb

* Schulen in der Region fir die Akquise von Teilnehimgen
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* Lokale Presse (u.a. Printpresse, Onlinepresse)
» zentral gelegenes, gut besuchtes Café in der Region

* \Verlag zur Veroffentlichung der Anthologie

2 Fazit
Das Projekt ,Poesie des Alltaglichen” ist die thetmche Konzeption eines Angebots,

das meine personlichen Schwerpunkte in den Zielawd wer Umsetzung
poesiepadagogischer Arbeit fiur die praktische @esigj zusammenfasst. Im
Mittelpunkt des Projekts steht nicht allein die Betyng des Schreibprozesses als
kinstlerischer Akt, sondern ebenso die Begleitungn WVahrnehmungen und
Erkenntnissen in den perspektivischen Betrachtumgereigenen Umwelt. Die daraus
resultierende Auseinandersetzung mit der eigendle Rad Identitat in dieser ist der
Lern- bzw. Entwicklungsprozess, den die Jugendiicire den funf Workshoptagen
erfahren kdnnen. Selbstverstandlich soll das eterbewusster Prozess sein, der aus
der Arbeit an den poetischen Texten entstehen Kkeon.daher steht der Spal3 am
Schreiben, die Auseinandersetzung mit Poesie uatigoben Texten und das Interesse
am kunstlerischen Schaffen im Vordergrund. Es #olldiesem Angebot deutlich
werden, dass die poesiepadagogische Arbeit demsshen erwahnten integrativen
Ansatz des Kreativen Schreibens vertritt, in demvadd ,[...] Stil, Spiel und Therapie
[...]" (WERDER 2007, S. 23) einflieBen. Fur die Umsetzung den@ren Ziele und der
padagogischen Einflisse lasst sich selbstverstindér genaue Ablauf des Workshops
nicht bis in die kleinsten Augenblicke planen. Weaunch ein zeitlich detaillierter
Ablaufplan in der Organisation des Projekts mitgadifihrt ist, so entspricht er lediglich
einer Orientierung in der Gestaltung der WorkshggteDie tatséchliche Umsetzung
wird von den Teilnehmerinnen und ihrer individuellmteressen sowie dem Umgang
mit den ausgewahlten Schreiblbungen abhangig Zedem ist das Projekt vollstandig
auf theoretischer Basis entstanden. Aus bisheifiggéhrungen in der Umsetzung von
kulturpadagogischen Projekten kann ich sagen, dabs konzipierte Angebote starken
situationsbedingten Verdnderungen unterworfen &éimen, wie beispielsweise die
Hohe der finanziellen Férderung, die haufig zu einémdenken in der Gestaltung von
Prozessen fuhrt.
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Zusammenfassung

Am Ende dieser Arbeit sollen noch einmal die wdssdten Gedanken
zusammengefasst werden. Im ersten Teil ging es um @rundlagen der
Poesiepadagogik. Als Teil der padagogischen Wisbarfis nutzt sie das Kreative
Schreiben als Methode zur Forderung von Erziehungd WBildung durch
Schreibprozesse. Besonders Jugendliche, die eifinitéf zur Verarbeitung ihres
Konflikts zwischen Identitdt und Identitatsdiffusiomittels Schreiben von Texten
haben, standen im Mittelpunkt der BetrachtungerbeD&ollte verdeutlicht werden,
dass Selbstfindung und Selbstverwirklichung, diedar Pubertat eine groRe Rolle
spielen, durch das Schreiben und mit der Auseirraetiaing von Lebensentwirfen und
Weltanschauungen ermdglicht werden kann. Die eiggdiormulierte Frage dieser
Arbeit, welchen Einfluss die Poesiepadagogik im wEcklungsprozess von
Jugendlichen nehmen kann, konnte, meiner Meinumwef, naeantwortet werden. Nicht
nur die Forderung von primaren und sekundaren Komepeen, die fur das eigene
Schreiben, den Schul- und Lebensalltag wichtig,ssoddern auch die Unterstitzung in
der Reflexion der eigenen Konflikte im Entwicklupgszess kann durch das Schreiben

und somit durch poesiepadagogische Forderung beteerden.

Dieser Auffassung sind auch die im zweiten Teil darbeit vorgestellten
poesiepadagogischen Projekte aus Deutschland. Sohder Recherche erschien die
Bandbreite an Angeboten sehr grof3 und vor allem weterschiedlich. Von daher war
es nur madglich, exemplarisch die Landschaft vonakven Schreibprojekten fir
Jugendliche — aber auch fur Kinder und junge Ensech — vorzustellen. Grundsatzlich
liegt in der Arbeit der Projekte, wenn auch die @tmang und die Hintergriinde sehr
verschieden sind, die Auffassung verankert, dassderi Aktivierung und Freisetzung
literarischer Fahigkeiten als ein Prozess der Scimgp verschiedene Kompetenzen
gefordert werden. Die Ziele liegen dabei in derféhing sozialer, kultureller oder
kunstlerischer Kompetenzen, die aber im Rahmen guwischer Arbeit die
Entwicklung der Teilnehmerinnen begunstigen, indeimse durch Bildung und

Erziehung erreicht werden.
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Der dritte Teil der Arbeit greift besonders dies&spekt auf. In einem von mir
personlich konzipierten Projekt sollten besonders sklbst- und fremdreflexiven
Prozesse innerhalb eines Workshops thematisiedeameiDas Konzept spiegelt in seiner
Idee aber auch eine Erkenntnis wieder, die ichrimadb des Schreibens dieser Arbeit
gewonnen habe. Ich war im Vorfeld immer davon Ubegt, dass Poesie als Synonym
alleinig fur das Schreiben von Lyrik zu sehen@ese Annahme ist zweifelsohne nicht
vollkommen ungerechtfertigt, aber auch nicht vaerrichtig. Im Rahmen meiner
Recherche habe ich erkannt, dass unter dem B&gp&$ie Texte jeglicher literarischen
Gattung fallen kénnen, wie Aristoteles oder Goatinéerschieden haben, aber einen
gewissen ,poetischen Gehalt“ in Sprache, AusdrudkrdStil enthalten. Mit dieser
Sichtweise habe ich zum einen meinen Blickwinkel die Gestaltung dieser Arbeit
geédndert und zum anderen die Idee fiur das Konzeptiackelt. Die ,Poesie des
Alltaglichen” umfasst im Sinn aber auch in der Utesag als Kulturangebot die
literarische Verarbeitung von sich als Individuum seiner Umwelt, um darin eine

Poesie zu entdecken und es poetisch zu rezipieren.

Abschlie3end betrachtet stellt diese Arbeit einglinbie kreative Fordermethode in der
Padagogik vor. Und deswegen mdchte ich noch meimerdéugung zum Ausdruck
bringen, dass die Moglichkeiten flr poesiepadagbgsAngebote — oder auch im
allgemeinen soziale und kulturelle Projekte zudBilg, Erziehung und Forderung von
Menschen — ein Uberaus wichtiges Kulturgut daestelaber nicht die Aufgaben einer
ganzheitlichen und kompetenzorientierten Bildung der Verantwortung der

Offentlichen Hand ersetzen kdnnen. Wie die ausbHem Praxisangebote gezeigt
haben, ist die Initiative fur solche Bildungsangeboeichlich vorhanden, aber die
unterschiedlichen, frei besuchbaren, selten odech awenig geforderten und

foderalistisch dezentralen Projekte, wirken eher der Tropfen auf dem heif3en Stein.
Besonders die Poesiepadagogik kann zum BeispieRammen des Schulunterrichts
einen festen Platz in den Lehrplanen finden, wasitsauch intensiver erforscht und
erprobt werden sollte. Aber auch viele andere kénsthe und kulturelle Angebote

sollten in einer ganzheitliche Bildung verankertraen.
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